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 الابتدائية من وجهة نظر معلميهم المذكلات الدلهكية لدى التلاميذ المرحلة
 الباحث: عيدى إسماعيل سلمان

 مديرية تربية الكرخ الثانية 
easaesmail@gmail.com  

  :الملخص
الدمػؾ الغيخ مخغػب بو  أشكاؿبعج اشلاع الباحث عمى الػاقع التخبػي والسذكلات الدمػكية التي تتجمى 

مغ حيث درجة شجتو وتكخاره . اليجؼ مغ ىحه الجراسة التعخؼ عمى مطاىخ الدمػؾ الرفي الدمبي  مغ 
السلائسة  ،التػقعات غيخ الأسخي العػامل السدببة لمسذكلات الدمػكية )الجػ  أماوجية نطخ معمسييع . 

كسا اتبع الباحث السشيج الػصفي في البحث  ، الشقز الحدي، سػء التغحية، الذعػر بالخػؼ( لسدتػى الشسػ،
بحث عيشة ال أمالسلائستو مػضػع البحث ومجتسع البحث ىع معمسي ومعمسات مجيخية تخبية الكخخ الثانية 

 معمع ومعمسة تع اختيارىع بالصخيقة العذػائية . (011)
 .(دمػكيةالرعػبات ، المعمسػ الابتجائية ،مخحمة ابتجائية الدمػكية،سذكلات ال)  سفتاحية:الكمسات ال

Behavioral problems among primary school students from the 
perspective of their teachers 

EESA ISMAIL SALMAN 
Karkh 2nd Education Directorat 

Abstract: 
After the researcher reviewed the educational reality and behavioral problems that 
manifest forms of undesirable behavior in terms of its severity and repetition. The 
aim of this study is to identify the manifestations of negative classroom behavior 
from the point of view of their teachers. As for the factors causing behavioral 
problems (family atmosphere, inappropriate expectations for the level of 
development, sensory deficiency, malnutrition, feeling of fear) The researcher also 
followed the descriptive approach in the research to suit the research topic and 
the research community, which are the teachers of the Second Karkh Education 
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Directorate. As for the research sample (100) teachers, they were selected 
randomly. 
Keywords: )Behavioral problems, primary stage, primary teachers, behavioral 
difficulties(. 

 الأولالفرل 
 مذكلة البحث أولا:

بعج اشلاع الباحث عمى الػاقع التخبػي السحيط بالعسمية التعميسية وقج أشمع الباحث عمى 
مذكلات يعاني مشيا السعمع بدبب التلاميح والتلاميح العجيج مغ الجراسات والسرادر وأكج وجػد 

يعانػف مغ العجيج مغ السذكلات السختمفة أبخزىا السذكلات الدمػكية و التي تتجمى في أشكاؿ 
                                                                                الدمػؾ الغيخ مخغػب فيو اجتساعيا  مغ حيث درجة شجتو وتكخاره ، وتكػف اما مػجية نحػ 

يح سػاء عمى مدتػى علاقاتو الاسخية او علاقاتو الجاخل أو الخارج ، مسا يؤثخ عمى حياة التمس
مع زملائو وبالتالي تؤثخ عمى تحريمو الجراسي وعمى حياتو السدتقبمية . بالإضافة الى تمظ 
                                                                                      العػامل نجج العػامل السجرسية التي تعمب دورا كبيخا في جعل الستعمع متكيفا  أو غيخ متكيف 

ار أنساط غيخ مخغػب فييا مغ السذكلات فالسعمع أصعب ما يػاجيو  داخل الرف ىػ انتذ
الدمػكية مشيا ما ىػ مألػؼ مثل الثخثخة ، الزحظ ، التيخيج...، وأخخى غيخ عادية مثل 
العجواف ، الشذاط الدائج ، الانجفاعية ، تذتت الانتباه الاندحاب والتي تؤثخ عمى أداء السعمع 

سجارس الابتجائية يسخوف بسذكلات                                                   والتمسيح معا ، وىحا ما يؤكجه بأف معطع الأشفاؿ في ال
سمػكية وبعس ىحه السذكلات مغ الشػع البديط الحي يسكغ الديصخة عميو بديػلة ، وبعزيا 
يحتاج الى دراسة ومتابعة واقتخاح حمػؿ مشاسبة ليا وىحه السذكلات تؤثخ عمى ضبط الشطاـ 

ميح مغ ذوي في الرف وتعسل عمى إعاقة عسمية التعمع ، وكحلظ يؤثخ سمػؾ بعس التلا
الدمػؾ السزصخب عمى سمػؾ التلاميح الآخخيغ ويمجؤوف إلى تعميسيع وبالتالي تربح 

 (۹۱۰۲٬۲۹السذكمة أكثخ تعقيجا ". )خػجة، ص 
خاصة مع شلاب السخحمة الابتجائية  كسخشج تخبػي و مغ خلاؿ مخئيات الباحث وشبيعة عسمو 

، بجأ الاتجاه لسعخفة وحرخ السذكلات الدمػكية السػجػدة ، ليدت في السخحمة الابتجائية فقط 



 هـ1116-م 2025. لدنة ( كانهن الثاني1)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المدتدامة. الدنة 
 

288 
 

بل والسخحمة الستػسصة والثانػية مغ أجل السداىسة في وضع حمػؿ واستخاتيجيات لمعسل تكفل 
كل عاـ ، فيحه السذكلات غيخ التخصيط الدميع في السجاؿ التخبػي والبيئة الاجتساعية بذ

مقترخة فقط عمى مجاؿ التخبية والتعميع بل إف أثخىا يستج ليذسل حياة الصالب بذكل عاـ . ) 
 (8.ص 0١8١العريسي 

وىجفت ىحه الجراسة لمتعخؼ عمى مطاىخ الدمػؾ الرفي الدمبي لجى تلاميح السخحمة 
ذائعة لجييع حيث تكػف ىحه الابتجائية مغ وجية نطخ معمسييع وإلى أبخز السذكلات ال

السذكلات لجى التلاميح تتكػف نتيجة لمسعاييخ الاجتساعية في الثػاب والعقاب وىي سمػكيات 
مكتدبة مغ خلاؿ محاكاة الآخخيغ السقخبيغ لمصالب في السجرسة والسجتسع والدمػؾ أشكاؿ 

( و يتسثل في متعجدة الدمػؾ الفخدي ) ويتسثل في أبدط صػر الدمػؾ و الدمػؾ الاجتساعي
الدمػؾ الحي يعبخ عغ العلاقة بيغ الفخد وغيخه مغ الأفخاد في السجتسع الػاحج وىػ انعكاس 
ثقافة ىحا السجتسع الدمػؾ الجسعي( وىػ متسثل في الدمػؾ الجساعات الخاصة بفئة مغ 

 ۰۹۹. ص ۹۱۰۲الأفخاد كالأحداب والصبقات )الخدعاف 
كذف عغ السذكلات الدمػكية الذائعة لجى تلاميح وبسا أف الجراسة الحالية تيجؼ الى ال

 السخحمة الابتجائية . لحا فإف الباحث صاغ السذكمة الجراسة في التداؤلات الآتية:
ػ ما مدتػى انتذار السذكلات الدمػكية الذائعة لجى تلاميح السخحمة الابتجائية في مجارس 0

 العخاؽ مغ وجية نطخ معمسييع ؟
ػى انتذار السذكلات الدمػكية الدائجة لجى تلاميح السخحمة ػ ىل ىشاؾ فخوؽ في مدت8

 الابتجائية في مجارس العخاؽ؟
 ػ  ىل ىشاؾ مذكلات سمػكية في السخحمة الابتجائية مغ وجية نطخ معمسييع؟8

 أهمية البحث :ثانيا 
تعج مخحمة الصفػلة ذات أىسية بالغة لسا ليا مغ تأثيخ بارز في بشاء قجرات الإنداف     

كتداب أنساط الدمػؾ السختمفة وتكػيغ شخريتو فيي مغ أىع السخاحل التي يسخ بيا وا
الانداف لكػنيا مخحمة تكػيغ عقمي، بجني، نفدي، اجتساعي، ومخحمة التأسيذ لمدسات 
والخرائز التي يترف بيا الإنداف مدتكبلا وحيث تعتبخ السذكلات الدمػكية مغ أكثخ 
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ا السشطػمة التخبػية و خاصة السخبي ، و ىحا في جسيع السذكلات الرفية التي تعاني مشي
 الأشػار التعميسية ، مسا استجعى اىتساـ القائسيغ عمى التخبية و التعميع و الباحث.

الصفػلة تعج مخحمة مغ مخاحل اليامة مغ حياة الإنداف إذ تذكل مخحمة الصفػلة ولا سيسا  
ػصفيا مخحمة حاسسة يتع فييا تكػيغ بجايات سشػات ما قبل السجرسة أىسية في حياة الإنداف، ب

أنساط سمػكو وعاداتو وسساتو واف ما يتكػف فييا تبقى أثاره في شخرية الفخد السدتقبمية كسا 
أكجا أيزا أف عسمية تػافق الصفل مع بيئتو السحيصة، ىي عسمية تخبػية تزصمع بيا الأسخة 

يصو والانجماج في مجتسعو، وىحه والسجرسة، بيجؼ تعميع الصفل التػافق مع متصمبات مح
ضخورة لكل شفل، ليتدشى لو الشسػ الذامل في مطاىخ شخريتو كافة، لحا تعج الأسخة 
السؤسدة التخبػية الأىع التي تقػـ بعسمية التشذئة . فيكػف لمبيئة الأسخية التي يشذأ فييا الصفل 

ت الدمػكية التي أكج فييا الأثخ الػاضح في سمػكو وقج أثبتت الجراسات تدايج خصػرة السذكلا
أف السذكلات الدمػكية ىي واحجة مغ أبخز السذكلات والاضصخابات الشفدية والجدسية التي 
يعاني مشيا الأشفاؿ سػاء كاف ىؤلاء الأشفاؿ في مخحمة ما قبل السجرسة، أو في مخحمة 

جراسات التي السجرسة الابتجائية أو في مخحمة السجرسة الإعجادية. ويتزح ذلظ في أغمب ال
أجخيت عمى مذكلات الأشفاؿ سػاء في السجتسعات الأجشبية أو في البيئة العخبية فقج أضيخت 
نتائج بعس ىحه الجراسات أف السذكلات الدمػكية حرمت عمى أعمى التقجيخات مغ قبل 
السعمسيغ وأولياء الأمػر مغ بيغ مجالات عجيجة لمسذكلات الشفدية الأشفاؿ . كسا نجج أف 

                                                                            اسات التي تشاولت مػضػع لمسذكلات الدمػكية أنػاع متعجدة ودرجات متبايشة وأشكالا  الجر 
مختمفة؛ إذ يرعب إيجاد ترشيف واحج يقف عميو السيتسػف بالأمخ " الحخكة الدائجة والخػؼ 
والكحب واليخوب والعجواف وغيخىا لحلظ بجت ضخورة إجخاء ىحه الجراسة لتحجيج السذكلات 

                                                                    التلاميح في السجرسة الابتجائية ووضع التػصيات لمحج مشياايزا  نزخا  لسا  الأكثخ شيػعا لجى
يحتمو ىحا مػضػع مغ حيد كبيخ ضسغ اىتسامات الاباء والسخبيغ والباحثيغ. ) عػاج . ص 

۰۹  ،۹۱۰۹) 
حيث إف السذكلات الدمػكية والتخبػية تؤثخ عمى التلاميح مغ حيث الاستفادة مغ الجرس، كسا 

عي السجرس وقجرتو عمى إنجاز ميامو، وعشجما يحاوؿ الترجي ليحه الدمػكيات تقمل مغ مدا
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الدمبية فدػؼ يدبب لو ذلظ شعػر بالفذل وخيبة الأمل وشعػرا بالشقز، كسا يشتج عغ مثل 
ىحا الدمػؾ الرفي عخقمة الديخ الحدغ لمعسمية التعميسية كسا أف الذعب الرفي كأحج 

ق عشج الكثيخ مغ السعمسيغ ولكغ أكثخىع شعػرا بحلظ ىع السذكلات الدمػكية يخمق حالة قم
 (۰۱8ص  ۹۱۰۹السعمسػف ذوي الخبخة السحجودة) بغ يحيی 

 أهداف البحث :ثالثا
ييجؼ البحث لمتعخؼ عمى) السذكلات الدمػكية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية مغ وجية نطخ 

 معمسييع(
 حدود البحث ابعا:ر 

 حجود البذخية / تلاميح السخحمة الابتجائية 
 8188/8188حجود الدمانية : 

 حجود السكانية / مجارس مجيخية تخبية الكخخ الثانية
 مرطلحات البحث :خامدا

 المذكلات الدلهكية:
وتعخؼ بأنيا: "تمظ الأنػاع مغ الدمػؾ التي يخى السعمسػف أنيا سمػؾ غيخ مخغػب فية      

                                                                                ويججوف صعػبة في مػاجيتة، ويؤدي الى إضصخاب عسميع، ويسثل سمػكا  لا تػافكيا  مغ قبل 
 (۲۹۹:  8108الصالب ) البمػي 

ا السذكلات الدمػكية                              وتعخؼ أيز 
ة السشذأ تبجوا في صػرة أعخاض نفدية وجدسية ىي اضصخابات وضيفية في الذخرية نفدي

                                                                 مختمفة  وتؤثخ عمى مسارسة الحياة الدػية في السجتسع الحي يعير فية.
 أما تعخؼ إجخائيا

ىي الأخصاء الدمػكية الرادرة عغ الإفخاد في أقػاليع وأفعاليع في السجالات العقائجية 
ويكػف ىحا الدمػؾ غيخ مخغػب والأخلاقية والاجتساعية وىػ سمػؾ ضاىخ يرجر مغ الصفل 

 فية وتكػف نتائجة غيخ مخضية للآخخيغ السحيصيغ بو.
 المرحلة الابتدائية :
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السخحمة الأولى التي يجخل الييا الصلاب لمتعمع و ىي مخحمة إلدامية التي يجخل فية كافة    
ة مغ الصلاب ومغ مختمف الصبقات الاجتساعية او الاقترادية الالتحاؽ بيا و تتكػف عاد

 خسدة الى ستة صفػؼ حدب الجولة و تعتبخ مغ أىع السخاحل في حياة الصالب.
 

                    أما تعخؼ إجخائيا  :
السخحمة الاساسية التي يجخل فييا الصالب تعمع الكتابة والقخاءة بذكل صحيح و ىي مخحمة 

 ۹۱۹۱تعسل عمى التأثيخ في السخاحل التعميسية الستقجمة الفرل التسييجي لمجراسة. )قاسسي . 
 :۹۹) 

 الفرل الثاني
 والدراسات الدابقة الإطار النظري 

                     اولا  : الاطار النظري 
                         ثانيا : الدراسات الدابقة

 الإطار النظري 
 المفاهيم الدراسة :

 المذكلات الدلهكية:اولا 
ىي تمظ الترخفات التي تطيخ عمى شكل سمػؾ يلاحظ مغ شخؼ الغيخ الحي لا يتساشى مع 

الدميسة و يخخؽ العادات والتقاليج والقػانيغ الدائجة في السجتسع مسا يذيخ إلى الفصخة الإندانية 
وجػد خمل أو نقز في جانبو الشفدي والػججاني ويشجرج ضسغ الذخرية الدػية ويربح فخد 
غيخ متكيف مع البيئة التي يشتسي إلييا وخاصة في الػسط السجرسي الحي يمحق الزخر بحاتو 

لأصعجة سػاء كاف عمى الرعيج السادي أو لفطي او ورمدي ويعخؼ وبالآخخيغ عمى مختمف ا
إجخائيا بالجرجة التي يحرل عمييا السفحػص عمى مكياس السذكلات الدمػكية ) غخيدي ، 

 (2: ۹۱۱۲وآخخوف ، 
 العهامل المدببة للمذكلات الدلهكية:

 ػ الجػ الأسخي:0
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مغ عجمو أو فقج الجػ الأسخي ومغ يكػف مغ خلاؿ إعاقة الػالجيغ ومجى الاندجاـ والتفاىع 
خلاؿ انفراؿ الػالجيغ أو أحجىسا أو ضخوؼ فقج الأسخة والتي تػجج في نفػس الأبشاء والخػؼ 

                                                                          وعجـ الاستقخار والانفعالات العربية مسا يؤثخ بالتالي تأثيخا  سيئا  في سمػكيع.
 ػ التػقعات غيخ السلائسة لسدتػى الشسػ:8

شفاؿ ليا خرائريا واحتياجاتيا الخاصة ، وإساءة الاشفاؿ فكل مخحمة مغ مخاحل نسػ الأ
تعػد إلى إف ترخفاتيا لحا فانو لابج مغ الشطخ بانو تكػف تػقعات الكبار متػافقة وقجرات 

 الأشفاؿ.
 ػ الشقز الحدي:8

 فزعيف الدسع مغ الأشفاؿ غيخ واثق بشفدو كحلظ مغ لجيو ضعف الشطخ ..... والخ.
 ػ سػء التغحية :8

خ الصفل بالصعاـ الحي يأكمو فالصفل الحي يكػف غحائو غيخ متػازف يطيخ عميو العجيج مغ يتأث
 السذكلات
 الدمػكية.

الخػؼ حالة انفعالية داخمية شبيعية تػجج لجى كل انداف حيث أف ػ الذعػر بالخػؼ  8
                                                                           الخػؼ قج يكػف مخضيا  عشجما يكػف برػرة لا تتشاسب مع حكيقة الذيء في الػاقع أي 

 باشو بذيء غيخ مخيف يجوـ لفتخة زمشية والحيارت
يتدبب بالتالي عجـ تكيف الصفل الحي يشعكذ عمى سمػكو ومغ شخؽ ازالة الخػؼ لجى 
الصفل ذلظ بالابتعاد عغ مدببات الخػؼ وتػضيح السخاوؼ الغخبية وتقخيبيا مغ إدراكو 

 (۰۹۹:  ۹۱۰۲حخبي وربصيا بأمػر سارة و أخيخا تجشب استخجاـ العشف لحل السذكلات ) ال
 أما الشطخيات التي فدخت السذكلات الدمػكية

يصمق عمى الشطخية الدمػكية اسع )السثيخ والاستجابة ( وتعخؼ كحلظ باسع نطخية التعمع 
والاىتساـ الخئيدي لمشطخية الدمػكية ىػ الدمػؾ كيف يتعمع وكيف يتغيخ وىػ في نفذ الػقت 

سغ عسمية تعمع محػر العمع وإعادة تعمع ، فالعمع ىػ اىتساـ رئيدي لعسمية الإرشاد التي تز
محػر نطخيات العمع التي تجور حػليا الشطخية الدمػكية ويخى أصحاب الاتجاه الدمػكي إف 
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السذكلات الدمػكية ىي سمػؾ تعمع يتعمسو الفخد مغ البيئة التي يعير فييا حيث يعتبخ ىحا 
غ مثيخات واستجابات مختمفة ليا علاقة بسختمف الاتجاه اف انداف ابغ البيئة بسا تذسل عميو م

 مجالات حياتو الاجتساعية والشفدية والبيػلػجية وغيخىا ، وتتذكل
                                                                                    لجى الفخد حتى تربح جدءا  مغ كيانو الشفدي ، الفخد عشجما يتعمع الدمػكيات الخاشئة إنسا 

مػكيات غيخ يتعمع مغ محيصو الاجتساعي عغ شخيق التعديد وألشسحجػة وتذكيل وتدمدل الد
السشاسبة كسا ويخى إلأتجاه الدمػكي بيغ السحػر أو العدؿ أو الإشفاء أو الشساذج الإيجابية 
وغيخىا مغ أىع أساليب تعجيل الدمػؾ كسا وتحجد الػراثة أبعاد الدمػؾ الانداني مغ وجية 

خرائز نطخ أصحاب الاتجاه الدمػكي ولكغ البيئة تتخؾ الاثار الإيجابية أو الدمبية عمى ال
الدمػكية عمى الفخد وبسا أف الدمػؾ مغ وجية نطخ ىحا الاتجاه ىػ سمػؾ متعمع سػا كاف 
سمػكا شاذا أو سػيا إلا إف عسمية التعمع ىحه تتحجد في ضػء خبخات الفخد وضخوفو الحالية واف 

شسا الدمػؾ محكػـ بشتائجو بسعشى اف يدداد اذا كانت لو نتائج ايجابية عمى الفخد والآخخيغ بي
 (۹۱۹۱ ۹۳۹يزعف إذا كانت نتائجو سمبية عمى الفخد والآخخيغ )الركية . ..

 الفخضيات التي تختكد عمييا الشطخية الدمػكية مكػنة ألأساس الشطخي ليا :
                                                          ػ معطع سمػؾ الفخد متعمع ومكتدب سػاء كاف سػيا أو مزصخبا  .0
 دمػؾ العادي الستعمع.ػ  الدمػؾ السزصخب الستعمع لا يختمف مغ حيث السبادئ عغ ال8
 الدمػؾ السزصخب يتعمسو الفخد نتيجة التعخض لمخبخات التي تؤدي إليو. -8
 جسمة أعخاض الشفدية العادات الدمػكية خاشئة متعمع. -8

 ػ الستعمع يسكغ تعجيمو .
يػلج الفخد والجيو دوافع فديػلػجية أولية ويتع عغ شخيق التعمع اكتداب دوافع ججيجة ثانػية  -8

اجتساعية تسثل حاجاتو الشفدية وقج يكػف تعمسيا غيخ سػي مختبط بأساليب غيخ تػافكية في 
 (.۹۱۹۱ ۹۳۹اشباعيا وبالتالي يحتاج أساليب تعمع ججيجة أكثخ تػافقا ، )الركية . ..

 بعس أساليب العلاج التخبػي لمسذكلات الدمػكية
ية الرحيحة لأبشائيع و كحلظ مخافقتيع عمى الأولياء أف يعسمػا عمى التشذئة الدميسة و التخب• 

و متابعتيع أثشاء الجراسة ، و العسل عمى تػفيخ البيئة السشاسبة سػاء ما تعمق بالبيئة الأسخية 
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أو البيئة السجرسية ، لأف البيئة الايجابية و الخالية مغ السثيخات الدمبية تداىع بذكل كبيخ في 
 بشاء الذخرية الدميسة لمفخد

غ أف يكػنػا عمى دراية كبيخة بكيفية التعامل مع التلاميح الحيغ يعانػف بعس عمى السخبي• 
 السذكلات الدمػكية مخاعيغ لمسخحمة العسخية لجيو.

ضخورة وجػد مختريغ في عمع الشفذ السجرسي )مخشجيغ تخبػييغ ( في السجارس الابتجائية • 
 مغ أجل الستابعة عغ قخب لمسذكلات الدمػكية.

يز و تقجيع الصخؽ الرحيحة لسعالجتيا بالتعاوف مع الأولياء و السخبيغ. مغ حيث التذخ• 
عمى الإدارة السجرسية أف تكػف واعية و ميتسة بالجػانب الدمػكية لمتلاميح داخل السجرسة ، و 
كحلظ داخل الرف الجراسي مغ خلاؿ الستابعة و التشديق مع الأولياء و السخبيغ مغ أجل 

 (8180:88التي تعاني مغ السذكلات الدمػكية ) عبج القادر التكفل الرحيح بالحالات 
 ثانيا : الجراسات الدابقة
 ( 0١28أما دراسة أبػ شياب ) 

فيجفت إلى مدح السذكلات الدمػكية في مجارس السخحمة الأساسية في الأردف ، ومعخفة مجى 
 ارتباشيا

معمع و معمسة(  888بالجشذ والسخحمة التعميسية والسشصقة التعميسية تكػنت عيشة الجراسة مغ ) 
و أضيخت نتائج الجراسة، أف ىشاؾ مذكلات سمػكية ضيخت بجرجة كبيخة لجى الصلاب مشيا: 
عجـ القجرة عمى تخكيد الانتباه لسجة شػيمة أثشاء الذخح والالتفات لمػراء والحجيث مع الدملاء، 
وكثخة الحخكة، وأقػاؿ تثيخ غزب السعمع، وإتلاؼ الحاجات الخاصة مثل الجفاتخ ، والكتب 

 ( 0١28والأقلاـ، بيشسا كاف ضيػر الدمػؾ العجواني بجرجة قميمة. )ابػ شياب، 
و التي أجخيت بجولة قصخ حيث ىجفت إلى التعخؼ عمى  ( 0١١8و نجج دراسة الخميفي ، ) 

          ( تمسيحا  888اؿ السخحمة الابتجائية ، وتكػنت عيشة البحث مغ )السذكلات الدمػكية لجى أشف
وتمسيحة مغ السخحمة الابتجائية . وتػصمت الجراسة إلى أف السذكلات الدمػكية تدداد مع التقجـ 
في الجراسة والعسخ ، وأضيخ أف الحكػر لجييع مذكلات أكثخ مغ الإناث والستأخخيغ دراسيا 

 (0١١8الخميفي أكثخ مغ الستفػقيغ دراسيا. )
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 (  0١١١وىجفت دراسة جسيل، ) 
إلى معخفة السذكلات الدمػكية لمتلاميح في السجارس الابتجائية بسكة السكخمة مغ وجية نطخ 

( معمسا . وأضيخت نتائج الجراسة أف السذكلات  808السعمسيغ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ ) 
ع في المعب عمى حداب الجراسة، قمة الدمػكية مغ وجية نطخ السعمسيغ ىي كالتالي : التدخ 

الانتباه، التيخب مغ أداء الػاجبات السجرسية ،ضعف السدتػى العمسي، وإىساؿ العسل 
 (۰۲۲۲السجرسي، وضيخت تمظ السذكلات بصخيقة متػسصة.)جسيل، 

 
 (8110أما دراسة الديل، )

في السخحمة  فيجفت إلى التعخؼ عمى مجى انتذار مذكلات الأشفاؿ ونػعيا بيغ التلاميح
( معمع ومعمسة مغ معمسي ومعمسات 881الابتجائية بذكل عاـ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ ) 

كافة السخحمة الابتجائية في دولة الكػيت وكانت أداة الجراسة عبارة عغ قائسة مغ مذكلات 
الأشفاؿ ، وتػصمت الجراسة إلى أف ىشاؾ انتذار واسع لسذكلات الأشفاؿ في السخحمة 

جائية وكانت السذكلات الأكثخ انتذارا ىي: كثخة الحخكة، سخعة البكاء ، الدخحاف الابت
الشدياف، إىساؿ الػاجبات السجرسية شتع ،الآخخيغ، ضخب الأشفاؿ، عجـ التعاوف مع السعمع، 

 (۹۱۱۰الكحب، إتلاؼ مستمكات السجرسة. )الدييل، 
 ( 8108دراسة )ىادية 

 ة التعميسيةالعشػاف / السذكلات الرفية الدمػكي
و ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى أىع السذكلات الإدارة الرفية في السجارس الابتجائية 
وكيفية ادارتيا وكحلظ اعتسج الباحث في بحثو عمى الاستسارة وقج استخجـ السشيج الػصفي 

وتفديخىا وذلظ مغ أجل التعخؼ عمى معالع الطاىخة وتحجيج أسبابيا وتحميل البيانات وقياسيا 
والتػصل إلى وصف دقيق لمطاىخة ونتائجيا تػصل الباحث الى نتائج إلى أف أسباب 
السذكلات الإدارة الرفية مغ وجية نطخ السعمسيغ جاء بجرجة متػسصة كسا أضيخت الشتائج 
عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ تقجيخات افخاد عيشة الجراسة لأسباب السذكلات 
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تعدى لستغيخ الجشذ والسؤىل العمسي وقج اقتخح الباحث مجسػعة مغ الإدارة الرفية 
 (:8108التػصيات )ىادية، 

 ضخورة أف تقػـ وزارة التخبية بتخفيس عجد الصلاب في الفرل الجراسي. -۰
 محاولة نذخ الػعي في السجتسع حػؿ فاعمية العلاقة بيغ الأسخة والسجرسة. -۹
 حػافد تداىع في دعع السعمسيغ. اف تعسل وزارة التخبية عمى تػفيخ -8
 ( 8108) دراسة ليشجة .  

ىجفت الجراسة إلى معخفة العلاقة بيغ السشاخ السجرسي الدائج في السجرسة الابتجائية حيث 
استخجـ الباحث السشيج الػصفي التحميمي لػصف الطاىخة وتحميل السعصيات والأسباب وقج قاـ  

ومكياس دافعية الإنجاز ومكياس مدتػى الذخح . الباحث بػضع السكياس السشاخ السجرسي 
 (8108)ليشجة، 

 (8108و في دراسة الخدعاف )
ىجفت إلى التعخؼ عمى مدتػى انتذار السذكلات الدمػكية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية في 
دولة الكػيت مغ وجية نطخ السعمسيغ و تػصمت الجراسة إلى وجػد مذكلات سمػكية بجرجة 

 (۹۱۰۲اف الحكػر أكثخ إضيارا لمسذكلات الدمػكية مغ الإناث. )الخدعاف، متػسصة ، وك
 الفرل الثالث

 أولا : منهج البحث
أتبع الباحث السشيج الػصفي لسلائستو لسػضػع البحث يحجد البحث بأنو وصفي بشاء عمى  

مغ  السػضػع الحي يجور حػلو ، واليجؼ الحي يتػقع مغ تحميمو واجخائة ويعج السشيج الػصفي
أبدط السشاىج في العمػـ الاجتساعية ، وىػ بحلظ يسثل الصخيقة السثمى لمبحث عغ الحقائق 
ذات الرمة بالحاضخ وبالتعسيسات السجخدة مغ خلاؿ دراسة الفئات السختمفة في السػاقف 
الجارية ويشصػي السشيج الػصفي عمى جسيع البيانات والتػصل إلى السعمػمات لمسػقف 

ا في ثشايا مغ خلاؿ الجراسة السدتفيزة والسفرمة لسػضػع البحث ) محمد السجروس وتفديخى
،۹۱۰۰ ) 

 ثانيا : مجتسع البحث
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يقرج بسجتسع البحث ىػ السجسػعة الكمية مغ العشاصخ التي يدعى الباحث إلى أف يعسع 
 : (۹۱۱۹، ۳۲عمييا الشتائج ذات العالقة بالسذكمة السجروسة أحسج سعج 

حالي بجسيع السعمسيغ والسعمسات في السجارس الابتجائية في محافطة يتحجد مجتسع البحث ال
 بغجاد مجيخية تخبية الكخخ الثانية  الحيغ يتػزعػف عمى تمظ السجارس.

 ثالثا : عيشة البحث
( معمع ومعمسة إذا تع اختيارىع بصخيقة العذػائية مغ  ۰۱۱تتألف عيشة البحث الحالي مغ ) 

 معمسي
 السخحمة الابتجائية.

 (عيشة البحث0ججوؿ  )
 السجسػع السعمسات السعمسيغ  السحافطة

مجيخية تخبية الكخخ  بغجاد
 الثانية

50 50 100 

 
 رابعا : اداة البحث

بعج إشلاع الباحث عمى السقاييذ و الأدبيات والجراسات الدابقة فقج تبشا الباحث مكياس ) 
الحالي اذ أنو يكيذ ) مدتػى ( لرلاحيتو وملائستو لعيشة وأىجاؼ البحث  ۹۱۰۲الخدعاف 

 فقخة. ۹۰السذكلات الدمػكية ( حيغ تكػنت عجد الفقخات 
 خامدا : صجؽ السكياس

وقج اعتسج الباحث عمى صجؽ مكياس ) السذكلات الدمػكية ( عمى نفذ الرجؽ الحي 
( ويذيخ الرجؽ إلى قجرة السكياس ما وضع لأجمو مغ  ۹۱۰۲استخخجو الباحث ) الخدعاف 

الفقخات بالستغيخ السخاد قياسو وقاـ  الباحث بتػزيع الاستبانة عمى مجسػعة مغ خلاؿ صمة 
الخبخاء مغ ذوي الاختراص حيث تع اعادة صياغة الفقخات واستبجاؿ كمسات غيخ واضحة 

 .% ( وىي ندبة جيجة١1السعشى بكمسات اخخى واضحة حيث حرمت عمى ندبة الاتفاؽ ) 
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 سادسا : ثبات السكياس
ات إلى الجقة والانداف في نتائج السكياس وقج استخخج الثبات بصخيقة معادلة ىػلدتي يذيخ الثب

( معمع ومعمسة اختيخوا مغ ثلاث مجارس  في مجيخية تخبية الكخخ الثانية   88عمى العيشة ) 
وبعج أسبػعيغ تع إعادة التصبيق وقج تع استخخاج معامل الثبات حيث بمغ قيسة معامل الثبات ) 

 وىػ ثبات عالي الجقة ويعج ىحا العامل مؤشخا جيجا في الثبات% ( 1٨28
 ( معامل الثبات حدب معادلة ىػلدتي8ججوؿ )

 معجؿ الارتباط الاتفاؽ الاختلاؼ الثانية الاولى الفقخات
 08س 
 02س 
 2س 

19 
16 
5 

21 
9 

18 

1 
6 

18 

19 
16 
15 

0,95 
0,75 
0,93 

 معادلة ىػلدتي
CR=2/(C1+C2) 
CR=2*19(19+21) 
38/40-0.95 
CR-2*16(16+9) 
32/25-0.75 
CR=2*15(15+18) 
30/32 – 0.93 

 1.28معامل الارتباط =
 سابعا : الػسائل الاحرائية

 الشدبة السئػية: يتع اعتساد عمى احتداب الشدب السئػية لسغ فقخة مغ فقخات الاستبانة. 0-
 .معادلة ىػلدتي: لا أستخخاج معامل الثبات -۹
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 الفرل الخابع
 اولا  / نتائج البحث وتفديخىا

يتشاوؿ ىحا الجدء عخض ومشاقذة الشتائج الستعمقة بالسذكلات الدمػكية الخاصة بالتلاميح مغ 
 ( التالي يػضح ذلظ :۳وجية نطخ معمسييع والججوؿ )

 
       ابجا          نادرا           احيانا          غالبا          دائسا   الفقخات ت
 %1.89 %9.43 %53.77 %34.91 %.0 لايشفح تػجييات السعمسيغ 1

 %0 %13.58 %41.54 %21.54 %23.58 لايذارؾ في نذاشات جساعية 2
 %0 15.435 %33.91 %20.87 %34.78 يدعج التلاميح الآخخيغ ويزايقيع 3
 %0 %3.39 %17.80 %36.44 %42.37 يكثخ مغ التسمسل اثشاء الجمػس 4
 %0 %11.43 %32.38 %28.86 %25 يفذل في انياء الػاجبات السجرسية 5

 %0 %11.43 %32.38 %22.86 %33.33 يبجو أنو لا يرغي عشجما يتع التحجث اليو بدخعو 6

 %2.97 %17.82 %25.74 %43.56 %9.90 لا يستثل لأوامخ السعمع 7
 %0.79 %7.94 %22.22 %9.52 %59.52 يذارؾ بجوف استئحاف 8
 %0 %13.79 %15.52 %27.59 %43.15                                            يفذل في البقاء مشتبو  اثشاء السيسات والانذصة 9

 %0 %6.11 %16.03 %27.48 %50.38 لجيو حخكات عذػائية 10
 %0 %13.33 %47.62 %15.24 %23.81 الصالب غيخ مشزبط 11
 %5.85 %13.68 %20.51 %13.68 %51.28 يكثخ مغ الحخكة والقفد 12

 %3.96 %11.88 %35.64 %33.66 %14.85 قمة تػفيخ انذصة مجرسية مشاسبة لمصالب 13

 %4.67 %24.30 %8.41 %29.91 %32.71 يسيل الى المعب الفخدي 14
 %1.12 %24.72 %3.37 %8.99 %61.80 يصمب السداعجه مغ التلاميحالآخخيغ بذكل مبالغ فيو 15

 %4 %18 %12 %36 %30 يغر في الجراسة والمعب 16

 %0 %23.85 %11.01 %33.03 %32.11 يخاؼ الصالب مغ زميل آخخ لو 17

 %0 %15 %15.83 %6.67 %62.50 يحخؾ الاشياء مغ اماكشيا بذكل متكخر 18
 %0 %1.59 %26.59 %28.57 %43.65 يتزايق مغ انتطار دوره في المعب 19
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( التي الدسات الفقخة " لا يشفح تػجييات السعمع يػضح مجى  ۳وبالخجػع إلى الججوؿ ) 
السذكلات التي تػاجو السعمع في الرف حيث كانت نتائج الاستبانة عغ شخيق احتداب 

 الشدب السئػية 
 لمسذكلات الدمػكية كالتالي :

الية حيث بمغت الشدب ) ( حيث كانت الشدبة السػافقة عميو بشدب ع 0،١،08، 81الفقخات ) 
( ويطيخ مغ خلاؿ الشتائج إف الجراسة الحالية تتفق مع نتائج الجراسات التي  %۳۳ - ۲۲

تشاولت السذكلات الدمػكية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية حيث بيشت دراسات عجيجة وجػد 
الفقخات  ( أما 8108( ودراسة ) ىادية  ۹۱۰۲مذكلات سمػكية لجييع ومشيا دراسة ) بخگاش 
أما الحيغ لا يشفحوف تػجييات السعمع فكاف  -الستبكية كانت ندبة السػافقة عميو متػسصة 

عجدىع قميل ومغ خلاؿ الجراسة السيجانية وكحلظ مغ خلاؿ مذاىجتيا لسا يحجث في السجارس 
الابتجائية مغ مذكلات سمػكية بيغ تلاميح مثل الشذاط الدائج وتذتت الانتباه والفػضى لجى 
بعس التلاميح حيث اضيخت أيزا إف تلاميح السخحمة الابتجائية لجييع انساط سمػكية سمبية 
مثل الدمػؾ المفطي الدمبي التكمع برػت مختفع وبالإضافة إلى الدمػؾ الحخكي الدمبي وعميو 
يسكغ القػؿ بأف السذكلات الدمػكية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية قج تؤثخ في علاقتيع 

 ية كسا ىػ في تكػيغ الرجاقات بالإضافة إلى انخفاض مدتػى التحريل الجراسيالاجتساع
 تهصيات البحث : :ثانيا

 في ضػء نتائج الجراسة الحالية يػصي الباحث بسا يمي:
عقج دورات متخررة في تذكيل الدمػؾ وتعجيمو لمسعمسيغ وخاصة الججد مشيع لتجريبيع  -0

 و.عمى مسارسة تعجيل الدمػؾ غيخ مخغػب ب
عسل بخامج علاجية وتعميسية تتشاسب حاجات أولياء الأمػر لسعالجة السذكلات الدمػكية  -۹

التي يطيخىا تلاميحىع داخل نصاؽ الأسخة حيث يتع تجريب أولياء الأمػر كيفية تصبيقيا 
 ليتكامل دور الأسخة مع السجرسة في تحديغ سمػكات التلاميح.

والييئة التجريدية وإدارة السجرسة لسخاقبة سمػؾ التلاميح ضخورة التعاوف بيغ أولياء الأمػر  -8
وتحجيج أىع السطاىخ الدمػكية الدمبية لجى ىػلاء التلاميح ووضعيا في عيغ الاعتبار 



 هـ1116-م 2025. لدنة ( كانهن الثاني1)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المدتدامة. الدنة 
 

288 
 

التخفيف مغ أوامخ السعمسيغ والسعمسات والػاجبات السجرسية التي قج تعج بسثابة أعباء 
شأنيا دراسة ىحه الطاىخة والتخمز مغ  ثقيمة عمى كاىل وضع البخامج العلاجية التي مغ

 ضيػرىا لجى التلاميح في مخاحل مدتقبمية قج تؤثخ في تحريمو الجراسي.
 مقترحات البحث  :ثالثا

تصػيخ العجيج مغ الخصط بخعاية تلاميح السخحمة الابتجائية ومػاجية مذكلاتيع في  -0
 الجػانب الشفدية والعاشفية والاجتساعية والذخرية .

 ء بخامج إرشادية لسداعجة التلاميح في مثل ىحه السذكلات.بشا -۹
 وقاية التلاميح مغ ىحه السذكلات وذلظ في باىتساـ كبيخ مغ السخشجيغ والتخبػييغ. - 8
اجخاء دراسات في مجاؿ السذكلات الدمػكية تتشاوؿ متغيخات أخخى لمسدتػى الثقافي  -8

 .ذلمػالجيغ والسعمسيغ والحالة الاقترادية والجش
 
 
 

 المرادر والمراجع:
بخكاش . وآخخوف / نجاة بخكاش ) السذكلات الدمػكية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية مغ وجية نطخ  – ۰

 معمسييع(.
البمػي / خػلة سعج البمػي ) السذكلات الدمػكية الذائعة وعلاقتيا ببعس الستغيخات لجى شالبات الدشة  -8

 الاردنية العمػـ التخبػية/ جامعة  ۹۱۰8التحزيخية(. 
ػ بغ يحيى / عصا بغ يحيى ) السذكلات الدمػكية في السخحمة الابتجائية(. الجدائخ . الاغػاط " جامعة 8

 ـ(810١عسار ثميجي )
الحخبي / نايف بغ محمد الحخبي ) دراسة لبعس السذكلات الدمػكية لجى أبشاء دور التخبية  - 8

 السجيشة السشػرة / كمية التخبية قدع عمع الشفذ التخبػي./ جامعة شيبة  8108الاجتساعية(. 
 الجدائخ مجمة العمػـ الاجتساعية والإندانية -خػجة / أسساء خػجة . جامعة محمد خيزخ / بدكخة  -8 
ػ الخدعاف / دلاؿ عبجاليادي الخدعاف ) مدتػى انتذار السذكلات الدمػكية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية 8

 ـ (8108ػيت(. الييئة العامة  لمتعميع التصبيقي والتجريب " كمية التخبية الاساسية )في دولة الك
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ػ رنجة / قخنة رنجة ) أثخ سػء معاممة الػالجية في ضيػر الدمػؾ العجواني عشج الصفل في مخحمة الصفػلة 8
 جامعة العخبي بغ مييجي قدع عمع الشفذ. " أـ البػاقي  ۹۱۰۹الستأخخة ) 

 آخخوف / سعاد عبج الغشي الدورؽ ) قياس السذكلات الدمػكية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية(.ػ الدورؽ و 2
الديل/ راشج عمي الديل مذكلات الأشفاؿ في السجرسة الابتجائية كسا يجركو السعمسيغ السجمة السرخية  -١

  8110لمجراسات الشفدية. 
جية للؤميات في الاسخة الحاضشة وعلاقتيا بالسذكلات الركيو . الجػىخة الركيو اساليب السعاممة الػال -01

الدمػكية للؤشفاؿ ذوي الطخوؼ الخاصة / قدع عمع الشفذ ، كمية التخبية جامعة الأميخة نػرة . السسمكة 
 العخبية الدعػدية

العريسي / جداء بغ عبيج العريسي ) بعس السذكلات الشفدية الذائعة لجى الصلاب السخحمة التعمع  -00
 عاـ( بحث ماجدتيخ / جامعة أـ القخى كمية التخبية " مكة السكخمة.)ال

. بحث ۹۱۰۲ػ عػاج / رحسة عػاج ) السذكلات الدمػكية لجى تلاميح مخحمة التعميع الابتجائي(. ۰۹
 الػادي -ماجدتيخ / الجدائخ / جامعة الذييج حسو الخزخ 

 .8180الكػرونا (  ػ قاسسي / مخوة قاسسي ) السذكلات الدمػكية في ضل جائحة۰۳
 جامعة العخبي بغ مييجي كمية العمػـ الاجتساعية والإندانية : أـ البػاقي.

ليشجة / حفاؼ ليشجة ) بعس السذكلات الشفدية " القمق ' الاكتئاب ' الخجل" وعلاقتيا بسدتػى الصسػح  -08 
لاجتساعية " جامعة محمد كمية العمػـ الإندانية وا ۹۱۰۲لجى التلاميح ألسقب ليشر ىادة بكالػريػس ) 

 بػضياؼ بالسديمة
السعسار ميثع ىادي السعسار) السذكلات الجراسية والدمػكية لجى التلاميح في السخحمة التعميع الابتجائي  -08 

 ـ(.810١في السجتسع العخاقي ) مجيخية تخبية محافطة القادسية/ أبحاث العمػـ التخبػية والشفدية()
 ) السذكلات الإدارة الرفية لجى معمسيغ السخحمة الابتجائية (.ىادية / بػكخ ىادية  - 08

 / جامعة العخبي بغ مييجي. كمية العمػـ الاجتساعية والاندانية الجدائخ. 8108
 


