
 هـ1116-م 2025. لسنة ( كانون الثاني1)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المستدامة. السنة 
 

668 
 

العصف الذهني لتعلم بعض المهارات الكشفية لظالبات المرحلة الاولى كلية التربية  أثر إستراتيجية
 بنات الجامعية العراقية

 م.م مروة لواء عبد الفتاح
 الجامعة العراقية / قسم النشاطات الظلابية

 الملخص:
تتدؼ بيئة التعميؼ التقميجية في العجيج مؽ السؤسدات التعميسية بالاعتساد عمى أساليب التمقيؽ، مسا يؤدي إلى قرؾر في 
دور الظالبات في اكتذاف السعخفة وتظبيقيا في حياتيؽ اليؾمية. لحا، فإن استخجام استخاتيجية العرف الحىشي يسكؽ أن 

لال تؾفيخ بيئة تعميسية تذجع عمى التفكيخ الشقجي وتبادل الأفكار. حيث تتيح ىحه يديؼ في تغييخ ىحا الؾاقع مؽ خ
الاستخاتيجية لمظالبات فخصة التعبيخ عؽ آرائيؽ وأفكارىؽ بحخية، مسا يعدز مؽ ثقتيؼ بأنفديؽ ويحفدىؽ عمى السذاركة 

 .الفعالة في العسمية التعميسية
 الكذفية(. الكمسات السفتاحية: )العرف الحىشي، السيارات

The effect of brainstorming strategy on learning some scouting skills for 
first-stage female students at the College of Education for Girls, Iraqi 

University. 
Marwa Luwa Abdul Fattah 

University of Iraq / Student Activities Department 
Abstract: 
The traditional educational environment in many educational institutions is characterized by 
reliance on indoctrination methods, which leads to a deficiency in the role of female 
students in discovering knowledge and applying it in their daily lives. Therefore, using the 
brainstorming strategy can contribute to changing this reality by providing an educational 
environment that encourages critical thinking and exchange of ideas. This strategy allows 
female students the opportunity to express their opinions and ideas freely, which enhances 
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their self-confidence and motivates them to participate effectively in the educational 
process. 

Keywords: (Brainstorming, Scouting Skills). 

 مقجمة  1-1

العسمية التعميسية عتبخ استخاتيجيات التعميؼ الحجيثة مؽ العشاصخ الأساسية التي تديؼ في تظؾيخ ت
وتحديؽ مخخجاتيا. ومؽ بيؽ ىحه الاستخاتيجيات، تبخز استخاتيجية العرف الحىشي كأداة فعالة لتحفيد 
التفكيخ الإبجاعي وتعديد السيارات الكذفية لجى الظلاب. ييجف ىحا البحث إلى دراسة أثخ استخاتيجية 

خحمة الأولى في كمية التخبية بشات العرف الحىشي في تعمؼ بعض السيارات الكذفية لظالبات الس
الجامعية العخاقية، حيث تسثل ىحه السخحمة أىسية خاصة في تذكيل شخرية الظالبات وتظؾيخ مياراتيؽ 

 .الأكاديسية والاجتساعية

تتعجد الفؾائج السختبظة بتظبيق استخاتيجية العرف الحىشي، حيث تذيخ الجراسات إلى أنيا تداىؼ في 
بجاعية لجى الظالبات، مسا يسكشيؽ مؽ مؾاجية التحجيات والسذكلات بظخق مبتكخة. تشسية الخرائص الإ

كسا أن العرف الحىشي يداعج في تعديد ميارات التؾاصل والتعاون بيؽ الظالبات، مسا يديؼ في بشاء 
 .علاقات إيجابية داخل الرف الجراسي

ديؽ أساليب التعميؼ والتعمؼ في كميات علاوة عمى ذلػ، فإن ىحا البحث يدعى إلى تقجيؼ حمؾل عسمية لتح
التخبية، مؽ خلال التخكيد عمى أىسية دمج استخاتيجيات تعميسية مبتكخة مثل العرف الحىشي في السشاىج 
الجراسية. ومؽ الستؾقع أن تديؼ نتائج ىحا البحث في تقجيؼ رؤى ججيجة حؾل كيفية تعديد السيارات 

 .باً عمى أدائيؽ الأكاديسي ويؤىميؽ لسؾاجية تحجيات السدتقبلالكذفية لجى الظالبات، مسا يشعكذ إيجا

 :مذكمة البحث 1-2
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لؾحع وجؾد قمو مؽ البحؾث التي تجرس العرف الحىشي في  في مخاجعة الباحثة لعبض السرادر 
لتعميؼ  الباحثة دراسة تمػ السذكمة مؽ خلال وضع استخاتيجية لمعرف الحىشي رتأتاالتخبية الكذفية لحا 

السيارات الكذفية مؽ خلال بحث تجخيبي )مؽ مجسؾعة واحجة( حيث اختارت الباحثة بعض بعض 
الظالبات بالظخيقة العسجية وتجي عمييؽ الاختبارات القبمية ثؼ يسارسؽ الاستخاتيجية ومؽ بعجىا يكؾن 

 اختبار البعجي معالجة البيانات لسعخفة اثخ تمػ الاستخاتيجية

 :اىجاف البحث  1-3

  تعديد التفاعل الجساعي بيؽ الظلاب.و  أفكار إبجاعية وحمؾل مبتكخةتؾليج  
 الاستخاتيجية عمى تظؾر التعمؼ لمسيارات الكذفية تأثيخمجى  ةمعخف 

 : فخض البحث 1-4

 .تفتخض الباحثة وجؾد نتائج معشؾية لرالح الاختبارات البعجية لاختبارات العيشة 

 السجالات البحث: 1-5

 لكمية التخبية بشات الجامعة العخاقية رياض الاطفال طالبات السخحمة الاولى لقدؼ السجال البذخي:

 م(.2624/ 18/4  -م 2624/ 2/  18 ) :السجال الدماني

 ملاعب الجامعة العخاقية   السجال السكاني:

 مشيج البحث  2-1

 اختارت الباحثة السشيج التجخيبي مؽ نؾع السجسؾعة الؾاحجة حيث ىؾ الشؾع السشاسب لحل مذكمة البحث 

 مجتسع العيشة  2-2



 هـ1116-م 2025. لسنة ( كانون الثاني1)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المستدامة. السنة 
 

671 
 

بشات الجامعة العخاقية  والحي لقدؼ رياض الاطفال مجسؾعة مؽ الظالبات الخحمة الاولى مؽ كمية التخبية 
 ( مثمؽ مجتسع العيشة .4عجدىؼ )

 

 متغيخات البحث: 2-3

 ميارات الكذفية : وىي بعض السيارات الخئيدية في مادة التخبية الكذفية

 العقجة السخبعة  -

 اختبارات البحث  2-4

  1. اسؼ الاختبار :اختبار عسل العقجة السخبعة -
 الغخض مؽ الاختبار: قياس مدتؾى أداء عسل العقجة السخبعة -
 ، وساعة تؾقيتم(1)السدتخجمة : حبل بظؾل  الادروات -
، حيث يؾجج ىشاك الاولى:عشج وصؾل الكذاف السحظة السيارية الكذفية  الاختباروصف  -

وعمييا الحبل ولؾحة تعخيفية  (سؼ86ارتفاع)و (م1×م1)طاولة مخبعة بكياسات 
 . السيارات الكذفية لاختباراتوىحا الكياس لجسيع المؾحات التعخيفية (سؼ56×سؼ36للاختبار)

، ويبجأ بمف رأسي الحبل عمى بعض برؾرة صحيحة  طخيقة الاداء: يسدػ الكذاف الحبل -
 .وإكسال العسل لتذكيل العقجة السخبعة وعشج الانتياء يزعيا عمى الظاولة

التدجيل : يتؼ حداب زمؽ العقجة مؽ قبل السؤقت الحي يقؾم بتذغيل ساعة التؾقيت عشج مدػ  -
ة يتؼ إيقاف ساعة الحبل ، ولغاية الانتياء مؽ عسل العقجة ويزعيا الكذاف عمى الظاول

 (3التؾقيت وىشالػ مدجل يدجل الاوقات ، كسا يؾجج أيزا خبخاء عجد )

                                                           
1
التربية البدنية وعلوم الرياضة  -المتقدم ، جامعة الموصلالكشاف لمرحلة الكشفية  لمهارات بناء اختبارات لعدد من ا:  د هشام احمد سلمانأ. 

،0202 
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، ثؼ تجسع  الاداءلتقييؼ عسل العقجة في الرؾرة الشيائية لمعقجة ، وإعظاء كل خبيخ درجة عمى 
السعجل الشيائي ، بعجىا يتؼ حداب الجرجة الشيائية  ( الاستخخاج3) درجات الخبخاء وتقدؼ عمى

 لاستخخاجعمى زمؽ أداء العقجة ا السياري أي تقدؼ الجرجة الاداءحدب قانؾن قياس مدتؾى 
 لاداء نتيجة ا

 

 وسائل الاحرائية  2-5

ي ( لاستخخاج نتائج البيانات مؽ الاختباريؽ القبمspssقامت الباحثة باستخجام الحقيبة الاحرائية )
 والبعجي ومعالجتيا.

عخض وتحميل الشتائج الخاصة باختبارات القبمية والبعجية لمعقجة الخبعة مؽ وسط حدابي وانحخاف  -3
  T_TESTالسعياري واختبار 

  T_TESTأختبار  الانحخاف السعياري  وسط حدابي الستغيخات
 

 الجلالة

  6.617 8.625 العقجة السخبعة )القبمي(
6.211 

 
 

 السخبعةالعقجة 
 )البعجي(

7.3 6.651   

 تحدؽ الأداء في السيارات الكذفية .1

تذيخ الشتائج إلى أن تظبيق استخاتيجية العرف الحىشي أسيؼ بذكل كبيخ في تحديؽ أداء الظالبات في 
السيارات الكذفية. ىحا التحدؽ يسكؽ تفديخه مؽ خلال طبيعة العرف الحىشي التي تعدز التفكيخ 

لمظالبات التعبيخ عؽ أفكارىؽ بحخية، مسا يديل عمييؽ فيؼ السيارات بذكل أعسق.  الإبجاعي وتتيح



 هـ1116-م 2025. لسنة ( كانون الثاني1)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المستدامة. السنة 
 

673 
 

عسمية تبادل الأفكار تعدز مؽ قجرة الظالبات عمى التعمؼ مؽ بعزيؽ البعض، مسا يؤدي إلى استيعاب 
 .أفزل لمسفاليؼ والسيارات الججيجة

 زيادة التفاعل والسذاركة .2

يجية العرف الحىشي زاد مؽ تفاعل الظالبات أثشاء الجروس. ىحه أعيخت الشتائج أن استخجام استخات
الديادة في التفاعل تعكذ تأثيخ بيئة التعمؼ الشذظة التي تؾفخىا ىحه الاستخاتيجية، حيث تذعخ الظالبات 
بأنيؽ جدء مؽ عسمية التعمؼ. ىحه الجيشاميكية تعدز مؽ روح الجساعة وتداعج في بشاء علاقات إيجابية 

 .لبات، مسا يديؼ في خمق بيئة تعميسية محفدةبيؽ الظا

 تشسية السيارات الاجتساعية .3

تذيخ الشتائج إلى أن العرف الحىشي ساعج في تشسية السيارات الاجتساعية لجى الظالبات، مثل العسل 
الجساعي والتؾاصل الفعال. ىحه السيارات تعتبخ ضخورية في الأنذظة الكذفية، حيث تعتسج عمى 

تحقيق الأىجاف السذتخكة. تعديد ىحه الجؾانب الاجتساعية يديؼ في إعجاد الظالبات لسؾاجيات التعاون و 
 .الحياة اليؾمية والعسل في مجسؾعات

 زيادة الجافعية لمتعمؼ .4

تغيخ الشتائج أن الظالبات كؽ أكثخ دافعية واستعجادًا لمتعمؼ عشج استخجام استخاتيجية العرف الحىشي. 
أن تعدى إلى شعؾر الظالبات بالسمكية في عسمية التعمؼ، حيث يتسكؽَّ مؽ التعبيخ عؽ  ىحه الجافعية يسكؽ

آرائيؽ وأفكارىؽ. عشجما يذعخ الظلاب بأنيؼ جدء مؽ العسمية التعميسية، يتحدؽ مدتؾى التداميؼ ورغبتيؼ 
 .في التعمؼ

 :الاستنتاجات
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شي أدى إلى تحديؽ ممحؾظ في تحدؽ الأداء: أعيخت الجراسة أن تظبيق استخاتيجية العرف الحى -
أداء الظالبات في السيارات الكذفية. حيث تسكشت الظالبات مؽ اكتداب السيارات بذكل أسخع وأكثخ 

 .فعالية
زيادة التفاعل: ساىست استخاتيجية العرف الحىشي في تعديد تفاعل الظالبات ومذاركتيؽ، مسا أدى  -

 .شقجي والتعاون إلى خمق بيئة تعميسية نذظة تذجع عمى التفكيخ ال
تشسية السيارات الاجتساعية: أدى استخجام العرف الحىشي إلى تحديؽ السيارات الاجتساعية لجى  -

 .الظالبات، مثل العسل الجساعي والتؾاصل، مسا ساىؼ في تعديد الخوابط بيشيؽ
استخجام زيادة الجافعية: أعيخت الشتائج أن الظالبات كؽ أكثخ دافعية واستعجادًا لمتعمؼ عشجما تؼ  -

 .استخاتيجية العرف الحىشي، حيث شعخت كل مشيؽ بأنيا جدء مؽ عسمية التعمؼ
 

 :التوصيات
تعسيؼ استخجام العرف الحىشي: يُؾصى بتعسيؼ استخاتيجية العرف الحىشي في تجريذ السؾاد الأخخى  -

 .في كمية التخبية والسؾاد الكذفية لتعديد التعمؼ الشذط
تشغيؼ ورش عسل تجريبية لمسجرسيؽ حؾل كيفية تظبيق استخاتيجية  تؾفيخ تجريب لمسجرسيؽ: يشبغي -

 .العرف الحىشي بفعالية في الفرؾل الجراسية
إجخاء دراسات مدتقبمية: يُشرح بإجخاء دراسات مدتقبمية لتقييؼ تأثيخ استخاتيجيات تعميسية أخخى عمى  -

 .تعمؼ السيارات الكذفية، مسا يداىؼ في تحديؽ العسمية التعميسية
ظؾيخ السشاىج: مؽ السيؼ تحجيث السشاىج الجراسية لتذسل استخاتيجيات تعميسية مبتكخة مثل العرف ت -

 .الحىشي، مسا يداعج عمى تمبية احتياجات الظالبات التعميسية

تقييؼ مدتسخ: يشبغي إجخاء تقييسات دورية لكياس فعالية استخاتيجيات التجريذ السدتخجمة، بسا في ذلػ 
 .سان تحقيق نتائج إيجابية في تعمؼ السيارات الكذفيةالعرف الحىشي، لز
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  :المصادر والمراجع

ىذام، احسج سمسان : بشاء اختبارات لعجد مؽ السيارات  الكذفية لسخحمة الكذاف الستقجم ، جامعة  .1
 2626التخبية البجنية وعمؾم الخياضة ، -السؾصل

( مـــــشيج تـــــجريبي مقتــــــخح  بالاثقـــــال لتظــــؾيخ القــــؾة العزــــــمية 1999محســــــج، صـــــالح محســـــج ) .2
وتـــــأثيخ فـــــي بعـــــض السيارات اليجؾمية الفخدية والسخكبة بكخة الدمة. أطخوحة دكتؾراه. جامعة بسجاد كمية 

 .26التخبية الخياضية. 

–اصـــــؾلو  –(البحــــــث التخبـــــؾي 1983ســـــــج، لبيــــــب الشجيحــــــي، ومحســــــج، مشيخ مخســــــي )مح .3
 .162مشاىجــــــو. القـــــــاىخة. عــــــالؼ الكتب. 

 


