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 الممخص 

 ييدف البحث الحالي التعرف عمى :
 . المتميزينطمبة اللدى  السموك الاستقوائي  -1
 .  المتميزينطمبة الخداع الذات لدى  -2
 . الطمبة المتميزين لدى  التحكموخداع ا موك الاستقوائيالعلاقة الارتباطية بين الس-3

-2423لمعام الدراسي ) الطمبة المتميزين (  طالب وطالبة من 444وقد شممت عينة البحث الحالي ) 
البحث الوصفي الارتباطي، كما قامت الباحثة  (،  ولتحقيق اىداف البحث اعتمدت الباحثة منيج 2424

وقامت (  لخداع التحكم  2416ومقياس )الشمري ، ، لمسموك الاستقوائي(2423كامران ، بأستخدام مقياس ) 
عمى عينة البحث وبعد جمع النتائج ومعالجتيا احصائياً ، استعممت الباحث  الكترونياً  اييسبتطبيق المق

وأظيرت ، تميزية ، ومعامل ارتباط بيرسون ،احدة ، ولعينتين مستقمتين لحساب القوة اللعينة و  الاختبار التائي
خداع التحكم، والى من  جيدبمستوى ، و  السموك الاستقوائيمن  متوسطبمستوى يتمتعون  لنتائج بأن الطمبةا

، اي كمما  المتوسطةطمبة المرحمة لدى  السموك الاستقوائي وخداع التحكمبين  طرديةوجود علاقة ارتباطية 
السموك الاستقوائي فرق في العلاقة بين  وجود زاد خداع التحكم لديو، والى  السموك الاستقوائي الطالب أستخدم

وتوصمت الدراسة الى عدد من التوصيات  ولصالح الذكور بأختلاف الجنس الطمبةلدى  وخداع التحكم
 . والمقترحات

 طمبة المرحمة المتوسطة ،خداع التحكم، السموك الاستقوائي الكممات المفتاحية:
Abstract: 

The current research aims to identify: 

1- Bullying behavior among distinguished students. 

2- Self-deception among distinguished students.  

3- The correlation between bullying behavior and deception of control among 

distinguished students.  

The sample of the current research included (400) distinguished male and female students 

for the academic year (2023-2024), and to achieve the research objectives, the researcher 

adopted the descriptive correlational research method. The researcher also used the 
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(Kamran, 2023) scale for bullying behavior, and the (Al-Shammari, 2016) scale. To 

deceive control, it applied the standards electronically to the research sample, and after 

collecting the results and processing them statistically, the researcher used the t-test for one 

sample and for two independent samples to calculate the discriminatory power and the 

Pearson correlation coefficient, and the study reached a number of recommendations and 

proposal. 

Keywords: bullying behavior - deception of control - outstanding students 

 
 هقدهة 

ان  المشكلات التربوية  والاجتماعية بالغة الخطورة  والتي كانت محور اىتمام مختمف الباحثين  عمى 
مستوى العالم ىو الاستقواء يعد من اكثر انواع العدوان انتشاراً في المدارس والذي يعد   مشكمة حقيقية  

سمبية عمى البيئة التعميمية  في وموجوده ومتزايدة الانتشار عمى اغمب المراحل التعميمية  وذات نتائج 
جميع مدارس الدول ،لما لو من  آثار سمبية عمى سموك الطمبة وعممية التعمم وعمى المناخ العام 
لممدرسة، ومن نتائجو المباشرة انخفاض فاعمية المدرسة وخمق بيئة مدرسية غير آمنة، ويساعد عمى 

إلى زيادة نسبة غياب الطمبة  التعمم ويؤديويكف من قدرتيم عمى خمق مناخ من الخوف بين الطمبة 
 (337،ص  2447، من المدرسة. )حسين

الى ان الاستقواء ظاىرة خطرة عمى النمو المعرفي   (aNliea& kceprevO , esaaN)وتشير دراسة  
ن إعداد طالب متوافق اجتماعياً وأكاديميا و والانفعال قادر عمى  حب ذاتو ي والاجتماعي لمطلاب وا 

عن وجية نظره ، ومدركاً مالو وما عميو وما يجب أن يفعمو مع الآخرين ىو  يدافعنفسو و  من ثقاو 
الشخص الصالح الذي يسيم في بناء المجتمع ويكون عضواً نافعاً فيو، وىو الأنموذج الذي يسعى 

 (.3& ص2445لوصول اليو ) النقشبندي التعميم الجامعي ا
مكانياتو  عمى نحو الذي  يخالف الواقع ويتفق مع كثيرا ما ينظر الإنسان لحقيقة نفسو  وظرو  فو وا 

قدرتو ورغبتو لاصدار حكم معقول ، وقد يحدث ذلك بشكل مقصود أو غير مقصود، متعمد أو غير 
متعمد، بوعي أو بدون وعي، ويبدي الفرد خلاف ما يخفيو وىو ما يعرف بالخداع الذاتي.)العنزي 

،2418،25 
ناك  محددات ميمة لقدرة الفرد عمى اصدار حكم معقول وىي صحتو وتشير بعض الادبيات الى ان ى

النفسية ونضجو العقمي، وتحمل مسؤولية احكامو الخاطئة، وما يترتب عمييا من عواقب سيئة. فميس 
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جميع الافراد  احكاميم  صائبة وذات عواقب حميدة  والتي  قد تتضمن الكثير من الاحيان درجات من 
أن يمنعنا ذلك من اصدار الاحكام ، لأنيا ضرورية لتحقيق توافقنا  وقدرتنا عمى الخطأ  ولكن لا يجوز 

تسيير امورالحياة وتحديد المستقبل  ، وأن القدرة الافراد  عمى اصدار الاحكام الصائبة والواقعية  ،  
ضفي تتطمب منا متابعة نتائجيا التي تعمل عمى   تنمية الاحساس بالإثارة والتشويق  لدى الفرد وت

عمى حياتو النشاط والحيوية، كما تمعب الصحة النفسية دوراً كبيراً في تأثيرىا عمى صحة الفرد و قدرتو 
عمى اصدار الاحكام الصائبة ، فالأشخاص الذين يعانون من الضغوط والتوترات النفسية ومشاعر 

عمى اصدار الاحكام الموفقة الحزن والاكتئاب يفقدون الحيوية والاىتمام بالحياة، ومن ثم يفقدون القدرة 
 (.xeoReL& 74&2446والقرارات الناجحة وكإنماء يصابون بحالة من الشمل العقمي )

وىذا ما اشارت عميو بعض الدراسات التي اكدت عمى ان ىذه الظواىر ، تسبب لدى الفرد الضغوط 
لي لكونيا أصبحت مجالا النفسية التي تعد ظاىرة انسانية قديمة ويركز عمييا الباحثين في الوقت الحا

لمدراسة لتغير سمات المجتمعات في العصر الحديث من خلال ثورة المعمومات وما نتج عن ذلك من 
 (153،، ص  2443تعقيد في نواحي الحياة المختمفة )أبو الخير ، 

 
 مشكمه البحث:

تعد  المراىقة من المراحل  بالغة الأىمية في عمر الانسان  وتعد مرحمة انتقالية  ينتقل فييا  الفرد من 
مرحمة الطفولة الى مرحمة تتميز   بتحولات شاممة في الجوانب الفسيولوجية  والنفسية والمعرفية 

القرارت  لعدم إدراك الافراد  والاجتماعية  وىي مرحمة عابرة مما تؤدي الى المجازفة والمغامرة في اتخاذ
لقدراتيم  وامكانياتيم مما يؤدي ذلك الى  الوقوع في اخطاء مستقبمية لكونيم معرضين لمشاكل تظير  

وعميو يمجأ الافراد المستقوون   لمتغيرات التي تحدث ليمتيم الحقيقية  ونتيجة بصورة إسقاطية لمشكلا
للاستقواء بيدف  اكتشاف ذواتيم و تحقيق مكانة خاصة  بين أقرانيم، أو حباً في  المغامرات، وخاصة 
إذا كانت ىناك عوامل مييئة  تساعد الفرد في ظيور بعض  التراخي في  المناخ المدرسي أو 

 (geeNDe& 2415،25. ) الأسري، أو انتمائميم لجماعة الأقران السيئة
ويعد  السموك الاستقوائي من المظاىر غير الحضارية التي زاد انتشارىا في وقتنا الحاضر والذي 
يرتبط بيا سموكيات تتسم بالمياجمة  او التعدي  بسموك متكرر عل الافراد الاخرين  القصد منو ايذاء 
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مبة الذين لدييم سموك الاشخاص الذين ىم أقل قوة من المستقوي ، لذا من الضروري تحديد الط
استقوائي ووضع الحمول المناسبة التي من شأنيا تعديل سموكيم ، وانماط شخصياتيم ، لأن شخصية 
الفرد قد تتأثر  بالعديد من المواقف التعميمية والثقافية والاجتماعية والاقتصادية  ، التي قد  تسبب لدى 

 (153،، ص  2443الفرد الضغوط النفسية  )أبو الخير ، 
لم تعد ظاىرة الاستقواء  مشكمة تواجو الطلاب فقط، بل أصبحت من التحديات الضخمة التي تواجو 
المنظومة التربوية  والتعميمة  في كافة المراحل إذ أنيا ظاىرة منتشرة في أماكن تمقي التعميم سواء في  

ثقافية وبالتالي تساعد في  المدرسة او الجامعة، والتي  تنعكس عمى حياتنا الاجتماعية والسياسية  وال
حدوث   مظاىر السموك الاستقوائي والذي يظير بشكل كبير من الفوضى والتي غالباً ما  توقع 
الطلاب المستقويين في مشاكل جمة تؤثر عمييم وعمى الافراد الآخرين، كما يوثر الاستقواء أيضاً عمى 

تراً وتيديداً كبيرا) ىندي، ليم تو الطلاب الضحايا مما يجعميم في وضع غير اعتيادي، فيتسبب 
 (147ص ،۳۱۲۲

( الى ان الاستقواء ظاىرة واسعة الإنتشار بين طمبة المدارس حيث 2411واشارت دراسة المحمدي ) 
تؤثر مشكمة الاستقواء عمى كافة جوانب الطلاب نفسياً واجتماعياً واقتصادياً وىذا ما  دلت عميو 

حتى أصبحت تمك المشكمة عمى أجندة الدول الكبرى لما ليا  الإحصاءات عمى تزايد حجم الاستقواء
من جوانب سمبية .   انو في كل دقيقتين في كل مدرسة يتعرض احد الطلاب الى اعتداء جسدي، 

%( الطمبة 24 3( ، وىذه تتوزع الى 549وبحسب التقارير الدولية فان نسب الاستقواء تترواح بين )
الضحايا)المحمدي  –( الطمبة المستقوين 241ة الضحايا ، و )%( الطمب24 -% 5المستقوين ، و )

 (54، ص 2411&
كما يتعارض الاستقواء مع حق الطلاب في التعمم ضمن بيئة صفية آمنة فمن المعروف أن عممية 
التعمم الفعال لا تتم إلا في بيئة يتوفر فييا الشعور بالأمن النفسي والمادي والحماية من  الخطر 

 (. 145: ۳۱۲۲عنف )ىندي، والتيديد وال
أن الاستقواء يؤدي إلى مشاكل جمة بدءاً من تدنى التحصيل الدراسي  orsbbNpR( 2413ويضيف )

في كافة مراحل التعميم ،اضافة الى ذلك يكون المستقوي عرضة للاضطراب النفسي، ويؤدي بو إلى 
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المحيطين، ونمو الرغبة في  العديد من الاضطرابات ومشاعر العزلة والاغتراب، والترقب والشك في
 orsbbNpR 2413&22الانتقام.وانتياء بمحاولات بالانتحاروأعمال العنف  المميتة.

إن العممية التعميمية تواجو في شتى مراحميا بعض الصعوبات وتتمثل ىنا في بعض السموكيات السمبية 
ى الوجو الأمثل، ولعل من من الطلاب نحو بعضيم، أو نحو معممييم ، مما قد يعوق أداء رسالتيا عم

أبرزىا سموكيات الاستقواء وما يترتب عمييا من آثار سمبية عمييم وعمى مجتمعيم، من حيث إىدار 
الطاقة المادية والمعنوية، وعمى حجرة الصف الدراسي، ويأخذ الاستقواء ومشاكمو وما ينتج عنو وقتاً 

 (p.66&2411 &yepK كبيراً في علاجو والحد منو )
الفرد الى سمسمة طويمة من خبرات النجاح والفشل فيكون لديو قدرا واسعا من الانماط   يتعرض 

السموكية المتنوعة والملائمة، وعندما يريد أصدار حكم بشأن أتخاذ قرار معين فأنو يستحضر ىذه 
ي الخبرات ، ويستفيد من خبرات الفشل كما يستفيد من خبرات النجاح ، فضلا عن تمقائية السموك الت

يكتسبيا الفرد عند مواجية الموقف أو المشكمة ، فمن خلال الخبرة يكتسب الفرد أنماطاً محددة من 
 & .Nppsi, kiiNl& 2412:52 السموك المطموب والضروري لإصدار الحكم الصحيح   

( أن لمخبرة الحياتية دورا بارزا  وميماً في عممية Nppsi kiiNl  2412ويری ىارز و اوزمان )
الاحكام أو اتخاذ القرارات وىناك محددات ميمة تساعد  الفرد  وتمكنو عمى اصدار حكم اصدار 

معقول وىي صحتو النفسية ونضجو العقمي، وتحمل مسؤولية احكامو الخاطئة، وما يترتب عمييا من 
عواقب سيئة  فميس جميع الاحكام ىي صائبة وذات عواقب حميدة ، فقد تتضمن في الكثير من 

جة من الخطأ ولكن لا يجوز أن يمنعنا ذلك من اصدار الاحكام.وىذا ما نسميو بخداع الاحيان در 
التحكم الذي يعد  أكثر وضوحًا بين الأفراد ذوي الميل العالي في التحكم وأن الفرق الرئيسي بين 
الاشخاص ذوي الميل العالي والواطئ ىو المدى الذي يندفعوا بو لمتحكم بالأحداث   وخداع التحكم 

 1975.74ىو الذي يظير من خلال الميل لإدراك ان الشخص لديو القدرة لمتأثير في نتائجو  )و 
&xNlDep كما إن الفرد من خلال نزعتو الطبيعية الدافعية يكافح أن يكون عامل مسبب، وأن يكون .)

 (aNlvR& 2447:176 )مؤثرًا في أحداث تغيير في بيئتو ويسعى دائما ويكافح لمسببية الشخصية
إن العممية التعميمية تواجو في شتى مراحميا بعض الصعوبات وتتمثل ىنا في بعض السموكيات السمبية 
من الطلاب نحو بعضيم، أو نحو معممييم ، مما قد يعوق أداء رسالتيا عمى الوجو الأمثل، ولعل من 
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ن حيث إىدار أبرزىا سموكيات الاستقواء وما يترتب عمييا من آثار سمبية عمييم وعمى مجتمعيم، م
الطاقة المادية والمعنوية، وعمى حجرة الصف الدراسي، ويأخذ الاستقواء ومشاكمو وما ينتج عنو وقتاً 

 yepK& 2411كبيراً في علاجو والحد منو )
وتنبثق مشكمو البحث من خلال إن العممية التعميمية تواجو في شتى مراحميا بعض الصعوبات وتتمثل  

الطلاب نحو بعضيم، أو نحو معممييم ، مما قد يعوق أداء رسالتيا عمى  في السموكيات السمبية من
الوجو الأمثل   وما يترتب عمييا من آثار سمبية تؤثر عمييم وعمى مجتمعيم وان   ظاىرة  الاستقواء 
تعد  مشكمة تربوية واجتماعية بالغة الخطورة، إذ أنيا متزايدة الانتشار عمى أغمب المراحل التيعممية، 

ت نتائج سمبية عمى البيئة التعميمية  وعمى النمو المعرفي والانفعالي والاجتماعي لمطلاب ما وذا
تجعميم يصدرون احكام وقرارات مستقبمية خاطئة وسموكيات سمبية نحو البيئة التعميمية والاجتماعية 

 :مما تجعميا تؤثر عمى  حياتيم . وتتجمى مشكمة البحث الحالي من خلال التساؤل الاتي 
 (المتميزين  طمبةاللدى  التحكم وخداع  موك الاستقوائي ل توجد علاقة بين الس)ى
 

 اهمية البحث : 
يعد طمبة المرحمة المتوسطة من المراحل الميمة في العممية التعميميو واخطرىا كونيا تمر بمرحمة 

منيا فسيولوجية المراىقة وىي اصعب المراحل واشدىا من خلال تعرض الفرد فييا التى تغيرات عده 
واجتماعية ونفسية وسموكية ،وتعمل المؤسسات التعميمية الى  الاعداد الأمثل ليكونوا قادرين عمى 
تحمل مسؤولياتيم في المستقبل والمساىمة الفعالة في بناء وتقدم المجتمع، فيم أمل الأمة وأداة التنمية 

  2446)2سعيد.( والتطوير في الجوانب الاقتصادية والتربوية والاجتماعية )
 واستناداً إلى ما تقدم تتحدد أىمية البحث من الناحية النظرية والتطبيقية عن طريق الآتي :

طمبة المرحمة المتوسطة من المراحل الميمو في مراحل اعداد الافرد وىي عمى مستوى البيئة  1
 .(ةين عمى حد )عمم الباحثسبق تناول ىذه العلاقة من الباحثالمحمية، اذ لم ي

يعد  محاولة عممية في مجال المعرفة العممية حول علاقة السموك الاستقوائي وخداع التحكم  لدى -2
 عمم الباحثة  .
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أن دراسة مفيومين ميمين يتعمقان بشخصية الطمبة في المرحمة المتوسطة يزيد من المعرفة  -3
 النظرية .

جديدة إلى ميدان المعرفة الحديثة وتشارك من الممكن أن تكون نتائج البحث الحالي اضافة عممية -4
في اغناء المكتبة العممية بالمعمومات الميمة من خلال دراسة ىذين المفيومين والكشف عن العلاقة 

 بينيما .
امكانية الاستفادة من النتائج التي ستسفر عنيا ىذه الدراسة وتوظيفيا لبناء برامج تيتم في تحقيق  -5

مبة المدارس ، وبحسب حاجة كل منيم لذلك وبما يعمق الادراك السميم لمذات البناء النفسي الأفضل لط
 وتحقيق المستوى الأعمى لمتحصيل الأكاديمي تجاه الأىداف التي يصبون لتحقيقيا .

 
 اهداف البحث :

 ييدف البحث الحالي التعرف عمى :
 _مستوى السموك الاستقوائي لدى طمبة المرحمة المتوسطة.1
 التحكم لدى طمبة المرحمة المتوسطة._ مستوى خداع 2
 _ نوع العلاقة الارتباطية بين سموك الاستقوائي وخداع التحكم لدى طمبة المرحمة المتوسطة.3
 

 حدود البحث :
يتحدد البحث الحالي بطمبة المرحمة المتوسطة التابعة لمديريات التربية محافظة بغداد لمعام الدراسي 

2423_2424. 
 

 تحديد المصطمحات:
 _ eaaKslD  erNcsRp : السموك الاستقوائي عرفو كل من 
( _1993& )kaeeei  شكل من اشكال العدوان وقد يكون جسميا أو لفظيا أو انفعاليا ، يحدث " : )

عندما يتعرض طفل أو فرد ما بشكل مستمر إلى سموك سمبي يسبب لو الألم، ينتج عن عدم التكافؤ 
 (p.44 1993 &kaeeei,ستقر والآخر ضحية ،  )في القوى بين فردين يسمى الأول م
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( _1997 )reaaNp  عنف طويل المدى يقوم بو فرد أو مجموعة من الافراد موجو  ضد فرد غير" :
 (reaaNp& 1997 &133)قادر عمى الدفاع عن نفسو

 _nNiriRl ((،2413  ىو تكرار ممارسة الاعتداء عمى  الافراد الآخرين بقصد تخويفيم من قبل :
. لمستقوي( للافراد  الآخرين )الضحايا( مما ينتج عنو إرىاب جسدي أو نفسي ليم )ا

,2013,p.3)nospmaS) 
 _ وقد عرفت الباحثة  السموك الاستقوائي:

بانو   سموك مقصود ومتعمد يصدر من الفرد ) المستقوي (ضد الضحايا يتسم  بالعنف  المفظي او  
الجسدي  او الايماني  بقصد إذلاليم  والتقميل من شأنيم وعدم التعاطف معيم مما يولد لديو شعور 

 بالمتعة جراء الذي قدمو للآخرين  .
ل عمييا المستجيب عمى مقياس السموك الاستقوائي ويعرف  اجرائياً  :بانو الدرجة الكمية التي يحص

 المعتمد  في البحث الحالي.
 

 _خداع التحكم  عرفو كل من :
( ىو توقع احتمالية نجاح الفرد والذي يتعدى الاحتمال الموضوعي xNlDep&1975لانجر )  -

تائج التي في الواقع لمنتيجة، أي اعتقاد الفرد بأنو يستطيع السيطرة أو عمى الأقل لديو تأثير عمى الن
  xNlDep& 1975.;328ليس لديو تأثير عمييا( )

( )نظرة الفرد الى ذاتو وقدراتو نظرة إيجابية مبالغ فييا rRRp& ,kr,ieON( 1999_ مور ووتسك )
.rRRp& ,kr,ieON& 1999&339 
 تعريفاً نظرياً في  البحث الحالي. 1975قد اعتمدت الباحثة تعريف لانجر  

 الاجرائي: الدرجة الكمية التي يحصل عمييا الفرد من خلال أجابتو عمى مقياس.التعريف 
 

 إطار نظري :
 أولاً  _ مفهوم السموك الاستقوائي 
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، ومن لفظة bReaeالاستقواء ىو العدوان المتعمد ، وتعود كممة الاستقواء  إلى الكممة اليولندية 
berae  الألمانية؛ وتعني المخيفNbeislD ,re eeNO  وتعنى انتياكات الضعفاء ،  والمرعب

ويحكم التعريف القاموسي فإن الاستقواء ىو السموكيات التي تنطوي عمى السموك المعادي لممجتمع 
(. ويعرف اصطلاحيا ىو تمك الأفعال السالبة المتعمدة من جانب Debi,ep ag ,37وينفذ تكراراً )

آخر )الضحية(، وتتم بصورة متكررة ومتعمدة طوال التمميذ )المستقوي( أو أكثر لإلحاق الأذى بتمميذ 
الوقت، ويمكن أن تكون ىذه الأفعال السالبة بالاعتداء الجسدي البدني، أو المفظي أو بالتعرض مثل 
التكشير والإشارات غير اللائقة، بقصد وتعمد عزل الضحية من المجموعة أو رفض الاستجابة لرغبتو 

(13p. :2444 &kaeeeiويتكون الا .) ستقواء من عناصر المستقوي الضحية، المازة، بالإضافة
لممناخ البشري )المشاىدون( والمادي أماكن الاستقواء(، ويتصف المستقوون بأنيم أكثر عدوانية ولدييم 

 niROReiOs , yRrNimانخفاض في الكفاءة الاجتماعية  أو ينتمون لأسر قاسية (
قوة عمى افراد آخرين أقل منو في القوة، وىي ظاىرة )ويقصد بالاستقواء سيطرة فرد يممك ال2411(

قديمة اطمق عمييا قديما بالغوغاء ويقصد بو ىجوما من قبل مجموعة من الأفراد تممك قوة وسيطرة 
  (aeeleau& 2414:44)عمى مجموعة 

( الاستقواء عمى انو احد اشكال العدوان ، وىو يتميز عن العدوان بانو 2412وقد عرف طاطور )
طاطور )وة ، وقد يكون مخفيا وغير معمنا را ومستمرا ، ولا يوجد توازن بين الطرفين من حيث القمتكر 

 (41:ص2412،
 

 انواع السموك الاستقوائي:
ا . الاستقواء المفظي : ويقصد بو استخدام  الافراد الكممات لإذلال شخص ما، عن طريق  إيذاء 

 تيديده متعمد تجاه الآخرين.مشاعره أو مناداتو بألقاب وأوصاف سيئة أو 
ب الاستقواء الاجتماعي : ويقصد بو الاستقواء في العلاقات الاجتماعية ، ويظير عن طريق السخرية 
والاستيزاء والتأثير عمى الآخرين  ويتم من خلال الإيماءات البدينة والإشارات ونشر الشائعات والعمل 

 عمى إقصاءه ونشر الأكاذيب المغرضة عن الضحية.
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ج . الاستقواء التكنولوجي  : ويقصد بو إيذاء الآخرين والحاق الضرر المتعمد والمتكرر تجاه  الطلاب 
الضحايا من خلال استخدام التكنولوجيا، عن طريق مواقع  الانترنت والكاميرات و الشبكات 

 .( 2015gNlD , Nirbeaa,الاجتماعية، واليواتف المحمولة  )
  

 يوم  السموك الاستقوائي:_دراسات سابقة تناولت مف
 ( :السموك الاستقوائي لدى طلاب وطالبات جامعتي الجوف وحائل "دراسة مقارنة"2418_العنزي ) 

ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى ظاىرة الاستقواء وأبعادىا المفظي والاجتماعي والتكنولوجي(: دراسة 
ربية السعودية. وتكونت عينة البحث مقارنة بين طلاب وطالبات جامعتي الجوف وحائل بالمممكة الع

( 242( طالبا من طلاب الجامعتين بالتساوي من كميات الآداب والعموم واليندسة(، بواقع )462من )
(، 5&24( سنة، ومتوسط عمري )۳۴۱۲۲( طالبة. وتراوحت أعمارىم ما بين )۳۳۱طالبا، و )

اء إعداد الباحثة(. وأشارت نتائج البحث ( سنة. وتم استخدام مقياس الاستقو ۱&۲وانحراف معياري قدره )
إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طلاب وطالبات جامعتي الجوف وحائل في الاستقواء 
الاجتماعي والتكنولوجي والدرجة الكمية لممقياس، بينما وجدت فروق ذات دلالة إحصائية في النوع 

(، وفي الاستقواء الاجتماعي ۱.۱۲مستوى دلالة ) باتجاه الطلاب الذكور في الاستقواء المفظي عند
 (399: ص2418،(. ) العنزي ۱۲&۱والتكنولوجي في اتجاه الإناث عند مستوى دلالة )

 ( : قياس السموك الاستقوائي لدى طمبة الجامعة.2423_ محمد ،) 
دين / اربيل ىدفت الدراسة الى بناء مقياس السموك الاستقوائي و قياسو لدى طمبة الجامعة صلاح ال

 -( طالب وطالبة من طمبة جامعة صلاح الدين 385اقميم كوردستان ، تألف عينة الدراسة من ( )
اربيل من التخصصين الانساني والعممي ومن كلا الجنسين و الصفوف الدراسية الاربعة . وقد قام 

ئية . وتحقق الباحثان ( فقرة بصيغتيا النيا 44الباحثان ببناء مقياس لمسموك الاستقوائي تألف من ( 
من الخصائص السيكومترية لممقياس إذ قاما بالتحقيق من صدق المقياس بطريقتي الصدق الظاىري و 
الصدق المنطقي ، وكذلك تحقق الباحثان من الثبات المقياس بطريقتي إعادة الاختبار و التجانس 

تحقيق من الخصائص السيكومترية الداخمي من خلال استخدام معادلة الفا كرونباخ ، و كذلك قاما بال
لكل فقرة من فقرات المقياس و وقد تم استخدام الاختبار مربع کای و معادلة الفاكرونباخ و الاختبار 
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الثاني لعينة واحدة و الاختبار التائي لعينتين مستقمتين وتحميل التباين الثلاثي بالتفاعل كوسائل 
حث و اسفرت نتائج الدراسة عما يمي  وجود السموك احصائية لتحميل البيانات و تحقيق اىداف الب

( . وجود فروق ذات دلالة 4.45الاستقوائي لدى طمبة جامعة صلاح الدين عند مستوى الدلالة )
( 4.45مستوى الدلالة ) الصف( عند  إحصائية لمتفاعل الثلاثي تبعاً لممتغيرات التخصص ، الجنس ،

 (872:ص2423عمى مقياس السموك الاستقوائي. )محمد 
 

 ثانياً_ مفيوم خداع التحكم :
"  صاحب نظرية التحميل النفسي و ىو أول من روّج لمصطمح اللاوعي كعنصر أساسي dpeeuيعد 

في  السموك النفسي، وعمى الرغم من أنو لم يستخدم المصطمح صراحة، إلا أن الباحثين بعده أشاروا 
 (eNearei& 1986:144النفسي        )رية التحميل إلى ىذا المصطمح باعتباره آلية مركزية في نظ

( إلى الخداع الذاتي عمى أنو سمة تنطوي عمى جميع آليات الدفاع، وترجم saDNpu &1949وقد نظر )
  (ysepOeDNNpu& 1959)المصطمح مجازا عمى أنو تصور الذات من الناحية الأخلاقية 

) من أن الخداع الذاتي يحدث عن srrea , gpscepi& 2411 وىذا خلاف لما أوضحو كل من ،
غير قصد ودون وعي ،وان  قبول مسؤولية الذات كعامل أخلاقي لسموك الفرد أو إنكار حقيقة 

( أن كل أنواع السموك العصبي خداع ذات، وأشار rsivrea& 1974المسؤولية كخداع ذاتي، واعتقد )
(1978&nNvOesi , cep) إلى أن الخداع الذاتي شرط ضروري لمك( 1966بت وناقش nNp,pe )

بمعنى سوء النية، وبيذا المعنى  rNecNsie lRsنظرية الخداع الذاتي باستخدام المصطمح الفرنسي 
( بمناقشة أىمية الإنتقائية في reprrK& 1975فإن لمخداع الذاتي جانبًا لا أخلاقيا، بينما اىتم )

: المعتقدات المتناقضة لممخادع، وأنو يتم الخداع ولعل أىم ما يميز الخداع الذاتي شرطين رئيسين ىما
بشكل مقصود ومتعمد،  والمخادع لذاتو يحدث خداعو للآخرين بشكل مقصود وليس عشوائيا من 
خلال تحيز عمميات الذاكرة الخاصة بو والنسيان الانتقائي للؤخبار السيئة، كما أنو يرحب بالمعمومات 

 )P.295):4002,yveL  انجاز أىدافو أو دوافعو (.التي ترجع بالفائدة عمية والتي تساعده عمى 
 ان لخداع الذات اشكال قد تتمثل في الآتي: 
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(  قد يمجأ الأفراد إلى تجريب حمول   وتغييرىا في بعض الأحيان أخرى يرون أنيا كانت ىي ۲) 
الأنسب في التصدي لممواقف و المشاكل  المؤلمة التي حدثت ليم في الماضي، وقد يتجاىمون الدلائل 

 الرئيسة المبرىنة عمى حقيقة المعمومات الخاصة بيم.
للآخرين : قد يبدو ذلك من خلال تظاىر المخادع  بيدف تجنب بعض ( التظاىر بعدم المعرفة ۳)

الميام أو التكميفات غير المحببة إليو من قبل الآخرين، أو من خلال استخدامو لممعمومات المزيفة 
 محاولًا تأكيدىا بالحجج أو البراىين؛ لكي تبدو حقيقية في عيون الآخرين.

في تعارض وتناقض الأدلة مع ما قد يعتقده الفرد في الوقت (عدم القدرة عمى الفيم : قد يظير ذلك 3
 الحاضر مما يجعمو لا يستطيع التعامل بشكل صحيح مع الموقف نتيجو لسوء فيمو.

(تجنب الحقائق أو تغييرىا :ان آليات التي يتبعيا المخادع تظير من خلال تجنب الامور والحقائق 4
 و لمحقيقة أو تغييرىا أو تشويييا أن تكون شيئا آخرمن خلال   تحيزات  يستخدميا المخادع بتجنب

 
 النظريات التي فسرت خداع التحكم

 (yleeK, 1511_نظرية جورج كيمي )
ان الفرد يضع حياتو بناءً عمى التوقعات والحكم المسبق حسب وجية نظر كيمي  ، فيقوم ببناء  

توقعات الفرد  المستقبمية تعتمد فرضيات او  توقعات  تعمل عمى تميزىا عمى مستوى الواقع ، وأن 
عمى ما تعممو في الماضي وما ىو موجود في الحاضر، كما اشار كيمي الى ان  العمميات النفسية 
لمفرد تمر بالسبل التي يتوقع بيا حدوث الأحداث المستقبميةو ان لإنسان كائن عقلاني قادر عمى أن 

وصياغة بنى جديدة  إذ أوجد ان بعض  يسيطر عمى مصيره بنفسو وعمى تغيير نظرتو إلى معالم
ن التوقعات يمكن أن تفسر  الافتراضات  التي وضعيا  الفرد لا تتطابق مع العالم الذي يعيش فيو، وا 
ردود فعل  الفرد وتصرفاتو  وسموكياتو التي تعكس مستوى تفسيره عن طريق الاسموب الذي يستعممو 

  (p.22):1971 &yeaaeKمعيا،   في النظر إلى الأحداث وتفسيرىا وكيفية تعاممو
 (1975gnaL,)_نظرية لانجر

نجاح الفرد والذي يتعدى الاحتمال الموضوعي  خداع التحكم  ىو توقع   يعد  لانجر اول من عرف 
( إلى الطبيعة الخادعة يظير في  xNlDep , oRusl1976لمنتيجة   واشارت لانجر ورودن )
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ص  النجاح في موقف  معين يتطمب ظيور الميارة  احتمالات عن طريق الصدفة والميارة  وفر 
التحكم فيو وأن مواقف الحظ ىي فرص وىمية وىذه الفرص تجعل مواقف الحظ غير قابمة لمتحكم   

قد تحدد  حدث   عندما يكون جزء منفييا  وان ىذا النوع يتطمب  الثقة المفرطة يكون محتملاً 
مميزة بعوامل تقود إلى الوصول الى اعمى مستوى من الأداء في مواقف الميارة مثل  بالصدفة وتكون

(. وأن xNlDep& 1975:31الاختيار المثير، أو الفة الاستجابة المنافسة والانخراط الفعال أو المستمم )
فسيم الأفراد أكثر احتمالًا بالارتباط بسموك المجازفة عندما يكونون غير قادرين عمى التحكم بأن

)xNlDep& 2447 :28، ويظير عامل التحكم في المواقف نتيجة مغالاتيم في الاعتقاد بحكميم ( 
ن الاشخاص يفشمون في حكميم  يمكنيم تقدير علاقة و  حتمالية بين الحظ والنتيجة،غياب الا فيوا 

لميارة ،أي في عناصر ا مشتركة الاحتمالية بين الميارة والنتيجة. وبينت " لانجر " ان مواقف الحظ 
 (p.191noSoR r reanaS:1976,) عمى الميارة في حياة الفرد  . أن الصدفة تؤثر بدورىا 

( وذلك لأنيا اول نظرية تفسر خداع التحكم بشكل xNlDep 1975وقد تبنت الباحثة نظرية لانجر )
 صريح  وبشكل مفصل وأكثر توضيح.

 
 

 دراسات سابقة 
 (oeuiOs&2444_دراسة رودسكي )

اع التحكم، شممت عينة البحث من الدراسة التجريبية الى مدى تأثير اداء الصدفة عمى خد ىدفت 
-92( طالبا جامعيا، واظيرت النتائج ان الافراد اظيروا خداع تحكم عند وجود اداء مفاجئ ليم ) 94)

oeuiOs& 2444:85) 
 خداع التحكم لدى المراىقين في ظل الظروف الراىنة  2423نجم -

ىدفت الدراسة التعرف عمى خداع التحكم لدى المراىقين تبعاً لمتغيري العمر و  النوع الاجتماعي 
( لخداع التحكم، تكون المقياس من خمس 2416اناث(.تبنت الباحثة مقياس الشمري ) -)ذكور 

( فقرة بصورتو النيائية، وبعد أن تحققت الباحثة من 45مجالات(، إذ بمغ عدد فقرات المقياس )
سنة،  18) 16 14( 12( طالب وطالبة للؤعمار )444خصائص القياس طبقتو عمى عينة بمغت )
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والذين اختبروا بالطريقة العشوائية الطبقية المتساوية، وقد طبق المقياس و أظيرت النتائج ما يمي  ان 
نة لمعينة ( س12خداع التحكم لدى المراىقين يأخذ مساراً تطوريا  وان خداع التحكم  يظير في عمر )

ً(.وجود فروق ذات دلالة إحصائية 12ككل.و ويظير  خداع التحكم لدى الذكور والاناث في عمر )
 (33:ص  2423بين الذكور والاناث في خداع التحكم لصالح الذكور . )نجم 

 
جراءاتهالفصل الثالث :   منهجية البحث وا 

 :((Research Methodمنهجية البحث   -:اولاً 
المنيج الوصفي الارتباطي؛ لأنّو أنسب المناىج لوصف الظاىرة المدروسة  ةالباحث تاستعمم    

 وتفسيرىا ودراسة العلاقات الارتباطية بينيا وبين المتغيرات الأخرى. 
 :(Research population)مجتمع البحث 

ة الاولى ، تربية )الرصافالالمرحمة المتوسطة في مديريات  بطمبةتحدد مجتمع البحث الحالي        
طالب ( 9186( والبالغ عددىم )2424-2423لمعام الدراسي ) الرصافة الثانية، الرصافة الثالثة(

 ( يوضح ذلك:1، وجدول )الجنس() لمتغيرموزعين وفقاً  وطالبة
 متغير الجنس ( مجتمع البحث حسب 1جدول )

 الوديريةاسن  ت
 عدد الطمبة 

 المجموع
 إناث ذكـور

 8465 1551 1151 الرصبفة الاولى
 %85 النـسبة

 8154 1651 1455 الرصبفة الثبنية
 %84 النـسبة

 0184 1812 1004 الرصبفة الثبلثة
 %05 النسبة

 5156 4516 4812 للطلبة الوجووع الكلي 
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 (:Research Sampleعينة البحث )
تم اختيارىم   الجنسلمتغير موزعين وفقاً  طالب وطالبة( 444تم اختيار عينة مكونة من )       

 ( يوضح ذلك:2، وجدول ) الطبقيةبالطريقة العشوائية 
 الجنسمتغير ( عينة البحث موزعة بحسب 2جدول )

  أداتا البحثInstruments):)  السموك الاستقوائي بما أنّ ىدف البحث الحالي التعرف عمى
 ، أذ تطمب ذلك توافر أداتين ىما: وعلاقتو بخداع التحكم لدى طمبة المرحمة المتوسطة

بعد أن  لمسموك الاستقوائيأداة  توفراذ يتطمب تحقيق أىداف البحث : السموك الاستقوائياولًا: مقياس 
السموك الاستقوائي مقياس  ت الباحثة بتبنيعمى الأدبيات والادوات ذات العلاقة قام ةالباحث تاطمع

بانو   سموك ) اذ عرفت الباحثة السموك الاستقوائي بأنو (2423لمباحث )ماكوان اسعد محمد ، 
من الفرد ) المستقوي (ضد الضحايا يتسم  بالعنف  المفظي او الجسدي  او مقصود ومتعمد يصدر 

 %122 %18 %41 الوئويةالنسبة 

 الوديريةاسن  ت
 عدد الطمبة 

 المجموع
 إناث ذكـور

 110 51 11 الرصبفة الاولى
 186 10 64 الرصبفة الثبنية

 110 15 18 الثبلثةالرصبفة 
 422 212 188 للطلبة الوجووع الكلي 



 هـ1446-م 0204. لسنة ( تشرين الثاني1( ممحق)4)العدد ( 6)المجمد ( 6)مجمة الدراسات المستدامة. السنة 
 

3742 
 

الايماني  بقصد إذلاليم  والتقميل من شأنيم وعدم التعاطف معيم مما يولد لديو شعور بالمتعة جراء 
 وفيما يأتي وصف المقياس، (الذي قدمو للآخرين

  :سبعة مجالات لممقياس ىما )استخدام سموك العنف مع  اذ تم تحديدتحديد مجالات المقياس
ايمائي(، الاستمتاع بالسيطرة عمى الاخرين ، استغلال نقاط  –الجسدي  –الاخرين )المفظي 

ضعف الاخرين ، التعدي عمى حقوق الاخرين ، حب التممك لممتمكات الاخرين ، حب 
 (. الظيور والتفاخر بكل ما يقوم بو ، النزعة الى الاندفاعية 

عمما بأن المقياس موزعة عمى مجالات المقياس السبعة ( فقرة  44)  من يتكون المقياساذ        
 -في كيفية الإجابة عمى فقراتو وميزان تقديره ىو: ثلاثي

 تنطبق عمي الى حد ما، لا تنطبق عمي ابداً( .  ، دائماً  ) تنطبق عمي 
 :)بعرض المقياس وبدائل الإجابة ومجالات  ةالباحث تقام التحميل المنطقي لمفقرات )الصدق الظاهري

طمب منيم تحديد مدى صلاحية  في تخصص العموم التربوية والنفسية ( محكم 16) عمىالمقياس 
الفقرات ومدى ملائمة الفقرات لممجالات التي وضعت فيو وقد أبدى المحكمين ملاحظاتيم وأرائيم في 

 .% 94ات بنسبة اكثر من  الفقرات وقد تمت الموافقة عمى جميع الفقر 
  السموك الاستقوائيالتحميل الإحصائي لفقرات مقياس: 

 :تمييز الفقراتأولًا: 
من القوة التمييزية لمفقرات بتطبيق المقياس عمى عينة التحميل الإحصائي والبالغة  ةالباحث تلقد تحقق

بتصحيح كل استمارة. ثم  ةالباحث تقامبعد ذلك ،  طمبة المرحمة المتوسطةمن  طالب وطالبة( 444)
% ( من 27( تنازليا من أعمى درجة إلى اقل درجة. وبعدىا سحب )444ترتيب الاستمارات الـ)
( 148% ( من المجموعة الدنيا وقد بمغت الاستمارات في كل مجموعة )27المجموعة العميا و) 

قيم التائية المحسوبة تتراوح بين تبين أَنَّ الوبعد استخدام الاختبار التائي لعينتين مستقمتين  .استمارة
( ومستوى 214( بدرجة حرية )96&1( وىي أكبر من القيمة الجدولية التي تبمغ )294&13 -243&7)

 ( لذلك فأن جميع الفقرات تميز بين المجموعتين العميا والدنيا.45&4ثقة )
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  -وتم التحقق منه عن طريق الاتي : ثانيا: صدق الاتساق الداخمي :
  علاقة الفقرة بالدرجة الكمية 

ستعمال معامل ارتــباط اب السموك الاستقوائيتمَّ حساب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس       
وأظيرت النتائج ان جميع الفقرات ذات دلالة ، طالب وطالبة( 444بيرسون، لعينة التحميل الإحصائي )

يم معامل ارتباط  الفقرات مع الدرجة الكمية لممقياس بين اذ تراوحت ق( ، 4.45إحصائية عند مستوى )
( 45&4( وىي أعمى من القيمة  الحرجة لمعامل الارتباط عند مستوى دلالة )597&4 – 388&4)

 ( . 498&4( والبالغة )398ودرجة حرية )
 لكل مجال علاقة الفقرة بالدرجة الكمية  

 السموك الاستقوائيمقياس  لكل مجال من مجالات الكميةتمَّ حساب علاقة درجة الفقرة بالدرجة       
وأظيرت النتائج ان ، طالب وطالبة( 444ستعمال معامل ارتــباط بيرسون، لعينة التحميل الإحصائي )اب

اذ تراوحت قيم معامل ارتباط  الفقرات مع ( ، 4.45جميع الفقرات ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
( وىي أعمى من القيمة  الحرجة لمعامل الارتباط عند 684&4 – 496&4)بين  لممجال الدرجة الكمية

 ( . 498&4( والبالغة )398( ودرجة حرية )45&4مستوى دلالة )
  السموك الاستقوائيالخصائص السيكومترية لمقياس: 

 أولا : صدق المقياس: 
 من صدق المقياس كالتالي : ةالباحث تتحقق

المقياس عمى المحكمين المتخصصين في مجال العموم التربوية عن طريق عرض  الصدق الظاهري : - أ
 والنفسية

وارتباط الفقرة  بالدرجة الكمية لممقياس الفقرةالقوة التمييزية لمفقرات وارتباط  عن طريق صدق البناء : -بب
 . بالمجال 

 ثانيا : ثبات المقياس.
 &Crockerقياس ما وضع لأجمو )يعد ثبات المقياس مؤشرا عمى دقة المقياس واتساق فقراتو في 

Algine,1986: 123 متكررة  مرات( ، فالمقياس الثابت ىو الذي يعطي نفس النتائج في قياس شيء
 من ثبات المقياس بطريقتين ىما : ةالباحث ت( ، ولقد تحقق229: 2444)النبيان، 
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 إعادة الاختبار -طريقة الاختبار - أ
 طالب وطالبة( 44تطبيق المقياس عمى عينة عددىا ) تم التحقق من الثبات عن طريق أعادة      

بعد مرور أسبوعين من التطبيق الأول ، وتم حساب معامل ارتباط بيرسون بين التطبيق الأول والثاني 
 والتي تعد قيمة ثبات جيدة . ( 91&4)، وقد بمغت قيمة معامل الارتباط  

 معادلة الفا كرونباخ:  -ب
عمى عينة التحميل الاحصائي البالغة  السموك الاستقوائي رونباخ لمقياسمعادلة ألفا ك ةالباحث تطبق
( وىي قيمة جيدة 87&4، وقد بمغت قيمة معامل الثبات عمى وفق ىذه الطريقة ) طالب وطالبة( 444)

 جدا وفق المعايير القياسية . 
بعـــــد  الثقـــــافيلمتكيـــــف يتطمـــــب تحقيـــــق أىـــــداف البحـــــث أعـــــداد أداة : خـــــداع الـــــتحكممقيـــــاس ثانيـــــاً : 
ـــــــتحكم مقيـــــــاس تبنـــــــيعمـــــــى الأدبيـــــــات والادوات ذات العلاقـــــــة  ةالباحثـــــــ تأن اطمعـــــــ ــــــــ  خـــــــداع ال ل

& والـــذي يتضــــمن تعريفــــة لخــــداع 1975) )لانجــــرالمبنـــي عمــــى وفــــق تعريـــف ( 0216)الشــــمري، 
هــــو توقــــع احتماليــــة نجــــاح الفــــرد والــــذي يتعــــد  الاحتمــــال المو ــــوعي لمنتيجــــة،  بأنــــه  الــــتحكم 

لفــــرد بأنــــه يســــتطيع الســــيطرة أو عمــــى القــــل لديــــه تــــأثير عمــــى النتــــائ  التــــي فــــي أي اعتقــــاد ا
ــــأثير عميهــــا ــــه ت ــــيس لدي ــــع ل ( فقــــرة لقيــــاس اســــتجابات الطــــلاب. 45ويتكــــون المقيــــاس مــــن )،  الواق

ــــــات ــــــاس مــــــن  خمســــــة مكون وىــــــي )الدراســــــي، الاجتمــــــاعي، الاقتصــــــادي ، العــــــاطفي،  ويتكــــــون المقي
ــــــدائل الاجابــــــة،  التنافســــــي( ــــــة مقيــــــاس اســــــتخدم امــــــا ب  3المكــــــون مــــــن  الثلاثــــــي ليكــــــرت وفــــــق طريق

لا تنطبــــــق عمــــــي ، ممــــــا يعنــــــي " 1" إلــــــى تنطبــــــق عمــــــي، ممــــــا يعنــــــي "3بــــــدائل، والــــــذي يتــــــراوح مــــــن 
 ". ابداً 

 :)( 16بعرض المقياس وبدائل الإجابة عمى ) ةالباحث تقام التحميل المنطقي لمفقرات )الصدق الظاهري
طمب منيم تحديد مدى صلاحية الفقرات وقد أبدى  ة والنفسيةفي تخصص العموم التربوي محكم

% 94المحكمين ملاحظاتيم وأرائيم في الفقرات وقد تمت الموافقة عمى جميع الفقرات بنسبة اكثر من  
 .خداع التحكم، لذا تعد الفقرات صالحة ظاىرياً في قياس 
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  خداع التحكمالتحميل الإحصائي لفقرات مقياس: 
 :الفقراتتمييز أولًا: 

من القوة التمييزية لمفقرات بتطبيق المقياس عمى عينة التحميل الإحصائي والبالغة  ةالباحث تلقد تحقق
بتصحيح كل استمارة. ثم  ةالباحث تقامبعد ذلك ،  طمبة المرحمة المتوسطةمن  طالب وطالبة( 444)

% ( من 27دىا سحب )( تنازليا من أعمى درجة إلى اقل درجة. وبع444ترتيب الاستمارات الـ)
( 148% ( من المجموعة الدنيا وقد بمغت الاستمارات في كل مجموعة )27المجموعة العميا و) 

تبين أَنَّ القيم التائية المحسوبة تتراوح بين وبعد استخدام الاختبار التائي لعينتين مستقمتين  .استمارة
( ومستوى 214( بدرجة حرية )96&1( وىي أكبر من القيمة الجدولية التي تبمغ )156&14 -675&4)

 ( لذلك فأن جميع الفقرات تميز بين المجموعتين العميا والدنيا.45&4ثقة )
  -وتم التحقق منه عن طريق الاتي : ثانيا: صدق الاتساق الداخمي :

  علاقة الفقرة بالدرجة الكمية 

ستعمال معامل ارتــباط اب مخداع التحكتمَّ حساب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس       
وأظيرت النتائج ان جميع الفقرات ذات دلالة ، طالب وطالبة( 444بيرسون، لعينة التحميل الإحصائي )

اذ تراوحت قيم معامل ارتباط  الفقرات مع الدرجة الكمية لممقياس بين ( ، 4.45إحصائية عند مستوى )
( 45&4لمعامل الارتباط عند مستوى دلالة )( وىي أعمى من القيمة  الحرجة 548&4 – 424&4)

 ( . 498&4( والبالغة )398ودرجة حرية )
 لكل مجال علاقة الفقرة بالدرجة الكمية  

 خداع التحكممقياس  لكل مجال من مجالات تمَّ حساب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية      
وأظيرت النتائج ان ، طالب وطالبة( 444ستعمال معامل ارتــباط بيرسون، لعينة التحميل الإحصائي )اب

اذ تراوحت قيم معامل ارتباط  الفقرات مع ( ، 4.45جميع الفقرات ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
( وىي أعمى من القيمة  الحرجة لمعامل الارتباط عند 735&4 – 513&4بين ) لممجال الدرجة الكمية

 ( . 498&4ة )( والبالغ398( ودرجة حرية )45&4مستوى دلالة )
r

r

r



 هـ1446-م 0204. لسنة ( تشرين الثاني1( ممحق)4)العدد ( 6)المجمد ( 6)مجمة الدراسات المستدامة. السنة 
 

3746 
 

  خداع التحكمالخصائص السيكومترية لمقياس: 
 أولا : صدق المقياس: 

 من صدق المقياس كالتالي : ةالباحث تتحقق
عن طريق عرض المقياس عمى المحكمين المتخصصين في مجال العموم التربوية  الصدق الظاهري : . أ

 .والنفسية
وارتباط الفقرة  بالدرجة الكمية لممقياس الفقرةالقوة التمييزية لمفقرات وارتباط  عن طريق صدق البناء : . ب

 . بالمجال.
 ثانيا : ثبات المقياس.

 من ثبات المقياس بطريقتين ىما : ةالباحث تتحقق
 إعادة الاختبار -طريقة الاختبار . أ

 طالب وطالبة( 44تم التحقق من الثبات عن طريق أعادة تطبيق المقياس عمى عينة عددىا )      
والتي تعد قيمة ثبات ( 89&4)بعد مرور أسبوعين من التطبيق الأول ، وقد بمغت قيمة معامل الارتباط  

 جيدة . 
 معادلة الفا كرونباخ:   . ب

( 444عمى عينة التحميل الاحصائي البالغة ) لتحكمخداع امعادلة ألفا كرونباخ لمقياس  ةالباحث تطبق
( وىي قيمة جيدة جدا وفق 86&4، وقد بمغت قيمة معامل الثبات عمى وفق ىذه الطريقة ) طالب وطالبة

 المعايير القياسية . 
 الوسائل الإحصائية:

الوسائل الإحصائية التي استخدمت في البحث الحالي حسبت بواسطة برنامج الحاسوب الآلي  جميع   
(SPSS. ) 

 عرض النتائ  وتفسيرها ومناقشتها
 عرض النتائ : 

 .المرحمة المتوسطة طمبةلد   السموك الاستقوائيالهدف الاول: التعرف عمى مستو  
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وباستعمال الاختبار التائي لعينة  وبعد تحميل البيانات المقياس عمى عينة البحث ، ةالباحث تطبق
 4(3كانت النتائج كما مبينة في جدول )، واحدة 
 السموك الاستقوائي( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لمقياس 3جدول )
المتوسط  العينة المتغير

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفر ي

مستو   *  tائيةالقيمة الت
 دلالة

 
 الجدولية المحسوبة

  دالةغير  1,56 1,148 52 11,515 51,201 422 السموك الاستقوائي
 بمغالمتوسط الفرضي  اما( 51,201إذ يشير الجدول أعلاه إلى ان قيمة المتوسط الحسابي البالغة )  
 اصغر( ىي 1,148المحسوبة والبالغة )( ، كما ان القيمة التائية 11,515( وبانحراف معياري )84)

( ، وىذا يدل 399( ودرجة حرية )45&4( عند مستوى دلالة )96&1من القيمة التائية الجدولية البالغة )
الهدف الثاني: التعرف عمى مستو   السموك الاستقوائيمن   متوسطعمى ان العينة تتمتع بمستوى  

 .المرحمة المتوسطة طمبةلد   خداع التحكم
وباستعمال الاختبار التائي لعينة وبعد تحميل البيانات  المقياس عمى عينة البحث،  ةالباحث تطبق

 4(4واحدة ، كانت النتائج كما مبينة في جدول )
 خداع التحكم( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لمقياس 4جدول ) 

المتوسط  العينة المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفر ي

 الدلالة *  tالقيمة التائية
(2,21) 

 
 الجدولية المحسوبة

  دالة 1,56 6,104 52 16,805 51,804 422 خداع التحكم
المتوسط الفرضي  اكبر( ىي 51,804إذ يشير الجدول أعلاه إلى ان قيمة المتوسط الحسابي البالغة ) 

( ىي 6,104( ، كما ان القيمة التائية المحسوبة والبالغة )16,805)( وبانحراف معياري 94البالغة )
( ، وىذا 399( ودرجة حرية )45&4( عند مستوى دلالة )96&1اكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )

 .  خداع التحكممن   مرتفع يدل عمى ان العينة تتمتع بمستوى  
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 السموك الاستقوائي وخداع التحكم لد  طمبة ية بينالهدف الثالث : التعرف عمى العلاقة الارتباط
 .المرحمة المتوسطة

معامل  ةالباحث ت، استعمم السموك الاستقوائي وخداع التحكمعمى طبيعة العلاقة بين  لغرض التعرف
، كما استعمل الاختبار التائي لمتعرف  طالب وطالبة (444ارتباط بيرسون لعينة البحث الكمية البالغة )

وكانت النتائج  السموك الاستقوائي وخداع التحكمعمى دلالة معاملات الارتباط لدرجات كل من مقياس 
 4(  5كما مبينة في جدول )

 السموك الاستقوائي وخداع التحكم(  العلاقة بين  5جدول )
 العدد

 
السموك قيمة معامل الارتباط بين 

 وخداع التحكمالاستقوائي 

مستو   القيمة التائية
الدلالة 

(2,21) 
 الجدولية المحسوبة

 دالة   1,56 12,55 2,415 422

ىي علاقة  السموك الاستقوائي وخداع التحكمان العلاقة بين  من خلال بيانات الجدول اعلاه يتبين
ارتفع خداع لدى عينة البحث  السموك الاستقوائيدالة احصائيا، اي انو كمما ارتفع مستوى  طردية
 لدييم. التحكم

السموك الاستقوائي وخداع التحكم لد  الهدف الرابع: التعرف عمى دلالة الفروق في العلاقة بين 
 لمتغير الجنستبعا  المرحمة المتوسطة  طمبة

الاختبار الزائي لدلالة الفرق بين معاممي الارتباط بين درجات أفراد العينة ، فكانت  ةالباحث تاستعمم
 (.6النتائج كما مبينة في جدول ) 

 تبعا لمتغير الجنسالسموك الاستقوائي وخداع التحكم ( الفروق في العلاقة  بين 6جدول) 

الجن المتغير
 س

 العدد
 

 قيمة معامل الارتباط بين  
ئي وخداع السموك الاستقوا
 التحكم

القيمة 
 المعيارية

مستو   القيمة الزائية
الدلالة 

(2,21) 
 الجدولية المحسوبة

 دالة 1,56 4,612 2,585 2,654 155 ذكور الجنس
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تبعا  السموك الاستقوائي وخداع التحكميتبين من الجدول اعلاه انو ىناك فروق في العلاقة بين        
من القيمة  اكبر( 674&4كون القيمة الزائية المحسوبة البالغة ) لصالح الذكور اناث( –لمجنس )ذكور 

 (.96&1الزائية الجدولية البالغة )
 

 الاستنتاجات: 
إلى مجموعة من الاستنتاجات  ةالباحث تمن خلال النتائج التي أظيرتيا ىذه الدراسة توصم      

 وكالتالي :
 .السموك الاستقوائيمن  متوسطبمستوى  المرحمة المتوسطةطمبة يتمتع  .1
 .خداع التحكممن  جيدبمستوى  طمبة المرحمة المتوسطةيتمتع  .2
،  طمبة المرحمة المتوسطةلدى  السموك الاستقوائي وخداع التحكمبين  طرديةوجود علاقة ارتباطية  .3

  التحكم لديو.زاد خداع  السموك الاستقوائيباستخدام  الطالباي كمما قام 
ولصالح  بأختلاف الجنس الطمبةلدى  السموك الاستقوائي وخداع التحكميوجد فرق في العلاقة بين  .4

  الذكور
 التوصيات : 

 معرفة المواقف التي تبعد السموك الاستقوائي عن المدارس ومنع الطبة من ممارسة ىذا السموك . -1
عمل تواصل دائم بين المدارس والاسر وأنشاء المجالس لتوعيتيم ، ووقايتيم من مخاطر السموك -2

 الاستقوائي 
 حث الاساتذة عمى أستخدام البرامج الارشادية لمتقميل من خداع التحكم لدى الطمبة . .  -3
 عمل دورات تعميمية لمطمبة لتطويرىم لخدمة المجتمع مستقبلًا .  -4

 المقترحات : 
 عمل دراسة لعلاقة السموك الاستقوائي والمستوى الاجتماعي لطمبة الجامعة .  -1
 أجراء دراسة مماثمة لمدراسة الحالية وعمى عينات أخرى .  -2
 أجراء دراسة لعلاقة خداع التحكم بضبط المزاج .  -3

  2,811 2,811 010 اناث
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 أجراء دراسة لمعرفة العلاقة بين خداع التحكم وتقدير الذات .  -4
 

 : انؼسبيت انًصادز

 الاسكىذريت - انمؼارف مكخبت الأحذاد، اوحزاف (2003) قىبز ، انخيز ابى  -1

 ٔحائم انجٕف جايؼخي ٔطانباث طلاب ندٖ الاسخمٕائي انسهٕن 2018 َصال ،يسيى انؼُصي -2
 -20182 سُت الأل انجصء179 انؼدد الاشْس جايؼت- انخسبيت كهيت يجهت يمازَت دزاست

 انجذيذة، انجامؼت دار وانمذرسي، انؼائهي انؼىف سيكىنىجيت (2007) انؼظيم ػبذ طه حسيه  -3

 . الإسكىذريت

4-r،دار انطهبت، نذي انؼذواوي بانسهىك وػلاقخهما الاوجاس ودافؼيت انذاث حقذيز (2012) واهذ طاطىر 

 الأزدٌ. ػًاٌ، وانخىسيغ نهىشز انفكز

 في الاجخًاػي انمهك ذٔي نهطهبت انراث حًُيت في انراث حٕكيد أثس( 2002) صانح َفٕ سؼيد -5
 بغداد. انًسخُصسيت جايؼت انخسبيت كهيت يُشٕزة غيس دكخٕزاء أطسٔحت انجايؼيت انًسحهت

 الاحصال مه بانخىجس وػلاقخه انخىكيذي انسهىك .(2005) أحمذ ػثمان بشزي : انىقشبىذي -2

 بغداد. جايؼت الآداب كهيت يُشٕزة غيس دكخٕزاِ أطزوحت انذاث وحفسيزاث

 شاَسج لاٖ لّ ،يجهت انجايؼت طهبت ندٖ الاسخمٕائي انسهٕن لياض 2023 )) اسؼد ،ياكٕاٌ يحًد -7
 نسُت(5)  ػدد(   8) يجهد انفسَسيت انهبُاَيت انجايؼت ػٍ حصدز يحكًت دٔزيت ػهًيت ،يجهت انؼهًيت
 .  انؼساق- كٕزدسخاٌ- ازبيم-2023

 انجايؼت انساُْت انظسٔف ظم في انًساْميٍ ندٖ انخحكى خداع2023 يٓدي ،اسيم َجى -8
 .2023-1 ػدد3 ،انًجهد انُفسيت انبحٕد يسكص يجهت الاداب كهيت انًسخُصسيت

 َظس ٔجٓت يٍ الأزدٌ في الأساسيت انًدازض في انًدزسي انًُاخ ٔالغ( 2011) صانح ُْدي -9
 انؼهٕو في الأزدَيت انًجهت انًخغيساث ببؼض ٔػلالخّ انؼاشس انصف ٔطهبت الإسلاييت انخسبيت يؼهًي

 123.105 (،2)7 انخسبٕيت،

01-r(rاسؼذrماكىانr r ،r0102محمذrلايrقهrمجهتr،rانجامؼتrطهبتrنذيrالاسخقىائيrانسهىكrقياسr:r)

r،rانؼهميتrساوسج/rػذد/8مجهذr،5rrكىردسخانrاربيمr،–rr.rانؼزاقr

00-(r،صانحrصهيبيrشيماءr،ن0106انشمزيrانزغبيrبانخفكيزrوػلاقخهrانخحكمrخذاعr،)rذي 

 طهبتrانجامؼت،rرسانتrماجسخيزrجامؼتrبغذادrكهيتrالآداب.
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