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increase the level of fear among individuals. The study recommends 
achieving a balance between security and human rights, and enhancing trust 
between the police and the community through transparency and 
accountability. 
Keywords: accident, attendance, Al-Afrati, police, city, fear, crime 

 :مذكمة البحث

يؤدي إلى زيادة مدتػى الخػف مغ الجخيسة لجى الدكان، في السجن قج لمذخشة  إن الحزػر السفخط 
عمى الخغع مغ أن اليجف مغ ىحا التػاجج الأمشي ىػ تػفيخ الذعػر بالأمان والحساية. ويثيخ ىحا 

 .التشاقس إشكالية البحث والحاجة إلى دراسة ىحه الطاىخة وتحميل آثارىا

 :أىسية البحث

عمى مدتػى الخػف ي لمذخشة شافخ الا ى تأثيخ الحزػرتكسغ أىسية ىحا البحث في تدميط الزػء عم
مغ الجخيسة لجى الأفخاد، والآثار الشفدية والاجتساعية الشاتجة عغ ذلظ. كسا ييجف إلى تحميل الإشار 

 .القانػني السشطع لمحزػر الأمشي وآليات تصبيقو بسا يزسغ التػازن الأمشي وتعديد الذعػر بالأمان

 :ىجف البحث

 :ث إلىييجف ىحا البح

 .في السجن وأسبابو ي لمذخشةشافخ الا تحجيج مطاىخ الحزػر .6

 .عمى مدتػى الخػف مغ الجخيسة لجى الأفخادلمذخشة السفخط دراسة تأثيخ الحزػر  .2

 .لمذخشة  تحميل الآثار الشفدية والاجتساعية الشاتجة عغ الحزػر السفخط .3

 .التػازن الأمشي استكذاف دور القانػن الجشائي في معالجة ىحه الطاىخة وتحقيق .4

 .تقجيع تػصيات لتحقيق التػازن الأمشي وتقميل الخػف مغ الجخيسة .5
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 :فخضية البحث

في السجن يؤدي إلى زيادة مدتػى الخػف مغ  ي لمذخشةشافخ الا يفتخض ىحا البحث أن الحزػر
 .الجخيسة لجى الأفخاد، عمى الخغع مغ أن اليجف مغ ىحا التػاجج الأمشي ىػ تػفيخ الأمان والحساية

 :مشيج البحث

 :سيتبع ىحا البحث السشيج الػصفي التحميمي، مغ خلال

اثخه و  ي لمذخشة والأمغالافخاشمخاجعة الأدبيات والجراسات الدابقة الستعمقة بسػضػع الحزػر  .6
 .الخػف مغ الجخيسةعمى 

 .دراسة الإشار القانػني السشطع لمحزػر الأمشي وآليات تشفيحه  .2

 .استخلاص الشتائج والتػصيات السشاسبة لمتعامل مع ىحه الطاىخة .3

 . مفههم الخهف من الجريسة:4.4

إجخامية، سػاء كان ذلظ  يذيخ الخػف مغ الجخيسة إلى الذعػر بالقمق أو الخػف مغ التعخض لعسمية
 6اعتجاءً جدجيًا أو سخقة أو تخخيبًا لمسستمكات أو أي نػع آخخ مغ الجخائع.

لا يختبط الخػف مغ الجخيسة بالزخورة بػجػد خصخ حقيقي لمتعخض لمجخيسة، بل ىػ شعػر ذاتي يشبع 
عػامل متعجدة، مغ إدراك الفخد لسخاشخ الجخيسة وتقييسو ليا. وتتأثخ مذاعخ الخػف مغ الجخيسة ب

 2مشيا:

 ـ التجارب الذخرية كالتعخض لجخيسة سابقة أو معخفة شخز تعخض لجخيسة.6

ـ التغصية الإعلامية لمجخيسة فالترػيخ السبالغ فيو لمجخيسة في وسائل الإعلام قج يُعدز الذعػر 2
 بالخػف لجى الشاس.
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شاشق ذات معجلات جخيسة ـ الخرائز الاجتساعية والاقترادية فالأشخاص الحيغ يعيذػن في م3
 مختفعة أو الحيغ يعانػن مغ فقخ أو بصالة قج يكػنػن أكثخ عخضة لمخػف مغ الجخيسة.

 ـ العػامل الشفدية كالقمق أو الاكتئاب، قج تديج مغ شعػر الفخد بالخػف مغ الجخيسة.4

تجشب ويُسكغ أن يُطيخ الخػف مغ الجخيسة مجسػعة مغ الأعخاض كالذعػر بالقمق أو التػتخ و 
الأماكغ أو السػاقف التي يُعتقج أنيا خصخة وتغييخ سمػكيات الفخد اليػمية والذعػر بالعجد أو اليأس 

 بالاضافة الى الأعخاض الجدجية مثل سخعة ضخبات القمب أو التعخق أو صعػبة التشفذ

 . أهسية دراسة تأثير الحزهر الأفراطي للذرطة على الخهف من الجريسة:4.0

أثير الحزهر الأفراطي للذرطة على الخهف من الجريسة أمرًا بالغ الأهسية لعدة تُعدّ دراسة ت
 3أسباب:

_ فيع العلاقة بيغ الحزػر الأمشي لمذخشة وسمػكيات الأفخاد حيث يداعج فيع ىحه العلاقة عمى 6
 وضع استخاتيجيات أكثخ فعالية لمحج مغ الجخيسة وتحديغ شعػر السجتسع بالأمان.

سياسات مكافحة الجخيسة حيث يسكغ مغ خلال دراسة تأثيخ حزػر عشاصخ الذخشة  _ تقييع فعالية2
 بذكل مفخط عمى الخػف مغ الجخيسة وتقييع مجى فعالية سياسات مكافحة الجخيسة السختمفة.

_ تحديغ نػعية الحياة ويُسكغ أن يُداىع تقميل الخػف مغ الجخيسة في تحديغ نػعية حياة الأفخاد 3
 يذعخون بسديج مغ الأمان والخاحة في مجتسعاتيع.مغ خلال جعميع 

_ تعديد الثقة في الذخشة حيث يسكغ أن تُداعج ىحه الجراسة في تعديد الثقة في الذخشة مغ خلال 4
 إضيار دورىا في حساية السجتسع.

 4وتذسل بعض طرق دراسة تأثير الحزهر الأفراطي للذرطة على الخهف من الجريسة:

مغ خلال جسع البيانات مغ أفخاد السجتسع حػل شعػرىع بالأمان ومدتػى ثقتيع أـ استصلاعات الخأي 
 بالذخشة.
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بـ ـ الجراسات التجخيبية وذلظ بأختبار تأثيخ مدتػيات مختمفة مغ الحزػر الأمشي عمى سمػكيات الأفخاد 
 ومذاعخىع.

الحزػر الأمشي لتحجيج جـ تحميل البيانات وذلظ عغ شخيق تحميل بيانات الجخيسة والبيانات الستعمقة ب
 الارتباشات بيشيسا.

ويسكغ أن تُداىع نتائج ىحه الجراسات في تخريز السػارد الأمشية بذكل أكثخ فعالية وذلظ مغ خلال 
تػجيو السػارد إلى السشاشق التي تُعاني مغ مدتػيات عالية مغ الخػف مغ الجخيسة. وتصػيخ بخامج 

وشخق الػقاية مغ الجخيسة. وتحديغ ترسيع الأحياء  تػعػية لديادة وعي السجتسع بجور الذخشة
والسجتسعات وجعميا أكثخ أمانًا مغ خلال تحديغ الإضاءة وترسيع السشاضخ الصبيعية والتحكع في 
الػصػل. و تُعجّ دراسة اثخ الحزػر الافخاشي لمذخشو عمى الخػف مغ الجخيسة مجالًا ميسًا مغ 

كغ أن تُداىع نتائج ىحه الجراسات في تصػيخ سياسات ومسارسات أبحاث الجخيسة والعجالة الجشائية. ويس
 أكثخ فعالية لمحج مغ الجخيسة وتحديغ شعػر السجتسع بالأمان.

 . الحزهر الأفراطي للذرطة في السديشة:0

 . مظاهر الحزهر السفرط للذرطه :0.4

 5يتجمى الحزػر السفخط لمذخشو في السجيشة مغ خلال مجسػعة مغ السطاىخ، مشيا:

ـ انتذار مكثف لقػات الأمغ كتػاجج دوريات الذخشة بكثافة في الذػارع والأماكغ العامة، ونذخ نقاط 6
 تفتير ثابتة أو متحخكة.

ـ الاعتساد السُفخط عمى تقشيات السخاقبة بأستخجام كاميخات السخاقبة بكثافة في مختمف أنحاء السجيشة، 2
 واستخجام تقشيات التعخف عمى الػجو.

خلات الأمشية الستكخرة مثل التجخل في السديخات أو التجسعات الدمسية، وإيقاف الأشخاص ـ التج3
 بذكل عذػائي لمتحقق مغ ىػياتيع.
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ـ القيػد السفخوضة عمى حخية الحخكة والتعبيخ كفخض قيػد عمى التشقل بيغ الأحياء أو الجخػل إلى 4
 بعس السشاشق، أو فخض قيػد عمى حخية التعبيخ والتطاىخ.

ـ الذعػر بالخػف والخهبة  غالبآ ما يُدبب الحزػر السفخط لمذخشو شعػرًا بالخػف والخهبة لجى 5
 سكان السجيشة، خاصةً لجى الفئات السيسذة أو السُدتزعفة.

 . العهامل السؤدية إلى الحزهر الافراطي  للذرطه :0.0

 6ومن أهسها: في السديشة، تتعدد العهامل التي قد تُؤدي إلى الحزهر السفرط  للذرطه

ـ ارتفاع معجلات الجخيسة حيث تُمجأ الدمصات إلى زيادة حزػر عشاصخ الأمغ و الذخشة في 6
 محاولة لمحج مغ الجخيسة وتحديغ شعػر السجتسع بالأمان.

ـ وجػد تيجيجات أمشية كالتيجيجات الإرىابية أو الاضصخابات الدياسية، حيث تُجفع الدمصات إلى 2
 اججىا الأمشي في السجيشة.تعديد تػ 

ـ ضغػط سياسية عشجما تُسارس بعس الجيات الدياسية ضغػشًا عمى الدمصات الأمشية لديادة 3
 الحزػر الأمشي في بعس السشاشق أو لفخض قيػد عمى حخية التعبيخ والتطاىخ.

لثقة في ـ ضعف الثقة في الذخشة وتُمجأ الدمصات إلى زيادة الحزػر الأمشي في محاولة لتعديد ا4
 الذخشة وتحديغ صػرتيا لجى السجتسع.

ـ أيجيػلػجية أمشية حيث تُؤمغ بعس الدمصات بزخورة فخض رقابة صارمة عمى السجتسع مغ أجل 5
 الحفاظ عمى الشطام، مسا قج يُؤدي إلى مسارسات أمشية مفخشة.

غ السيع دراسة ىحه وتُعجّ ضاىخة الحزػر الأفخاشي لمذخشة ضاىخة معقجة ليا العجيج مغ الأبعاد. وم
الطاىخة مغ مشطػر نقجي لفيع أسبابيا ونتائجيا، وإيجاد حمػل تػازن بيغ الحفاظ عمى الأمغ واحتخام 

 7حقػق الإندان والحخيات الأساسية. وتذسل بعس الآثار الدمبية لمحزػر الأمشي السفخط:
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انتياك حقػق الإندان، مثل  ـ انتياك حقػق الإندان فقج يُؤدي الحزػر الأفخاشي لمذخشة والامغ إلى6
 الحق في الحخية الذخرية والحق في التعبيخ والحق في التجسع الدمسي.

ـ زيادة الذعػر بالخػف والخهبة فقج يُدبب الحزػر السفخط لمذخشة الى شعػرًا بالخػف والخهبة لجى 2
 سكان السجيشة، خاصةً لجى الفئات السيسذة أو السُدتزعفة.

ذخشة فقج يُؤدي ىحا الحزػر السفخط إلى إضعاف الثقة في الذخشة مغ قبل ـ إضعاف الثقة في ال3
 السجتسع.

ـ زيادة التػتخ والانقدام الاجتساعي حيث يُؤدي الحزػر السفخط لمذخشة إلى زيادة التػتخ والانقدام 4
 الاجتساعي بيغ مختمف فئات السجتسع.

ي تكخيذ ثقافة الخػف في السجتسع، مسا ـ تكخيذ ثقافة الخػف وقج يُداىع ىحا الحزػر الافخاشي ف5
 قج يُعيق التشسية والتقجم.

وعميو يجب عمى الدمصات الأمشية تػخي الححر مغ السسارسات الأمشية السفخشة والدعي لتحقيق 
 التػازن بيغ الحفاظ عمى الأمغ واحتخام حقػق الإندان والحخيات الأساسية.

 :للذرطة على الخهف من الجريسة آثار الحزهر الأفراطي  .3

   للذرطة : الآثار الشفدية والاجتساعية للحزهر السفرط   .3.1

 8مشيا يسكغ أن يُدبب الحزػر السفخط لمذخشة  العجيج مغ الآثار الشفدية والاجتساعية الدمبية،
القمق لجى الذعػر بالخػف والقمق حيث  يُدبب تػاجج قػات الأمغ والذخشو بكثافة شعػرًا بالخػف و 

 الذعػر بالعجد وفقجان الديصخةوكحلظ  .سكان السجيشة، خاصةً لجى الفئات السيسذة أو السُدتزعفة
يذعخ   ثفزلآ عغ الذعػر بالاستيجاف حي .وبأنيع عاجدون عغ التحكع في حياتيع ومرائخىع

ن إلى مجسػعات بعس الأفخاد بأنيع مُدتيجفػن مغ قبل قػات الأمغ والذخشو ، خاصةً إذا كانػا يشتسػ 
اضافة الى فقجان الثقة في السؤسدات حيث يُؤدي الحزػر السفخط  .عخقية أو ديشية أو سياسية معيشة
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وزيادة التػتخ والانقدام  .لمذخشة إلى فقجان الثقة في السؤسدات الأمشية والحكػمية بذكل عام
الى تكخيذ ثقافة الخػف مسا قج يُعيق التشسية  بالاضافة .الاجتساعي بيغ مختمف فئات السجتسع

 .والتقجم

 :التأثير على مدركات الأفراد للأمن والدلامة  .3.2

فسغ  يسكغ أن يُؤثخ الحزػر الافخاشي لمذخشو عمى مجركات الأفخاد للؤمغ والدلامة بصخق معقجة،
ولكغ مغ  .والذخشو بكثافة ناحية، قج يُذعخ بعس الأفخاد بسديج مغ الأمان نتيجة لتػاجج قػات الأمغ

ناحية أخخى، قج يُذعخ الحزػر الافخاشي لمذخشو بعس الأفخاد بأنيع أكثخ عخضة لمخصخ، خاصةً إذا 
تجشب بعس 9 ويسكغ أن يُؤدي ذلظ إلى .كانػا يشتسػن إلى مجسػعات عخقية أو ديشية أو سياسية معيشة

السػاقف التي يتػاجج فييا رجال الأمغ الأماكغ أو السػاقف حيث يتجشب بعس الأفخاد الأماكغ أو 
وتغييخ سمػكياتيع اليػمية خػفًا مغ التعخض لمسزايقات أو التػقيف مغ قبل قػات  .والذخشو بكثافة

اضافة الى فقجان الذعػر بالانتساء لمسجتسع حيث يذعخ بعس الأفخاد بأنيع غيخ  .الأمغ والذخشو 
 .ون بأنيع مُدتيجفػن مغ قبل ىحه القػاتمُشتَسيغ إلى مجتسعيع، خاصةً إذا كانػا يذعخ 

 :العلاقة بين الحزهر الافراطي للذرطه والخهف من الجريسة .3.3

قج يُداىع  فسغ ناحية، العلاقة بيغ الحزػر السفخط لمذخشو والخػف مغ الجخيسة معقجة وليدت مباشخة
يُؤدي إلى شعػر بعس الأفخاد بسديج مغ  الحزػر الافخاشي في تقميل معجلات الجخيسة الفعمية،مساىحا 

ولكغ مغ ناحية أخخى، قج يُؤدي الحزػر السفخط لعشاصخ  .الأمان وانخفاض الخػف مغ الجخيسة
تغييخ إدراك  67وذلظ مغ خلال الذخشو ورجال الامغ إلى زيادة الخػف مغ الجخيسة لجى بعس الأفخاد،

ى تغييخ إدراك الأفخاد لمخصخ، بحيث يُربحػن الأفخاد لمخصخ حيث يُؤدي الحزػر السفخط لمذخشو إل
تكخيذ ثقافة فزلآ عمى .أكثخ قمقًا بذأن الجخيسة حتى لػ لع تكغ معجلات الجخيسة مختفعة بالفعل

إضعاف الثقة في وبالاضافو الى  .الخػف في السجتسع، مسا قج يُؤدي إلى شعػر عام بالقمق والتػتخ
 .الأمان ويُديج مغ خػفيع مغ الجخيسةالذخشة مسا قج يُقمل مغ شعػر الأفخاد ب
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 ي للذرطه : دور القانهن الجشائي في معالجة الحزهر الافراط  .4

وذلك من  .يُعدّ القانهن الجشائي أداةً هامّةً لزبط الحزهر الأمشي ومشع السسارسات الأمشية السفرطة
 44:خلال

 :الشرهص القانهنية السشظسة للحزهر الأمشي  .4.1

تشز القػانيغ عمى صلاحيات وواجبات  تحجيج صلاحيات وواجبات قػات الأمغ والذخشو حيثـ 6
قػات الأمشػالذخشة ، وتُحجد الذخوط التي يُسكغ بسػجبيا استخجام القػة، وتُحطخ السسارسات السُديئة 

 .مثل التعحيب والاحتجاز التعدفي

ات الأمغ والذخشو في حال ارتكابيع ـ ضسان السداءلة حيث تشز القػانيغ عمى آليات مداءلة قػ 2
 .لسخالفات او جخائع ، وتُتيح لمسػاششيغ تقجيع الذكاوى ضجىع 

تُزسغ القػانيغ احتخام حقػق الإندان والحخيات الأساسية،  ـ حساية الحقػق والحخيات الأساسية حيث3
 62.مثل الحق في الحخية الذخرية والحق في التعبيخ والحق في التجسع الدمسي

 :آليات تشفيذ القهانين وضسان التهازن الأمشي  .4.2

يجب تجريب قػات الأمغ والذخشو عمى حقػق الإندان وفيع  التجريب عمى حقػق الإندان حيثـ 6
 .القانػن الجشائي، لزسان مسارستيع لسياميع بذكل قانػني وأخلاقي

قػات الأمغ والذخشو ، مثل يدتػجب وجػد آليات رقابة مدتقمة عمى عسل  ـ الخقابة السدتقمة حيث2
 .لجان حقػق الإندان أو القزاء، لزسان التداميع بالقانػن 

ـ الذفافية والسداءلة بحيث أن تكػن مسارسات قػات الأمغ والذخشو شفافة وخاضعة لمسداءلة، 3
 .لزسان احتخام حقػق الإندان وتحقيق العجالة

سمية صشع القخارات الستعمقة بالأمغ، لزسان ـ السذاركة السجتسعية حيث يتػجب إشخاك السجتسع في ع4
 63.مخاعاة احتياجاتو ومخاوفو
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 :مدؤولية الذرطة والأجهزة الأمشية في تعزيز الذعهر بالأمن  .4.3

حساية و  .تقع عمى عاتق الذخشة والأجيدة الأمشية مدؤولية الحفاظ عمى الشطام العام ومكافحة الجخيسة 
تقع عمى مدؤولية بشاء  بشاء الثقة مع السجتسع حيثاضافة الى  .حقػق الإندان والحخيات الأساسية

تقجيع فزلآ عمى  .الثقة مع السجتسع مغ خلال التػاصل الفعّال والتعاون مع مختمف فئات السجتسع
  64.خجمات الذخشة السجتسعية كحل الشداعات وبخامج الػقاية مغ الجخيسة

مغ  ي لمذخشوشافخ في معالجة ضاىخة الحزػر الأا يُسكغ لمقانػن الجشائي أن يمعب دورًا ىامً وعميو 
، وضسان السداءلة، وحساية الحقػق والحخيات والذخشو  خلال تحجيج صلاحيات وواجبات قػات الأمغ

 .الأساسية

 :الخاتسة

أضيخت حيث لمذخشة في السجيشة عمى الخػف مغ الجخيسة.  يشافخ الايتشاول ىحا البحث أثخ الحزػر 
الجراسة أن التػاجج السكثف لمذخشة قج يؤدي إلى زيادة الذعػر بالخػف بيغ سكان السجيشة، بالخغع ىحه 

تتصمب ىحه الطاىخة تحقيق تػازن دقيق و مغ أن اليجف الأساسي مغ ىحا التػاجج ىػ تعديد الأمان. 
 .بيغ ضسان الأمغ واحتخام حقػق الإندان والحخيات الأساسية

 :نتائج البحث

يسكغ أن يديج مغ لمذخشو  يشافخ حيث أضيخ البحث أن الحزػر الا الخػف مغ الجخيسةزيادة  .6
 .شعػر الأفخاد بالخػف، نتيجة لمتػاجج السكثف لمذخشة واستخجام تقشيات السخاقبة

شعػرًا بالقمق والتػتخ بيغ لمذخشة يُدبب الحزػر السفخط  حيث الآثار الشفدية والاجتساعية .2
 .إلى فقجان الثقة في الذخشةسكان السجيشة، وقج يؤدي 

حيث بالسفخط إلى تغييخ إدراك الأفخاد للؤمغ،  الحزػرىحا يؤدي  حيث التأثيخ عمى الإدراك .3
 .يذعخ البعس بأنيع أكثخ عخضة لمخصخ رغع تػاجج الذخشة
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 :التهصيات

جب عمى الدمصات الأمشية تحقيق تػازن بيغ الحفاظ عمى دتػ يحيث  تحقيق التػازن الأمشي .6
 .واحتخام حقػق الإندان، وتجشب السسارسات الأمشية السفخشةالأمغ 

السجتسع مغ خلال التػاصل الفعّال والتعاون مع مختمف بيغ و  الذخشة بيغالثقة وبشاء تعديد  .2
 .فئات السجتسع

قػات الأمغ شفافة وخاضعة عشاصخ الذخشة و تكػن مسارسات  بحيث الذفافية والسداءلة .3
 .لإندان وتحقيق العجالةلمسداءلة لزسان احتخام حقػق ا

 :ههامش
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