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 :الممخص     
 ةعجاد لجى شمبة السخحمة الا العجالة السجرسية والارتياح الشفدي مـغكل ل التعخف عمى السدتػى يجف البحث ي     

ت ـفـتأل ،والرف الجراسي(-وفقاً لستغيخي )نػع الجشذ يسا والتعخف عمى الفخوق بيشالعلاقة  عـغالكذف مغ ثع و 
 والحيغ تعأربيل ة في مجارس الشازحيغ التابعيغ لسسثمية وزارة التخبية في عجاد مغ شمبة السخحمة الا( 044) مـغ عيشةال

-0400) ، لمعام الجراسيالاعجادي والخامذ الرفيغ الخابع مـغة ـاويـمتدة ــصبقيالعذػائية البصخيقة  انتقاؤىع
والثانية لكياس  العجالة السجرسيةالاولى لكياس غ أداتي بشاءب قامتحقيق أىجاف البحث يدتصيع الباحث مغ ول، (0402

إعادة بصخيقة  يساثبات استخخاج، و البشاء للأداتيغو  الطاىخي والحاتييسا وقج تع استخخاج صجق ،رتياح الشفديالا
معامل الارتباط  استخخاجب ةإحرائي بصخيقة تاناـلجت البيػ وع ،التػالي عـمـى (4,44)و  (4,42) الاختبار فبمغ 

واضيخت  ، وحجع الأثخ،سعامل الارتباطلجلالة مل (t)عيشتيغ مدتقمتيغ وإختبارمول ،واحجة( لعيشة tوإختبار) ،البديط
علاقة الوجػد  ،متػسطالعيشة بذكل عام  الصمبة مغ افخادلجى   العجالة السجرسية والارتياح الشفديأن  الشتائج

خق دال احرائي وفقاً لستغيخ الجشذ لرالح )الاناث(، ولايػجج فخق في ستغيخيغ، ووجػد فال بيغ الصخد ة الا جابية
 صيات ومقتخحات.تػ ستشتاجات و ا مـغالباحث مجسػعة  وضع شتائجالوفي ضػء متغيخ الرف الجراسي، 

 
Sense of school justice and its relationship to psychological 

satisfaction among middle school students 
Dr. Oday Neamat Butrus Ajaj 
Nineveh Education Directorate 

Abstract: 
   The research aims to identify the level of each of the school justice and 
psychological satisfaction among middle school students, and then reveal the 
relationship between them and identify the differences according to the variables 
(gender - and grade), The sample consisted of (044) middle school students in the 
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displaced schools affiliated to the Ministry of Education representative in Erbil, who 
were selected in an equal stratified random manner from the fourth and fifth 
preparatory grades. For the academic year (0400-0402), and in order for the 
researcher to be able to achieve the objectives of the research, he built two tools, the 
first to measure the school justice, and the second to measure psychological 
satisfaction. The apparent, subjective, and constructive validity of the two tools were 
extracted, and their stability was extracted by the re-test method, which amounted to 
(4.42) and (4.44), respectively, and the data were treated statistically by extracting the 
simple correlation coefficient, and the (t) test for one sample. And for the two 
independent samples, a test (t) for the significance of the correlation coefficient and 
the size of the effect, and the results showed that the feeling of school justice and 
psychological satisfaction among the students of the sample in general is average, and 
there is a direct positive relationship between the two variables, There is a statistically 
significant difference according to the gender variable in favor of (females), and there 
is no difference in the grade variable. In light of the results, the researcher developed 
a set of conclusions, recommendations and proposals. 

Keywords: (school justice, psychological comfort, middle school) 

 :التعخيف بالبحث
   مذكمة البحث: 1-1

ل او باخخ عمى كتحتػي البيئة السجرسية عمى مجسػعة متعجدة مغ الستغيخات التي قج تؤثخ بذ      
البذخية  راسية لمصمبة، وان تحديغ السجارس والبيئة التعميسية وتػفيخ الستصمباتالحياة الج

والسدتمدمات الساد ة، والاىتسام بالاحتياجات التخبػية والتعميسية بسا تسمكو مغ حجاثة وتصػر، الحي 
يشعكذ عمى الػاقع الدائج في السجرسة برػرة ا جابية او سمبية عمى حياة الصمبة وعلاقاتيع فيسا 

 (.245: 0422)ىشجي،  بيشيع او مع مجرسييع وادارتيع
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مغ السذكلات الدمػكية التي تشذأ  كثيخغ السختريغ في التخبية وعمع الشفذ ان الالعجيج م ى ويخ    
عجم اتاحة الفخصة لمصمبة للاترال الفعال والرحيح في البيئة السجرسية، في فتخة السخاىقة بدبب 

: 2552وعجم وجػد علاقات اجتساعية صحيحة وسميسة مذبعة داخل الاشار السجرسي ) صالح، 
وشعػرىع  لو الاثخ الكبيخ في الستغيخات ذات العلاقة بالصمبةوان ادراك العجالة في السجرسة ، (241
لتعمع ومدتػى ادائيع وتفزيلاتيع الاكاد سية والسعخفية والتي تؤثخ في دافعيتيع في الجراسة وا بيا،

 .((Bazerman,White and Loewensten, 2551: 25وغيخىا 

السؤسدات التخبػية والتعميسية التي تقجم الاىتسام والخعا ة والتعميع ويخى الباحث تعج السجرسة مغ 
ومغ واجباتيا ان تكػن العجالة السجرسية مغ أسسى غا ات السجرسة وأىجافيا والتي تعسل جاىجة 

مغ العجالة السجرسية شعاراً رناناً  لعمى تحكيقيا بكافة الإمكانات الستاحة والستػفخة وان لا نجع
 ان نحققيا عمى ارض الػاقع دون وجػد ليا حكيقة ممسػسة في نفػسشا ومجارسشا. غكوكمسات لا  س

 الطخوففي ضل  لمشازحيغ في احج السجارس الاعجاد ة مكيام بيحه الجراسة عسمو  وقج شجع الباحث ل
قج اجخيت  كحلظ لاحظو  ،شخ مع الصمبة والسجرسيغ والادارةبذكل مبا والاوضاع الخاىشة، واختلاشو  

نفدية و  اجتساعية بستغيخات ساتيحجه او علاق عـمـى تغيخكل م عـغ والبحػث العجيج الجراسات
ج و خخ لا تسكغ مغنالجراسات الدابقة فأنشا لاو  البحػث الاختلاف بيغ وجػد الـىونطخاً ، وتخبػية أخخى 

لجى  والارتياح الشفديالعجالة السجرسية حػل شبيعة العلاقة بيغ  والشتائج اتــالتعسيس مـغبسجسػعة 
تداؤلات عجة  عغبزخورة الكذف  ر الباحثػ شع تػلج ما تقجم عـمـى وبشاءً شمبة السخحمة الاعجاد ة، 

 :شيافي محاولة الإجابة ع
 شمبة السخحمة الاعجاد ة؟ بيا التي يتستع   العجالة السجرسيةما مدتػى  -2
 الإعجاد ة؟السخحمة  في صمبةال الارتياح الشفدي الحي يتستع بوما مدتػى  -0
 وما نػع تمظ العلاقة؟ ؟العجالة السجرسية والارتياح الشفديعلاقة بيغ ىل ىشاك  -2
 
 
 :أىمية البحث 2_1
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عشاصخىا مسا يتصمب ان  عيذػا في مجارس  وأبخز عج الصمبة اىع محاور العسمية التعميسية    
اقبال الصمبة عمى  خوىحا ما  فد ويسكشيع مغ التعمع، دػدىا الجػ التعميسي والشفدي السخيح ليع 

مغ  سةالسجر في  العجالة ، وان (200: 0445مجارس معيشة ونفػرىع مغ مجارس أخخى )إسساعيل، 
اىع السبادئ والكيع الأخلاقية التي تتسكغ مغ تحقيق الدعادة لمصمبة، ومغ السفاليع التخبػية والإدارية 
بدبب التعامل مع شمبة مختمفيغ ومغ بيئات متعجدة وانيا سػف تزسغ حقػقيع ومصالبيع مغ دون 

وتجعميع  عيذػن مصسئشيغ، لانيا حق مغ حقػق الإندانية ومصمباً وقيسة كبخى اكجت عمييا عشاء 
 الخسالات الدساوية ومغ السبادئ السقجسة مشح  اقجم الحزارات والعرػر الحي اكج عمييا تخاثشا

  (.050: 0443)خزخ، 
ان العجالة السجرسية مغ السفاليع السيسة لمصمبة التي تؤدي الى زيادة شعػرىع بالانتساء الى و    

وتطيخ العجالة السجرسية عشجما يشال الصمبة وتجفعيع الى بحل اقرى جيػدىع لمشجاح، السجرسة 
السجرس لسعمػماتيع، وفي الفخصة ذاتيا عشج التعبيخ عغ آرائيع في الرف، وكحلظ عشج ترحيح 

لعمسي )ابػغدال وفلاح، مجالي الثػاب والعقاب، والتي ليا الاىسية الكبخى عمى تحريميع الجراسي وا
 (، ولكي تجشي العجالة السجرسية ثسارىا لابج مغ الابتعاد عغ السرالح الذخرية04: 0424

، والتأكيج عمى السداواة الرخاعات، ولابج مغ التعاون والابتعاد عغ والتػجو نحػ السرمحة العامة
 . (Serote, 0444: 043)لمحرػل عمى السعخفة 

ونجج ان العجالة السجرسية مصمب بارز في اخلاقيات التخبية والتعميع، ويجب عمى السجرس ان   
وبالخغع  ،خخالاصالب الصالب عمى حداب لعغ السجاممة  بالسداواة ويبتعجيتعامل مع جسيع شمبتو  

وكحلظ الإدارة تتحسل ، (24: 0440ق الاجتساعية والاقتراد ة الستفاوتة بيشيع )راشج، مغ الفػار 
والترجي لمسذكلات التي قج تػاجو الصمبة وتقج ع الشرح وتعديد مدؤولية سيخ العسمية التعميسية 

 (.052: 0420العلاقة الإندانية في السجرسة )عصية واخخون، 
الباحثيغ في بحػثيع ودراساتيع وخاصة في الدشػات  اىتسام لقج نال مفيػم الارتياح الشفديو   

الاخيخة لسا يتسيد بو مغ فائجة بتشسية الصاقات الشفدية والعقمية لجى الافخاد في مػاجية السػاقف 
ة في تقج ع السداعجة والتزحية لتحقيق الخفالية وسعادة السجتسع ر الزاغصة وحل السذكلات والسباد

بالارتياح الشفدي وتعديد سعادتيع  ػروليدتصيع الصمبة مغ الذع، (53: 2555)الذخقاوي، 
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وجعميع افخاد فعاليغ ومشتجيغ في وشؤن حياتيع اليػمية  للأنذصةالذخرية في مسارستيع 
مغ قابميات وقجرات عقمية وبجنية لتحقيق الشجاح ومدتػيات  ما  ستمكػنومجتسعاتيع، مغ خلال 

السجتسع مغ ثخوات  ما  ستمكومختفعة مغ الأداء، وىشا  جب ان نؤكج بان السجرسة مؤتسشة عمى أىــع 
وىي شمبتيا ورعا ة ىحه الثخوة واستثسارىا بصخيقة مثمى بحيث تخجم شسػحاتوِ وتصمعاتوِ )مدعػدي، 

0422 :0.) 
بان السجرس الحي  (Davidson, 0444ودافيجسػن ) (Hascher, 0444ىاشخ ) وقج اكج   

يتسيد في العجالة ويبجي اىتساماً بصمبتو ويستمظ الكفاءة في ميشتو تعج مغ العػامل السيسة بالذعػر 
ويكػن قادراً عمى التفاعل الج سقخاشي، ويذجع شمبتو عمى السشاقذات، في الارتياح السجرسي، 

مميع بعجل، ويخاعي الفخوق الفخد ة ويقجم ليع الجعع والتغح ة الخاجعة ويكػن نسػذج ويحتخميع ويعا
 (.01: 0422بمعدوق، حدغ في دفعيع لإنجاز مياميع السجرسية )

 تزع البيئة السجرسية العجيج مغ الستغيخات الشفدية الستجاخمة مع بعزيا البعس ويخى الباحث  
الحياة الجراسية لمصمبة التي ليا علاقة وثيقة بحياتيع السجنية والتي قج تؤثخ بذكل او بأخخ عمى 

والسذكمة والشتائج  ىـحا البحث في متغيخاتوِ  في ىسيةالأتَكْسـغ و  ،السجتسعية خارج ججران السجرسة
وتعج  ،بحياة الصمبة في مخحمة ميسة تشاولت مفاليع ذات علاقة لأنيا ،تػصل اليياال سػف يتعالتي 

وبإعصاء  مغ السفاليع التي  حرل عمييا الصمبة مغ التعامل غيخ الستحيد السجرسيةعجالة ال
العقاب بدبب ذنب لع  قتخفػه ، وحل الابتعاد عغ و  ،لمحيغ  دتحقػنيا فعلاً  السكافآت والثػاب

السذكلات، وشخح الأسئمة والاجابة عشيا، وإعصاء الجرجات وأساليب التقييع السشرفة، ومخاعات 
يبخز ويتجمى التعامل القائع عمى العجالة والسداواة والاحتخام ، لخوق الفخد ة بيغ الصمبةمبادئ الف

ج مسا ذجعيع ويدي لسجرستيع، ليذعخ الصمبة بانتسائيع ، والارتياح الشفدي الستبادل والذعػر بالأمان
              مغ قجرتيع عمى الانجاز والعصاء الحي  ديع في الازدىار والتصػر.

 :تاليةال الاساسية الجهانبفي  بعج عخضيا اعلاه ىميةالأة بمهر  نايمكنو    
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تحديغ وتصػيخ البيئات السجرسية وتسجىا ا ساناً مغ لباحث بأىسية السػضػع وتأثيخه  السباشخ في  -2
 بالأساليب والسسارسات السشاسبة لمتعامل مع شمبتيا، لمشيػض بالعسمية التخبػية والتعميسية فييا

 التحريل الجراسي.  لخفع وزيادة
سخحمة لجى شمبة ال العجالة السجرسية والارتياح الشفدينجرة الجراسات التي تشاولت علاقة  -0

 .التخاث الادبي العخاقي او العخبي تغح ة والتي مغ الستػقع ان  كػن ليا صجاً في عجاد ةالا
مخاىقيغ  سخون مخحمة بكػنيع  الحالي شابحثلتي تشاوليا ا لسخحمة العسخية )عيشة البحث(اىسية ا -2

 انتقالية ميسة مغ مخحمة الصفػلة.
الاستفادة مغ الاداتيغ التي تع  الجراسات العميا في صمبةاللباحثيغ و ا نصلاقةلا البحث نقصة  عج -0

 .عيشات اخخى عـمـى اعجادىسا وتصبيقيسا 
 العامة والسكتبات ومػاقع الانتخنيت السحكسة في السجلات العمسية شذخي تخبػياً و  عمسياً   عج جيجاً  -1

 .و  مـشللاستفادة 
اعجاد البخامج التخبػية والارشاد ة التي مغ شأنيا رفع وتحديغ متغيخي البحث لجى شمبة في  -2

 مخاحل تعميسية مختمفة.
 أىجاف البحث:  3_1

 :ىجف البحث في تعخفوِ عمى
 .عجاد ةالسخحمة الاشمبة لجى  العجالة السجرسية مدتػى  .1
 .عجاد ةلجى شمبة السخحمة الا رتياح الشفديالامدتػى  .2
-رابعالرف الجراسي )و  اناث( -الجشذ )ذكػر دلالة الفخوق في العجالة السجرسية تبعاً لستغيخي  .3

 (.خامذ
 -رابعالرف الجراسي )و  اناث( -رالجشذ )ذكػ دلالة الفخوق في الارتياح الشفدي تبعاً لستغيخي  .4

 (.خامذ
في ضػء متغيخي  رتياح الشفديوالا العجالة السجرسية متغيخي  بيغ الارتباشية علاقةشبيعة ال .5

 .لاعجاد ةشمبة السخحمة الجى  خامذ -رابعاناث( والرف الجراسي ) -الجشذ )ذكػ
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 :عـمـى قترخ البحث  حجود البحث: 4_1
، الجراسة والخامذ الخابع غالجراسي يغمغ الرف عجاد ةالا بة السخحمةشم الحجود البذخية: -

 الجشديغ.الرباحية ومغ كلا 
 .الى مسثمية وزارة التخبية في اربيل )مجارس الشازحيغ( ةالتابع السجارس الحجود المكانية: -
 .(0402-0400) الجراسي لعاما الحجود الدمنية: -
 تحجيج المرطمحات: 5_1

 :مـنعخفيا كل  عجالة المجرسيةالاولًا: 
 تنكهلد وكهد (Nicholas&Good,1998): 

ادئ السداوات وادارتيع مسا يؤثخ عمى أداءاتيع السجرسية واتجاىاتيع الصمبة لسب أدراك"    
 ."الاكاد سية

                                                            ((Nicholas&Good,2554:245 
 ( ايفاند واخخونEvans, Gayler& smith, 2001): 

 .والعقػبة بذكل متداوي دون تسيد او تفخقة" السكافأة"حرػل جسيع الصمبة عمى 

                                               (Evans, Gayler& smith, 0442: 2) 

 ( 2014عطية واخخون:) 
"شعػر الصمبة بأنيع  عاممػن نفذ السعاممة والقجر الحي  عامل بو زملائيع واقخانيع في نفذ 

 (050: 0420)عصية واخخون، السجرسة"

 لنظخي:اتعخيف ال 
"ماتػفخه السجرسة باعتبارىا مؤسدة تخبػية فيي  عجالة السجرسيةلم تعخيفاً  الباحث لقج استشتج" 

واجتساعية مغ ضخوف تتدع بالسداواة والعجالة مسا  ذعخ الصمبة بأنيع متداوييغ ومتذابييغ في 
 .السعاممة السجرسية"الػاجبات والحقػق وأساليب و مختمف الطخوف التعميسية والتخبػية 
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  :التعخيف الاجخائي 
مجسػعة مسارسات تخبػية تشتيجيا إدارة السجرسة والييئة " عجالة السجرسية اجخائياً ال تحجدت"  

التجريدية عمى شمبتيع، والتي  سكششا قياسيا بالجرجة الكمية التي  حرل عميو الصمبة عشج اجابتيع 
 ."الحالي البحثعمى مكياس العجالة السجرسية السعج في 

 -: مـنعخفو كل  رتياح النفديثانياً: الا 
 ( ستيهارت وبخاونStewart-Brown):" حالة ذاتية كميا تحجث عشجما يتػازن داخل الفخد

بسجى واسع مغ مذاعخ حيػية والاقبال عمى الحياة والثقة والرخاحة والأمانة والبيجة والسخح 
 (Stewart-Brown, 0444: 21)    واليجوء والدعادة مع الحات والاخخيغ".

 ( ريف: (Ryff, 2006" إحداس إ جابي في حدغ الحال كسا يخصج بسؤشخات سمػكية تجل
عمى في الارتفاع بسدتػى رضا الفخد عغ حياتو بذكل عام وذاتو بذكل خاص والدعي 

الأىجاف الذخرية التي ليا قيسة ومعشى لو والاستقلالية في تحجيج مدار الستػاصل لتحقيق 
  .ياتو وإقامة العلاقات الاجتساعية الإ جابية الستبادلة مع الاخخيغ"ح

                                                          (ryff,et al, 0442: 41) 
 .حالة  ذعخ بيا الفخد ويعتقج بأن مديخة حياتو عمى مايخام"":(Diener, 2006دينخ)

                                                         (diener, et al, 0442) 
 ( 2016مدعهدي:) 
الحي  ذسل الخضا عغ الحياة بذكميا العام وعغ اجسالي الارتياح في مجالاتيا السختمفة،  عالتقيي"

 (24: 0422وعغ ارتفاع الػججان الإ جابي وانخفاض الػججان الدمبي". )مدعػدي، 

  لنظخي:االتعخيف 
 ذسل عمى مختمف الأنػاع مغ الخضا عغ " فيػرتياح الشفدي للا لقج استشتج الباحث تعخيفاً "    

حياة الصالب وشعػره بالتػافق ويذسل عمى الرحة العقمية والبجنية والشفدية ويختبط بالإحداس 
 ."الحياةبالدعادة والصسأنيشة والتغمب عمى السذاعخ الدمبية في جسيع مجالات 
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 :التعخيف الاجخائي 
عيشة الجراسة  الصمبةخلال الجرجات التي  حرل عمييا  مـغإجخائياً رتياح الشفدي "يتحجد الا     

 ".لبحث( السرسع والسدتخجم في ارتياح الشفدي)مكياس الا عـمـىالأساسية 
 :والجراسات الدابقة ر النظخي الإطا  -2
 :العجالة المجرسية 1-1
 ضخورتيا جسيع الخسالات الدساوية، ومبجأ مقجس مشح  أقجم العرػر والحزاراتقيسة ارست   

(، ثع أصبح مفيػم Adams, 2522-2521) ادمدبجأت دراسة العجالة برػرتيا العامة عمى يج 
 ،(050: 0420العجالة ىجف ووسيمة ميسة في التخبية والتعميع، وحق مغ حقػق الإندانية )عصية، 

الحي ربط بيغ غخائد الفخاد الجشدية  فخويجونطخت ليا نطخية التحميل الشفدي عمى يج زعيسيا 
(، 04، 0442وحاجاتيع الانفعالية ونسػىع الخمقي في أشار واضح وىػ مبجأ المحة والالع )ممحع، 

تراحب الحي تحجث عغ التغيخات التي  بياجيوبيشسا كانت الشطخة ليا في الشطخية التصػرية لمعالع 
تفكيخ الأشفال عبخ مخاحل نسػىع السختمفة مؤكجاً بأنيا ليدت تغيخات كسية بل انيا تغيخات كيفية 

مغ خلال الاحكام الأخلاقية التي  مبجأ لمعجالة كهلبخكوضع  (، 222: 0440، ساد)ىشجاوي وع
شسمت مخاحل الشسػ الخمقي، بجأ مغ السدتػى الأول الحي شسل عمى مخحمتيغ الأولى مشيا العقاب 

الدمصة  وما تثيبوالصاعة التي وضحت الاحكام الأخلاقية بقػاعج الدمصة الخارجية فالسقبػل مشو 
الغائية التبادلية التي بيشت العلاقات الإندانية  الدمصة، اما السخحمة الثانية وما تعاقبوغيخ السقبػل 

ي مبجأ المحة والقانػن في السخاىقة والخشج التي تقػم عمى مبجأ الاخح والعصاء، اما السدتػى الثان
وتزع السخحمة الأولى فيو عمى السدايخة الاجتساعية والعلاقات الذخرية الستبادلة والتي تقػم عمى 

نطخ الشاس، بيشسا السدتػى الثاني مغ ىحه السخحمة الشطام مغ وجية العسل بسا ىػ شيب 
 حسي السجتسع وان القانػن ىػ السخجع  لأنوالحي  حجث بالالتدام بالقانػن الاجتساعي والزسيخ 

العقج العخف والقانػن وتزع السخحمة الأولى فيو عمى  جما بعلحل السذكلات، ام السدتػى الثالث 
الزسيخ شبقاً لمسبادئ الأخلاقية السثمى  هشو فأن الرحيح ىػ ما  قخر الثاني مالاجتساعي والسدتػى 

 تػصل عالع الشفذو (، 05: 2554لمسداواة والعجل لتحقيق التػازن لمحقػق الستعارضة )العسخي، 
بأن الاناث  طيخون  بالشسػ الأخلاقي تونطخيفي  الى السخاتب العميا مغ السخاتب الأخلاقية جميجان
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السبادئ السجخدة وان حكسيع الخمقي يخكد عمى مبجأ العشا ة بيشسا كان تخكيد الحكػر اىتع اكثخ في 
كان رائو مكسل لشطخية كػلبخك و  عمى مبجأ العجالة وىحا يثبت بان اختلاف بيغ الحكػر والاناث

 .(004: 0421)العدي، 
 الطمبة لمفيهم العجالة المجرسية: إدراكالعهامل التي تؤثخ عمى   
  وانيا  أكثختعتقج الاناث بان السجرسة تمبي احتياجات الحكػر  انثى(:-)ذكخالجنذ ، مشيغَّ

 ، تعصي لمحكػر فخصاً في السذاركة والشجاح، أي أن الخبخات السجرسية غيخ عادلة بالشدبة ليغَّ
وتتغيخ ىحه الشطخة لسفيػم العجالة عشج وصػليغ لمسخحمة الإعجاد ة فيعتقجون الغ نطام العقػبات 

 (.051: 0420عصية، )في ىحه السخحمة قػاعج السجرسية عادلة وال
 :الصمبة ذوي الذخرية الانفعالية الدمبية  عتقجون ان اغمب السػاقف  سمات الذخرية

مقارنة مع اقخانيع  وانيع يخكدون بذجة عمى السػاقف التي تتدع بالدمبية السجرسية غيخ عادلة
 .مشخفزي ىحه الدسة

 :عشجما تكػن الشتيجة غيخ عادلة فيجرك الصمبة الطمع فيشخفس تقجيخ الحات لجييع،  تقجيخ الحات
 بيشسا يختفع تقجيخ الحات عشجم  كػن الادراك برػرة إ جابية لسفيػم العجالة وفقاً لشطخية العدو.

                                                       (Charash, 0442: 040-041) 
 الأساسية لمعجالة المجرسية وكما يمي:الابعاد 

 العجالة مغ اخلاقيات التعميع ويجب ان  عامل السجرس مع ان يتعامل : علاقة الطالب بالمجرس
شمبتو عمى سػاء، وعجم الشطخ الى أوضاعيع الاجتساعية الستبايشة وأوضاع ولجييع الاقتراد ة 

رسػن كيفية التعامل مع شمبتيع ومغ السيع ان  عي السج (،24: 0440والاجتساعية )راشج، 
برػرة عادلة مغ خلال تقج ع الثػاب والعقاب، وتػجيو وتقبل الأسئمة، وحل السذكلات، 

 (.052: 0420)عصية،  وأساليب التقييع، ومخاعاة الفخوق الفخد ة
 وإذا  عج الصالب السحػر الأساس في العسمية التعميسية واىع عشاصخىا،  :علاقة الطالب بالإدارة

كان بقائيع في السجرسة وسط جػ تعميسي ونفدي مخيح  سكشيع ذلظ مغ التعمع، والإدارة 
السدؤولة الأولى عغ ذلظ، وىحا مبيغ مغ اقبال الصمبة عمى مجارس معيشة ونفػرىع مغ أخخى 

(، ويعج السجيخ السدؤول الأول في السجرسة بكػنو الإداري الحي 200: 0445)إسساعيل، 
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ية في سيخ العسمية التخبػية والتجريدية وتصبيق القػاعج التعميسية وتعديد العلاقات يتحسل السدؤول
، ومغ ىشا  جب (300: 0422)بخكات وليمى، في السجرسة  ويشطع الاعسالالإندانية ويذخف 

في تػزيع الصمبة عمى الرفػف، وتػزيع ججول عمى السجيخ التعامل مع جسيع الصمبة بالتداوي 
السحتخم، وتتصبيق القػاعج والشطام السجرسي، ومعالجة مذكلات الصمبة  الحرز، والتعامل

 (.22: 0444بكافة اشكاليا وانػاعيا )الججى، 
  :رتياح النفديالا  1-2

، فتججدت  عج ىحا السفيػم مغ احجث السفاليع التي شخأت عمى ساحة عمع الشفذ الإ جابي    
لتحقيق اىتسامات عمساء الشفذ في السجالات الإ جابية كسعشى الحياة والخضا عشيا والارتياح الشفدي 

مشاخ متعاون لمػصػل الى اىجاف متػازنة تحقق مصالب الفخد وسعادتو  الذخرية )بغ دحػ، 
 ان السداواة جانب ميع ورئيدي في الارتياح (baker, 2004بيكخ )ويخى  (،202: 0423

الشفدي، ويسكغ تكيسو  وفقاً لمحخية والسداواة والتزامغ، وان الكيسة السخكدية للارتياح ىي السداواة 
لع  دتصيع أي انو لا سكغ للإندان ان  ربح حخاً ان مختبصة بالسداواة  والتزامغ وتأتي الحخية

الى الذعػر بالستعة  النظخية الحاتية ذيختو  (،12: 0422السذاركة الفعالة في السجتسع )مدعػدي،
الى الارتياح الشفدي يؤدي الى المحة والستعة، وان الفخد  دعى برػرة مدتسخة لتحقيق  يوان ما يؤد

بان  جيخيمي بينثام ماأكجهالمحة والستعة وتجشب الألع والػصػل الى الحالة الشفدية الجيجة، وىحا 
، وعشجما ءالدعادة والسديج مشيا  جعل الفخد في حياة أفزل وعشجما يتعخض للألع تكػن الحياة أسػ 

بيشسا  (، 00: 0422 عخف الفخد قيسة الارتياح الحي يخيجه فأنو سػف  دعى الى تحكيقو )أمحمد، 
فخد ذاتو، عمى ال جلا تعتسيخى أصحاب الشطخية السػضػعية بأن ىشالظ عشاصخ للارتياح الشفدي 

الارتياح الشفدي يتحقق مغ انجاز وان وتؤدي الى الارتياح الشفدي بالاستقلالية عغ مػقف الفخد، 
بان  (0442وعبج الػىاب ) (0441، وقج أشار زىخان )(22: 0421)تمسداني، الأشياء الجيجة 
 :يى ثلاثة ابعاديتكهن من الارتياح الشفدي 

وذلظ بذعػره  بالخاحة الشفدية والدعادة بدبب ماضيو شعهر الفخد بالارتياح مع النفذ: اولًا: 
واشباع حاجاتوِ ودوافعو الشفدية، واستغلال السدخات  الشطيف، وحاضخه  الدعيج، ومدتقبمو  السذخق،

 اليػمية، والذعػر بالاشسئشان والامغ والثقة واحتخام الشفذ وتقبميا وتقجيخىا. 
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وذلظ بحب الاخخيغ واحتخاميع وتقبميع والثقة فييع : النفدي حبالارتياذعهر مع الاخخين الثانياً: 
     والارتباط بيع بعلاقات اجتساعية سميسة والتعاون والتزحية والتدامح معيع.

 (22: 0441)زىخان،                                                                        
: والحي يتزسغ الدعادة الرحية والساد ة، الشذاط الذعهر بالارتياح النفدي المهضهعيثالثاً: 

الارتياح الاسخي، العلاقات الدوجية، الخضا عغ الػضيفة، الصبقة والشسػ، الدعادة الانفعالية، 
 (.022، 0442التعميسية والاجتساعية )عبج الػىاب، 

 وىي:ي الارتياح الشفد مكهنات ( عمى0445أكج سيج )و 
 الخضا عغ الحياة(: جػدة الحياة او نػعية الحياة. المكهن المعخفي للارتياح النفدي( 
 الػججان الإ جابي(: الحالة الانفعالية. المكهن الانفعالي للارتياح النفدي( 
 (224: 0445سيج، ) )الػججان الدمبي(: العشاء الشفدي. الانياك النفدي 
ىػ جػدة الحياة ولاسيسا في العمػم الشفدية  وأععويعج الارتياح الشفدي بعجاً فخعياً مغ مفيػم اشسل   

ا السجتسع لمفخد ووجػده فيو والاجتساعية والتخبػية، ويسكغ تحجيجه  مغ خلال الفخص التي يتيحي
فخد لشفدوِ وشعػره  والاحجاث السدعجة والدارة التي  سخ بيا واضافة لمتقييع الحاتي الحي  كيسو  ال

 (.14: 0422بالصسأنيشة والخضا )مدعػدي، 

 الجراسات الدابقة 2-3
 :دراسات تناولت العجالة المجرسية 2-3-1   
 (2010) أبه غدالة وعلاونة 
العجالة المجرسية وعلاقتيا بالفاعمية الحاتية المجركة لجى عينة من تلاميح المخحمة الأساسية في "

 "الاردنمحافظة اربج في 
لجى تلامحة السخحمة  عجالة السجرسية والفعالية الحاتيةالعلاقة ما بيغ ال كذفال الـى تعخفىجفت ال

( تمسيح وتمسيحة مغ صف الخابع والدابع والتاسع مغ محافطة 152الأساسية، وتألفت العيشة مغ )
اربج، ولمػصػل الى الشتائج تع استعسال مكياس العجالة السجرسية الحي تع تصػيخه  مغ قبل )نيكػلد 
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ة، وتػصمت الشتائج الى ان (، ومكياس فاعمية الحات الحي شػر وفقاً لسقاييذ سابق2554وجػد، 
، ويػجج علاقة إحرائية في مدتػى العجالة مدتػى العجالة السجرسية والفاعمية الحاتية فػق الستػسط

السجرسية وفقا  لستغيخ الجشذ والرف والتفاعل بيشيسا، ووجػد فخق دال احرائياً في مدتػى فاعمية 
ة الإ جابية الجالة احرائياً بيغ ادراك الحات وفقاً لستغيخي الجشذ والرف، وكحلظ وجػد العلاق

                       .التلامحة لمعجالة السجرسية والفاعمية الحاتية
  (2013)عمي حناش و: 

 "العلاقة بيغ العجالة السجرسية والفاعمية الحاتية والجافعية لمتعمع لجى تلاميح السخحمة الستػسصة"
العجالة السجرسية والفاعمية والجافعية لمتعمع، وكانت العيشة لمتعخف عمى العلاقة بيغ ىجفت الجراسة 

( تمسيح وتمسيحة مغ السخحمة الستػسصة، واستعسل مكياس العجالة السجرسية )نيكػلد وجػد، 224)
(، ومكياس الفاعمية الحاتية 0424( والحي تخجع لمعخبية مغ قبل أبػ غدلة وعلاونة )2554

(، واستعسل ارتباط 0443س الجافعية لمتعمع )دوقة واخخون، (، ومكيا0442)عبجالقادر ومحمد ، 
(، وتػصمت الشتائج بػجػد علاقة ارتباشية spssبيخسػن ومعامل الارتباشات الستعجدة وبخنامج )

 .بيغ العجالة السجرسية والفاعمية الحاتية والجافعية لمتعمع لجى تلامحة السخحمة الستػسصة

  (2014) عطية واخخون:  
 "المجرسية وعلاقتيا بالانتماء المجرسي لجى تلاميح الرف الثاني الاعجادي العجالة " 

تعخف عمى العجالة السجرسية والانتساء السجرسي لجى شمبة الثاني الاعجادي، فت الجراسة ىج   
شالب وشالبة مغ السخحمة ( 210والفخق بيغ الحكػر والاناث في كلا الستغيخيغ، وتزسشت العيشة )

واعجت الباحثة مكياسي العجالة السجرسية والانتساء السجرسي لتحقيق اىجاف البحث، الإعجاد ة 
( ومغ بيغ الػسائل الإحرائية الستػسصات والانحخافات السعيارية واختبار spssواستعسل بخنامج )

)ت(، وارتباط بيخسػن، وأشارت الشتائج بان مدتػى العجالة السجرسية متػسط والانتساء السجرسي 
ه مختفع، ووجػد فخق لرالح الحكػر في العجالة السجرسية، وعجم وجػد فخق بيغ الحكػر مدتػا 
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والاناث في الانتساء السجرسي، ووجػد علاقة دالة احرائياً بيغ العجالة السجرسية والانتساء 
 .السجرسي

 :دراسات الارتياح النفدي 2-3-2
دراسات سابقة اتبعت السشيج الػصفي تشاولت متغيخ الارتياح  عمع الباحث لع  جج   عمى حجَّ     

الشفدي مصبقة عمى شمبة السخحمة الإعجاد ة، فعسج الى اخح مجسػعة مغ الجراسات التي تشاولت 
 : ومشيج مختمف الستغيخ ولكغ عمى عيشات مختمفة

 ( 2015تممداني:) 
دتهى الاقترادي الاجتماعي الارتياح النفدي الذخري لجى الطمبة الجامعيين في ضهء الم"

 " الجدائخوتقجيخ الحات

وعلاقتو بالسدتػى الاقترادي والاجتساعي وتقجيخ ىجفت الجراسة قياس مدتػى الارتياح الشفدي   
، واستخجم مكياس الانفعالات الدمبية مغ شمبة جامعة وىخان (051) الحات، وكانت العيشة

وتع استخخاج صجق وثبات (، واختبار تقجيخ الحت،  pwi، ومكياس الارتياح الشفدي )والا جابية
الاداتيغ، واستعسمت الباحثة معامل ارتباط بيخسػن والفا كخونباخ والانحخافات السعيارية، وتحميل 

وىشالظ التبايغ لكياس الفخق، وتػصمت الشتائج الى ان مدتػى الارتياح الشفدي كان بجرجة متػسصة 
رادي والاجتساعي وىشالظ علاقة إ جابية بيغ الارتياح الشفدي علاقة مختمفة بيغ السدتػى الاقت

 وتقجيخ الحات.

 (2019) حدن وابخاليم 
النفدي لجى طمبة المخحمة الإعجادية في مجاس  رتياحاثخ درس التخبية الخياضية عمى مدتهى الا "

 "المخكد في بغجاد
دروس التخبية الخياضية عمى الخضا الشفدي لصمبة  لاثخ سدتػى ال عـمـىمتعخف ل الجراسة ت ىحهِ ىجف

مغ  ( شالب وشالبة242) مـغ الجراسة عيشة وتألفت، الإعجاد ة في مجارس مخكد بغجادالسخحة 
تع استخخاج  رتياح الشفدي مغ اعجاىسا، غ مكياس الايواستخجم الباحث الرف الخامذ الادبي،
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 (spssواستخجما بخنامج ) ،والفا كخونباخ الشرفيةلتجدئة والثبات بصخيقة ا طاىخي والبشاء،صجق ال
ختبار السعيارية وا ، ومعامل الارتباط بيخسػن وسبيخمان،والانحخاف تػسط الحدابيوتع حداب الس

t))الأثخ الفعال لجروس التخبية الخياضية في السجارس عمى الارتياح  ، واضيخت الشتائج وجػدالسدتقمة
 .الشفدي لصلاب الإعجاد ة في السخحمة الخامدة

 (2017) بن دحه وسييل: 
الارتياح النفدي في العمل وعلاقتو بالخمفية الفخدية لمعامل )الاقجمية، الحالة العائمية، رتبة "

 الجدائخ "المينة
الارتياح الشفدي لجى مػضفيغ الجسارك وفقاً لمخمفية الفخد ة كذف مدتػى  ىجفت الجراسة     

، مػضف ومػضفة(44) مـغمكػنة  الجراسة ة، وكانت عيشالاقجمية، وحالتيع العائمية ورتبة العسل
(، واعتسجت الجراسة عمى مشيج 2554الانفعالات الدمبية والا جابية لبيتخ وور )استخجم مكياس 

( ومعامل tالأحادي واختبار )تحميل التبايغ  مثلعجد ( لاستخخاج الشتائج بspssوصفي، واستعسل )
مدتػى الارتياح الشفدي بجرجة  ، واضيخت نتائجالارتباط والانحخاف السعياي والستػسط الحدابي

 .، وعجم وجػد الفخق بحدب الاقجمية والحالة العائمية، ووجػد الفخق بحدب رتبة السيشةمتػسصة
 دراسات سابقة: مـن ستفادة الباحثجهانب ا 2-4
 :الاستفادة منيا في خلال مـغىسية الأ سـغتك

 ىجاف.الأتحجيج و ىسية الاوبمػرتيا وإ زاح  البحث صياغة مذكمة 
  العجالة السجرسية والارتياح الشفدي ي متغيخ تحجيج. 
 .تحجيج مجتسع البحث والاختيار الرائب لمعيشة 
  الارتياح الشفدي(  –اعجاد اداتي البحث )العجالة السجرسية 
 وتفديخىا. البحث اختيار الػسائل الإحرائية وتحميل بياناتو  تحجيج 
  والاختلاف لاتفاقأوجو ا عـمـىلمتعخف  الحاليبحث مقارنة نتائج الاتخاذىا كجراسات سابقة و ،

 . تي سيتع التػصل لياشتائج الالاقذة مـشو 
  السرادر والادبيات تتعمق بالبحث الحالي.الاشلاع عمى 
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 :يجية البحثمـن -3
السخحمة في  صمبةاللجى  رتياح الشفديوعلاقتيا بالا عجالة السجرسيةلم دتيجف البحث وصفاً 

 ةيج الػصفي والتي تدسى بالجراسسـشالمغ خلال دراسة العلاقة  عـمـى الباحث تع اعتسادو ، الاعجاد ة
 ىـحا عجَّ ي  و  ،و  رتباط وقػتحيث الأ مـغالعلاقة بيغ متغيخيغ  عغ كذفلا مشيااليجف و  ،الارتباشية

ج تعتسو  يغستغيخ التجخيبية تتشاول  وبحػث بجا ة آفاق ججيجة لجراسات شػع مغ البحػث والجراساتال
 .الجراسة الػصفيةالتي تع التػصل ليا مغ شتائج ال عـمـى

 مجتمع البحث: 3-1
 راسةدأي الأشياء مػضع الاىتسام في و اصخ عـشالو السفخدات و جسػعة الأفخاد ممجتسع البحث     

في  مغ السخحمة الإعجاد ة الشازحيغفي مجارس صمبة ال مـغىشا  يتكػن و  ،(241: 0443)الكشاني، 
 ة( ثانػي14) فيوشالبة مػزعيغ  ( شالباً 02032) عجدىعو  ،(0402-0400لعام الجراسي )ا

 ( يبيغ ذلظ2) جـجولوال شالبة( 20433و) شالب( 22152) بػاقع واعجاد ة
 مجتمع البحثتهزيع ( 1) جـجولال

 مجموع الطلبة عدد الطالبات عدد الطلاب عدد المدارس

:5 68:3; 67511 7;918 

 
 عينة البحث: 3-2

بعج ان و  ،(224: 0443لسجتسع )الكشاني، ػحجات الجدئية السجسػعة ال البحث تذكل عيشة    
 الاعجادي خابع والخامذالالرف  في صمبةال مـغصبكية ال عذػائيةالعيشة ال مشو   سحبسجتسع ال حجد

مغ مجارس )أربيل الججيجة لمبشيغ، الامل لمبشيغ، بحخكو لمبشيغ، السدتقبل لمبشيغ، العمع  الشازحيغ
 لمبشات، الرجيق لمبشات، مخيع الصاىخة لمبشات( الشافع لمبشيغ، الانبار لمبشات، التعا ر لمبشات، بحخكو

 الاناث مـغ( 004( ذكػر و)024)مشيع ، شالب وشالبة(044) وكان العجد لمعيشة الاساسية
 .( يبيغ ذلظ0)جـجول، ال( مغ شمبة الخامذ004( مغ شمبة الرف الخابع و )024و)
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  (2) جـجولال
 عينة البحث الأساسيةتهزيع 

 صفال
 الجنس

 المجموع خامسال رابعال

 1;7 671 691 ذكورال

 771 611 671 نا الا

 951 771 1;7 المجموع

 البحث:أداتا  3-3
 :العجالة المجرسيةمكياس  3-3-1

 العجالة السجرسية عـغلمكذف  مكياساعجاد  مغ الباحث تصمب الأىجاف التي تع وضعيالتحقيق     
التي تحجثت  الاشخ الشطخية عـمـىالاعتساد تع و  ،الاعجادي والخامذ يغ الخابعالرف في صمبةاللجى 

 الستغيخ تعخيف مـغوانصمق الباحث ، تشاولتو   ةــودراسات سابقومرادر وأدبيات  عغ الستغيخ
( بجائل ىي 0) تع تحجيجو  ،( فقخه04عجد )البمغ و بريغة أولية  فقخاتالتع صياغة  ، اذالشطخي 

وتذسل  الكياسية خرائز السكياس واستخخجت ابجاً(،أوافق بذجة، أوافق، غيخ مػفق، غيخ مػافق )
 :ىحه الخرائز ما  أتي

 :الرجق الظاىخي  1 -3-3-1
مفقخات لرمة ، والاجمو مـغ تسا وضعلكياس ال عـمـى تياقجر  الـى بيغوالحي ي داة للأالسطيخ العام   

وعخض  ،(213: 0424)الخياط، وــمـشخض ــمتفق مع الغ يازسػنوبأن م بالستغيخ السخاد قياسوِ 
بمغ  ،العمػم التخبػية والشفدية اختراص في والسحكسيغ خاءالخب عـمـىالأولية  ةرػر الالسكياس ب

 في سجىالالسكياس و  نحػ ءراالآسلاحطات و اللإبجاء وذلظ  ،(2سمحق )، اليخ( خب04) عجدىع
حلظ ححفت كلغػياً وعمسياً، و  الفقخات لتعج التي تقجمػا بيا ملاحطات عـمـى ، وتعفقخاتالصلاحية 

معياراً لمجلالة الرجق  راءالآ مـغ%( فسا فػق 44) شدبةال عـمـى الباحث اعتسجو  ،( فقخات0)
الذعػر  لمباحث أكثخ  سكغو  ،(%31)اذا كانت  تفاقالاأن ندبة ب( Bloomبمػم ) اشارو  ،الطاىخي 

 .(2542: 202)بمػم وآخخون، الارتياحفي 
 :الحاتيالرجق  2 -3-3-1
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( 4,42الثبات)بمغ ولسا  السكياس ثبات جحر التخبيعي لسعامل مـغ لمسكياس ستخخج صجق الحاتيا  
 لمتصبيق. داة صلاحية الا عمى ويجل رجق عال  لممعامل يعج ( و 4,52الحاتي) و  ان صجقكف

               ذاتي =معامل صجق 
 

 ( 4,42) = ثباتالمعامل 
 (223: 0424)كػافحة ،                      4,52=                    الرجق الحاتي =      

 
 الرجق البنائي: 3-3-1-3
خاد قياسيا ولا تي يلكياس الستغيخات ال اعجَّ  العجالة السجرسية ان مكياس مـغ الباحث لمتأكجستخجم ا

خرائز متغيخات  بيغ تسييدال عـمـى فقخاتوِ لقجرة الخلال  مـغىا، وتع تقييع السكياس غيخ  كيذ 
لجرجة الكمية مع امفقخة ل جرجةبيغ الرتباط الا انو ،رتباط لياللاستعجد التحميل الاجخاء عشج البحث و 

 .وكسا  أتي (21: 0444، الخشيجي) لرجق الفقخةمؤشخاً  للأداة  كػن 

 التمييدية: القهة 3-3-1-3-1
وىي شبقي عذػائي  سمػبأب ر عيشةاياخت(، وتع العجالة السجرسيةمكياس )بشاء يا الغخض مـــش    

 شتائج عمـــى السجتسع،لمتعسيع المـــغ  سكغشتتسثيلًا صادقاً ل وغيخ الستجانــذ، وتسثمالمشاســبة لمسجتسع 
مغ مجارس  الاعجادي والخامذ الخابع فــمـــغ الر شالبةو  شالباً ( 040مـــغ )وتكػنت العيــشـة 

)الخافجيغ لمبشيغ، الأميغ لمبشيغ، الرفا لمبشيغ، الرجيق لمبشيغ، الرجيق لمبشات، كانجان لمبشات، 
 الأسمػب باستعسال ىحاتحميل ال اتإجخاء وعشجبشات، السعالي لمبشات، سيػان لمبشات(، تة لمدا ش

 مـغ بصخيقة الاستسارات رتبتو  مغ الاستسارات، ل استسارةـة لكـالكمي السكياس درجة د الباحثحج
ستسارات الحاصمة للا الكمي سجسػعال مـغ %(03)شدبة الـ وتع اخح ،درجة اىادنأ الـى اتجرجال عـمـىأ 

 ةدرج عـمـىارات الحاصمة ستسالكمي للا سجسػعال مـغ%( 03)ـشدبة ، والداة ميا في الاة عدرج عـمـى 
غ )الشعيسي واخخون، كد مسـايــوأقرى تسأكبخ حجع في ػعتيغ سجسال ىشا تسثلانوالتي ، دنيا

، %(03ندبة ) كانت، ف( استسارة004) تبمغ تحميل التسيدعيشة  وبسا أن مجسػع (، 202، 0445

الاداةمعامل ثبات   

 0,83   
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 الاستسارات التي خزعت لتحميل فأصبح عجد، تيغسجسػعال مغ ( استسارة لكل23) ىي
 جرجاتلمستػسط اللسػازنة  ،سدتقمتيغالعيشتيغ مل (t)اختبار  الباحث واستعسل ،( استسارة220)التسيد

، (22)تي كان عجدىا الـ العجالة السجرسية الجنيا لكل فقخات السكياسو العميا  تيغالسجسػع في
ي الت السكياس فقخات جسيع ( وقج عجت22,001–2,243السحدػبة بيغ) ( t )لــ كيسةالتخاوحت و 

 فيذات دلالة إحرائية  نيا كانتيدة لأــسـكثخ فقخات موا( 2,544) فييا سحدػبةال (t)قيسة  كانت
درجة  في ،يةجـجولالكيسة ال مـغأقل  الأن قيسي اتخ فق (1)استبعجت  تع ىـحا عـمـى( و 4.41)لـــمدتػى 
العجالة  لسكياس فقخة (22)فقخاتالعجد  بحلظ أصبحف( 4,41) عشج ( ومدتػى دلالة220)لـــحخية 

 ( يبيغ ذلظ.0والسمحق ) السجرسية
 الاتداق الجاخمي: 2 -3-3-1-3
 داة فقخات الا مـغة كل فقخة ـــالعلاقة بيغ درج لمتحقق مغمعامل الارتباط البديط  الباحث استعسل   

ػب أسم في لتحميلااستعسمت  عشج العيشة مـغ تػفخت التي البيانات عـمـى هِ باعتساد ،الجرجة الكميةمع 
(  4,32 -4,25)لـــما بيغ  تتخاوح معاملات الارتباط كانت ، وقجمسجسػعتيغ الستصخفتيغل ختيارلاا
السجسػع الكمي مع الفقخة  بيغ رتباطالازاد معامل امجال بشاء السقاييذ كمسا  بأنالسعخوف  مـغو 

 متعخف عمىول ،(041، 0420)عباس واخخون،  أكثخ تجانذ أداة  عـمـىل الحرػل احتسا اصبح
 مـغ اتزحو  ،جلالة معامل الارتباطلم( tاختبار ) الباحث الارتباط أستعسل في دلالة معاملات

درجة حخية ، و (4.41مدتػى دلالة )، (2.544ية )جـجول( الtقيسة )و ( السحدػبة tقيع ) بيغ سقارنةال
 .يةجـجولال (t)قيسة  مـغأقل  (t) كيعاللأن  ىااستبعج تع فقخاتال ( مغ1)ان  ،(220)
 لمكياس:ثبات ا 4 -3-3-1

سسة مـــغ لاي  عشج قياسوستقاربة الشتائج ال سكياس قادراً عمى اعصاءال بو ان  كػن وي قرج     
 جقة الاختبارال متعجدة، ويعبخ عغصخق وب الػاحجة سخةالكثخ مـغ لأدتخجم  ما ية عشجدسات الدمػكال
اد أنَّ  ع  ب عادة الاختبارإ شخيقة واستخجمت  ،(004 :0424 ممحعلكياسو ) الباحث عج  أ كياس مال
تع ، ف(042: 0445)أبػ علام ،بفارق زمشي عمى العيشة نفديامختيغ و  نفد لمسكياستصــبيـق ال

 )مجارس مـــغشالباً وشالبة ( 44) الأساسية البحث خارج عيــشـة عذػائية شبكية ةشعمـى عيــ قيصبالت
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 (04/0/0402)بتاريخ  ،والتعا ر لمبشات( لمبشات لسحبة)امجارسو ، (لمبشيغ تدامح والسختقىال
حداب بمعامل الثبات  الباحث واوجج، (0402/ 2/2التصــبيـق بتاريخ ) جت  أ ع تع ( يػم21)وبعج

تخاوح عشجما ي اً ثابت سكياس( وي عجَّ ال4,42)فبمغ تصبيقيغلمجرجات البيغ  (بيخسػن )رتباط الامعامل 
( 2والجـــجول ) ،(225: 0440،بػ حػيج وآخخون أ) (4,54 - 4,34مابيغ ) الارتباط و فيمعامم

 يبيغ ذلظ.

 عيــنـة الثبات (3جـــجول )ال
 صفال
 لمدرسةا

 المجموع خامسال رابعال

 71 61 61 التسامح للبنٌن

 71 61 61 المرتمى للبنٌن

 71 61 61 المحبة للبنات

 71 61 61 للبنات التعاٌش

 51 91 91 المجموع

 :رتياح النفديمكياس الا  3-3-2
وذلظ  الاعجادي، والخامذ الخابع لجى شمبة الرف رتياح الشفديالا عـغسكياس لمكذف ال اعجادتع 
 مـغالباحث وانصلاق ، الأدبيات ودراسات سابقةاىع ادر و السر أبخزو الاشخ الشطخية  خجػع الىبال

بجائل ( 0) ( فقخه وحجدت12ولية إذ بمغ عجدىا )الأ غتيابري الفقخاتصياغة  في التعخيف الشطخي 
 .الكياسية السكياس خرائز ستخخجتا( وقج أوافق بذجة، أوافق، غيخ مػافق، غيخ مػافق أبجاً ىي )

 :الرجق الظاىخي  1 -3-3-2
مفقخات لرمة ، والمـغ اجمو تسا وضعلكياس العـمـى  تياالـى قجر  بيغوالحي ي للأداة السطيخ العام    

وعخض  ،(213: 0424و )الخياط،ــخض مـشــمتفق مع الغ ياوبأن مزسػن بالستغيخ السخاد قياسوِ 
بمغ  ،العمػم التخبػية والشفدية اختراص في والسحكسيغ الخبخاء الأولية عـمـى ةرػر الالسكياس ب

 في سجىالالسكياس و  نحػ ءراالآسلاحطات و اللإبجاء وذلظ  ،(2يخ، السمحق )( خب04) عجدىع
لغػياً وعمسياً، وكحلظ ححفت  الفقخات لتعج التي تقجمػا بيا عـمـى ملاحطات ، وتعفقخاتالصلاحية 

معياراً لمجلالة الرجق  راءالآ%( فسا فػق مـغ 44) شدبةالعـمـى  الباحث اعتسجو  ،( فقخات3)
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الذعػر  لمباحث أكثخ  سكغو  ،%(31)اذا كانت  تفاقالاأن ندبة ب( Bloomبمػم ) اشارو  ،الطاىخي 
 ( فقخة.05، وبحلظ اصبح عجد فقخات السكياس )(2542: 202وآخخون،الارتياح )بمػم في 
 :الرجق الحاتي 2 -3-3-2
( 4,44الثبات)بمغ ولسا  السكياس ثبات مـغ جحر التخبيعي لسعامل لمسكياس ستخخج صجق الحاتيا  
 لمتصبيق. داة صلاحية الا عمى ويجل رجق عال  لممعامل يعج ( و 4,455الحاتي) و  ان صجقكف

               ذاتي =معامل صجق 
 

 ( 4,44) = ثباتالمعامل 
 (05: 0440، عبجة)                      4,455=                    الرجق الحاتي =      

 
 الرجق البنائي: 3-3-2-3

خاد قياسيا ولا تي يلكياس الستغيخات ال اعجَّ  الارتياح الشفدي ان مكياس مـغ الباحث ستخجم لمتأكجا   
خرائز متغيخات  بيغ تسييدال عـمـى فقخاتوِ لقجرة الخلال  مـغىا، وتع تقييع السكياس غيخ  كيذ 

لجرجة الكمية مع امفقخة ل جرجةبيغ الرتباط الا انو ،رتباط لياللاستعجد التحميل الاجخاء عشج البحث و 
 (.002: 0440، الشبيان) اتمفقخ ل البشاء مؤشخاً لرجق للأداة  كػن 

 التمييدية: القهة 3-3-2-3-1
وىي شبقي عذػائي  سمػبأب ر عيشةاياخت(، وتع لارتياح الشفديبشاء مكياس )ايا الغخض مـــش    

 شتائج عمـــى السجتسع،لمتعسيع المـــغ  سكغشتتسثيلًا صادقاً ل وغيخ الستجانــذ، وتسثمالمشاســبة لمسجتسع 
مغ مجارس  الاعجادي والخامذ الخابع فــمـــغ الر شالبةو  شالباً ( 040مـــغ )وتكػنت العيــشـة 

)الخافجيغ لمبشيغ، الأميغ لمبشيغ، الرفا لمبشيغ، الرجيق لمبشيغ، الرجيق لمبشات، كانجان لمبشات، 
 الأسمػب ىحا باستعسالالتحميل  اتإجخاء وعشجشا دتة لمبشات، السعالي لمبشات، سيػان لمبشات(، 

 مـغ بصخيقة الاستسارات رتبتو  مغ الاستسارات، ل استسارةـة لكـالكمي السكياس درجة د الباحثحج
ستسارات الحاصمة للا السجسػع الكمي مـغ%( 03)شدبة الـ وتع اخح ،درجة دناىاالـى أ اتجرجال عـمـىأ 

الاداةمعامل ثبات   

 0,80   
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 ةارات الحاصمة عـمـى درجستسالسجسػع الكمي للا مـغ%( 03)ـشدبة ، والداة ميا في الاة عدرج عـمـى 
كغ )الشعيسي واخخون، د مسـايــأكبخ حجع وأقرى تسفي ػعتيغ سجسال ىشا تسثلانوالتي ، دنيا

، %(03ندبة ) كانت، ف( استسارة004) تبمغ تحميل التسيدعيشة  وبسا أن مجسػع (، 202، 0445
 زعت لتحميلالاستسارات التي خ فأصبح عجد، تيغسجسػعال مغ ( استسارة لكل23) ىي

 جرجاتلمستػسط اللسػازنة  ،سدتقمتيغالعيشتيغ مل (t)اختبار  الباحث واستعسل ،( استسارة220)التسيد
تخاوحت ، و (04)تي كان عجدىا الـ رتياح الشفديالا الجنيا لكل فقخات السكياسو العميا  تيغالسجسػع في
قيسة  ي كانتالت السكياس فقخات جسيع ( وقج عجت24,225–4,422السحدػبة بيغ) ( t )لــ كيسةال

(t) مدتػى  فيذات دلالة إحرائية  نيا كانتيدة لأــسـكثخ فقخات موا( 2,544) فييا سحدػبةال
درجة حخية  في ،يةجـجولالكيسة ال مـغأقل  افقخات لأن قيسي (0)استبعجت  تع ىـحا عـمـى( و 4.41)لـــ
 لارتياح الشفدي( فقخة لسكياس ا00)فقخاتالعجد  بحلظ أصبحف( 4,41) عشج ( ومدتػى دلالة220)لـــ

 ( يبيغ ذلظ.2والسمحق )
 الاتداق الجاخمي: 2 -3-3-2-3
 داة فقخات الا مـغة كل فقخة ـــالعلاقة بيغ درج لمتحقق مغمعامل الارتباط البديط  الباحث استعسل   

أسمػب  في لتحميلااستعسمت  عشج العيشة مـغ تػفخت التي البيانات عـمـى هِ باعتساد ،الجرجة الكميةمع 
 4,250 -4,442)لـــما بيغ  تتخاوح معاملات الارتباط كانت مسجسػعتيغ الستصخفتيغ، وقجل ختيارلاا

السجسػع الكمي مع الفقخة  بيغ رتباطالازاد معامل امجال بشاء السقاييذ كمسا  بأنالسعخوف  مـغ( و 
 متعخف عمىول (،041، 0420س واخخون، )عبا أكثخ تجانذ أداة  عـمـىاحتسال الحرػل  اصبح

 مـغ اتزحو  ،جلالة معامل الارتباطلم( tاختبار ) الباحث الارتباط أستعسل في دلالة معاملات
درجة حخية ، و (4.41مدتػى دلالة )، (2.544ية )جـجول( الtقيسة )و ( السحدػبة tقيع ) بيغ سقارنةال
 .الجـجولية (t)أقل مـغ قيسة  (t) كيعاللأن  ىااستبعج تع فقخاتال ( مغ0)ان  ،(220)
 :ثبات الاختبار 4 -3-3-2
 متأكج مغيا لمـشالتحقق  والتي يشبغي عمى الباحثدا كػمتخية ال اىع الخرائز مغ  عج الثبات  

 0420،ناد ةأكثخ قػة  )أبػ علام و  ليكػن مرجق ل اضافة عشج تصبيقو ، صلاحية استعسال السكياس
و  مختيغ بفارق زمشي عمى نفد لمسكياستصــبيـق الاد أنَّ  ع  ب عادة الاختبارإ شخيقة واستخجمت  ،( 30:
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خارج عيــشـة  عذػائية شبكية ةشعمـى عيــ قيصب، فتع الت(042: 0445)أبػ علام ،العيشة نفديا
 ، ومجارس)السحبة(التدامح والسختقى لمبشيغ )مجارس مـــغشالباً وشالبة ( 44) البحث الأساسية

 2/2التصــبيـق بتاريخ ) أ عجت   تع ( يػم21)وبعج (04/0/0402)تعا ر لمبشات(، بتاريخ لمبشات وال
 تصبيقيغلمجرجات البيغ  (بيخسػن )رتباط الاحداب معامل بمعامل الثبات  الباحث واوجج، (0402/

 بػأ) (4,54 - 4,34مابيغ )الارتباط  و فيتخاوح معامماً عشجما يثابت سكياس( وي عجَّ ال4,44)فبمغ
 ( يبيغ ذلظ.2والجـــجول ) ،(225: 0440حػيج وآخخون ،

 :داتي البحثا تطبيق 3-3-4
العجالة السجرسية  مسكياسيغل رجق بأنػاعو والثباتال كل مغ استخخاج الباحث أن استكسل بعج   

عمى عيشة البحث  سا، تع تصبيقي(2و) (0ممحق ) ،جاىديغ لمتصبيق وأصبحا، والارتياح الشفدي
 .(05/2/0402) و( 2/0402/ 21) مابيغالفتخة في  ( مغ الصمبة،044الأساسية )

 :انالمكياس ترحيح 3-3-2-6
الغخض مشو إعصاء الصمبة السفحػصيغ درجات لاستجاباتيع عمى الفقخات وفقاً لمبجائل   

، 0) بإعصاء الجرجات السجرسيةس العجالة تع ترحيح مكياواعصائيا الرفات الخقسية للاستجابات، ف
 تع قجو  ،(23، 22، 20( لمفقخات الدمبية وىي )0، 2، 0، 2( لمفقخات الإ جابية، و)2، 0، 2

 عمى عشج الاجابةحرل عمييا جسع الجرجات التي ب ،مجيب )شالب( كلالجرجة الكمية ل ابحد
(، وان الػسط الفخضي 22)لمسكياس درجة  وأدنى(، 200) درجة عـمـىأ  وكانت ،فقخات السكياس

( 00( كأعمى درجة، و)232، بيشسا تع ترحيح مكياس الارتياح الشفدي بأعصاء الجرجات )(33.1)
 ( درجة الستػسط الفخضي عمساً ان جسيع فقخات السكياس إ جابية.224أدنى درجة، و)

ل سعستاة فقج حرائيالإ ةسعالجاللأىجاف وتحميل البيانات و ل تحكيقاً  ة:ـائيـائل الإحرـالهس 4 -0
 :الػسائل الإحرائية الآتية الباحث

صجق الاتداق الجاخمي وثبات أداتي  كل مغ لإ جاد(: Personمعامل ارتباط البديط )ال -
 (.24: 2555 ،)عػضالعجالة السجرسية والارتياح الشفدي علاقة بيغ  عـغكذف الالبحث و 
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كل  بيغدلالة الفخق  مىع تعخفلم :(One- sample T-test( عينة واحجة )tختبار )الا -
 . العجالة السجرسية والارتياح الشفدي يلسكياس ،الفخضيمع الستػسط الستحقق  مغ

والفخوق  القػة التسيدية كل مغ لاستخخاجاستعسل  (:t-testمدتقمتين )ال( عينتين tختبار )الا -
-024 :0422البياتي وزكخيا، ) العجالة السجرسية والارتياح الشفدي يلسكياس الجالة احرائياً 

022). 
 مخبـــع آيتـــا الحجم للأثخ: -
العجالة  كياسيلإ جاد دلالة إحرائية لساستعمل  ارتباط:( خاص بجلالة معامل tختبار )الا -

 .(142 :2544، )عػدة وخميل السجرسية والارتياح الشفدي
 :اقذتيامـنعخض نتائج البحث و  -4

 التي حجدت: البحث تع التػصل إلييا في ضػء أىجاف لسا وتفديخىا نتائج البحثسيتع عخض     
لجى طمبة المخحمة  مدتهى العجالة المجرسيةالتعخف عمى  :النتائج المتعمقة باليجف الأول" 4-1
  ."عجاديةالا
دىع جعو  الانحخاف السعياري لمعيشةكحلظ الستػسط الستحقق و  باحدتع  الاول اليجفمغ تحقق مول  
( 44.220) س العجالة السجرسيةمكياعمى  جرجاتالمتػسط  أنَّ بتبيغ وقج  ،شالباً وشالبة( 044)

 تصبيق السكياس جعـشالصمبة  عمييا  حرمػادرجة  عـمـىأ  قج بمغتو  ،(3,001سعياري )الوانحخاف 
 يغدلالة الفخق بيغ الستػسص كي يتعخف الباحث عمىول ،(23درجة ) قلأما أ ،(52ىي ) عمييع

 ،( درجة33.1بالغ ) للأداة والحيوالستػسط الفخضي  مغ الصمبة، تحقق لجى أفخاد العيشةحي ال
 ( درجة وىي02.135) السحدػبة (t) كيسةالأن بالشتائج  كانتف ،ػاحجةالعيشة مل (t)استعسال اختبار 

 حخيةلمجرجة الو  ،(4.41جلالة )لمسدتػى الج عـش( 2,52ية )جـجول (t)كيسة ال مـغ عمىأ  بالصبع
 ىـحاالفخضي و و الستحقق  يغبيغ الستػسص ػياً عـشجال مالفخق الوجػد  عـمـىيجل دل ذلظ ان و  ،(035)
( 0)جـجولوال ،العجالة السجرسية  ستمكو الصمبة افخاد عيشة البحث وبذكل متػسط أن مدتػى بي عـش 

 يبيغ ذلظ.
 



هـ1444-م  2023. لسنة ( 1الثالث/ ملحق) /العددخامس المجلد ال / خامسةمجلة الدراسات المستدامة . السنة ال   

 

2477 

 

 ق بين المتهسط المتحقق والفخضيولمفخ  (t)نتائج اختبار  (4) جـجولال
 العجالة المجرسيةلمكياس 

متوسط  عدد العٌنة المتغٌر
 المتحمك

الانحراف 
 المعٌاري

متوسط 
 الفرضً

t-test الدلالة 

 ٌةجـدول محسوبة

العدالة 
 المدرسٌة

 غٌر ;6,3 781:13 :111 :1,99 7;5116 951
 دالة

الأىسية القدػة في  مغ ليالسا في الزخورة لتصبيق العجالة السجرسية داخل السجرسة أن الدبب   
عمى  خبمػرة الاتجاىات لجى الصمبة ولحلظ لإ جاد البيئة التعميسية الرحية والدميسة، والتي لا تقتر

ذىاب الصمبة الى السجرسة وجمػسيع داخل الرف، ولكغ  جب ان يبخز حقيع بالتعمع في امان لكي 
وعساد الأساس حقػق الصمبة  لأنياالعجالة جدئية وتتحقق بذكل مختفع وعالي داخل مجارسشا  ىلاتبق

( يػضح مػقع افخاد العيشة 2والذكل رقع ) استقخارىع والغا ة التي أرسل الله سبحانو وتعالى الخسل،
وعصية واخخون  (0424) أبػ غدالة وعلاونةويتفق التفديخ مع نتائج  في متغيخ العجالة السجرسية،

(0420.) 

 

 

 

 

 

 

 في متغيخ العجالة السجرسيةمػقع افخاد العيشة ( 2الذكل )

 متوسط فرضي

 مستوى متوسط

124 100.7

5 

54.25 31 77.5 

80.162 

 متوسط حسابي متحقق

منخفضمستوى  مستوى عالي  
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مدتهى الارتياح النفدي لجى طمبة المخحمة التعخف عمى : ميجف الثانيلالنتائج " 4-2
 ."عجاديةالا
دىع جعو  الانحخاف السعياري لمعيشةكحلظ الستػسط الستحقق و  تع حداب الاول اليجفمغ تحقق مول  
( 221.003)س الارتياح الشفدي مكياعمى  جرجاتالمتػسط  أنَّ بتبيغ وقج  ،( شالباً وشالبة044)

 تصبيق السكياس الصمبة عـشج عمييا  حرمػاأعـمـى درجة  قج بمغتو  ،(23.224سعياري )الوانحخاف 
 يغدلالة الفخق بيغ الستػسص كي يتعخف الباحث عمىول ،(40درجة ) قل(، أما أ200ىي ) عمييع

 ،( درجة224بالغ ) للأداة والحيوالستػسط الفخضي  مغ الصمبة، تحقق لجى أفخاد العيشةحي ال
 ( درجة وىي3.205) السحدػبة (t) كيسةالأن بالشتائج  كانتف ،ػاحجةالعيشة مل (t)استعسال اختبار 

حخية لمجرجة الو  ،(4.41جلالة )لمسدتػى ال( عـشج 2,52جـجولية ) (t)كيسة المـغ  عمىأ  بالصبع
الفخضي وىـحا و الستحقق  يغبيغ الستػسص جال معـشػياً الفخق الوجػد  عـمـىيجل دل ذلظ ان و  ،(035)

متػسط،  قخيب مغ  ستمكو الصمبة افخاد عيشة البحث وبذكل لارتياح الشفديا أن مدتػى ب عـشي 
 يبيغ ذلظ.( 0والجـجول)

 رتياح النفديلمكياس الا  ق بين المتهسط المتحقق والفخضيولمفخ  (t)نتائج اختبار (4) جـجولال
 متوسط العٌنة عدد متغٌر

 متحمك
انحراف 
 معٌاري

 متوسط
 رضًف

t-test الدلالة 

 ٌةجـدول محسوبة

الارتٌاح 
 النفسً

 دالة ;6,3 73;11 661 611665 66:1971 951

الخغبة في ذىاب الصمبة الى مجارسيع وتغيبيع بجون اعحار مجسػعة مغ الأسباب ولػ عجم  ان  
تسكشا مغ التغمب عمييا سػف تختفع ندبة ارتياحيع في مجارسيع، ومػاجية الرعػبات التي 
تعتخضيع ومشيا العلاقات بيغ السجرسيغ والإدارة والدملاء وكثخة الػاجبات السجرسية والامتحانات 

وليحا  ،وغيخىا الاىتسام بجروس الخياضة والفشيةوعجم والأجػاء السجرسية السشاسبة  ذيخيةاليػمية وال
كيف نديج مغ ثقة الصمبة بأنفديع وبسجارسيع وجعميع  ذعخون بالارتياح  غ جب ان نفكخ كتخبػيي

 ةجيشتال تفقتا وقج، رتياح الشفدي( يػضح مػقع افخاد العيشة في متغيخ الا0والذكل رقع ) الشفدي
 .(0421تمسداني )
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 لارتياح النفدي( مهقع افخاد العينة في متغيخ ا2الذكل )

العجالة المجرسية تبعاً التعخف عمى دلالة الفخوق في  اليجف الثالث:في النتائج المتعمقة " 4-3
 ."(خامذ -رابعاناث( والرف الجراسي ) -لمتغيخي الجنذ )ذكهر

تحقق البحث مغ ىجف البحث الثالث باستخخاج متػسط حدابي وانحخاف معياري لافخاد عيشة 
 (، ثع شبق اختبار)خامذ-رابعاناث(، وصف دراسي )-البحث وفقـــاً لستغبخي جشذ )ذكػر

(T(.1ججول )ال، وادرجت جسيع البيانات داخل لعيشتيغ مدتقمتيغ 
لعجالة المجرسية وفقـــاً الجلالة فخق في المدتهى  لعينتين مدتقمتينT) اختبار)(نتائج 5ججول )ال

 (خامذ-رابعاناث/ الرف الجراسي: -)نهع الجنذ: ذكهر
 

 عدد متغٌرات
 العٌنة

 متوسط
 حسابً

 انحراف 
 معٌاري

 متوسط
 فرضً

 الحجم الدلالة (Tلٌمة )
 للاثــر

 جدولٌة محسوبة

  51:83 ;:1517 1;7 ذكـــور
 
 
 

111: 

 
 

:1799 

 
 

613; 
(111:( 

915 

 
ٌوجــد 
الفرق 
الدال 

)لصالح 
 الانا (

 
 

11178 
 11615 5;5711 771 انا  ضعٌف

  11533 561611 1;7 رابع
61957 

لاٌوجـــد 
الفرق 

 
/ 

 متوسط فرضي

 مستوى متوسط

176 143 77      44  110 

115.427 

 متوسط حسابي متحقق

منخفضمستوى  مستوى عالي  
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 الدال ;1193 131611 771 خامس

 
اناث( بأنو ىشالظ فخقــاً دالًا -( أعلاه، ووفقـــاً لستغــيـخ الجشذ )ذكػ1ججول)اليتزح لمباحث مغ 

بان مجتسعشا  الشتيجة مغ الصالبات، ويعدو الباحث ، ولرالح عيشة الاناثبيغ الستػسصــيغ احرائيــاً 
في السجتسع والأكثخ حداسية للامػر  يغ الصبقة الأضعفبعيغ الذفقة بكػن يشطخ الى الاناث

الجراسية ومشيا الجرجات والػاجبات والعقػبات، وانيغ اكثخ ميلًا لمعلاقات الاجتساعية مع الإدارة 
والسجرسات، وان العاشفة تديصخ عمييغ فيخغبػن بذجة بتحقيق العجالة وعجم التفخقة ويخفزغ 

ملات السجرسية وان الحقػق  جب ان تػزع الإجخاءات السجرسية التي تحابي الحياد ة في التعا
، (0420) ة واخخون ــعصيو ، (0424) أبػ غدالة وعــلاونةمع دراسة  ختمفتوابالتداوي وبعجالة، 

الفخوق الجالــة احرائــياً بيغ  رابع(أضيخت بأنو لاتػجـــج-يتغيخ لمرف الجراسي )ثانسبيشسا نتيجة ال
الستػسصيغ لمذعػر بالعجالة السجرسية، ويعدو الباحث نتيجتو لان الصمبة  قزػن نفذ الػقت 
ويتعاممػن مع نفذ الإدارات والسجرسيغ والاقخن، وان شعػرىع بالعجالة السجرسية بات متداوي لانيع 

مغ حيث إجخاءات العقػبة والتفخقة  لسشدػبيووا ستمكػن الشطخة نفديا مغ التعامل وفقاً لمسحدػبية 
(، عصــية 0424وتػزيع الجرجات والػاجبات، واتفقت الشتيجة مع دراســة أبـػ غدالــة وعلاونــة )

  (.0420واخــخون)

عمى دلالة الفخوق في الارتياح النفدي تبعاً  فالتعخ "النتيجة المتعمقة في اليجف الخابع  4-4
 ."(خامذ -رابعالرف الجراسي )و  اناث( -رالجنذ )ذكه لمتغيخي 

عيشة البحث  لأفخادباستخخاج متػسط حدابي وانحخاف معياري  لخابعتحقق البحث مغ ىجف البحث ا
لعيشتيغ T) (، ثع شبق اختبار)خامذ-رابعاناث(، وصف دراسي )-وفقـــاً لستغبخي جشذ )ذكػر

 (.2ججول )المدتقمتيغ، وادرجت جسيع البيانات داخل 
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وفقـــاً  رتياح النفديلعينتين مدتقمتين لجلالة فخق في المدتهى للا T) (نتائج اختبار)6ججول )ال
 (خامذ-رابعاناث/ الرف الجراسي: -)نهع الجنذ: ذكهر

 عدد متغٌرات
 العٌنة

 متوسط
 حسابً

 انحراف
 معٌاري

 متوسط
 فرضً

 الحجم الدلالة (Tلٌمة )
 للاثــر

 جدولٌة محسوبة

  691871 66611:5 1;7 ذكـــور
 
 
 

661 

 
 

781:75 

 
 

613; 
(111:( 

915 

 
ٌوجــد 
الفرق 
الدال 

)لصالح 
 الانا (

 
 

111131 
 5::671 6631135 771 انا  ضعٌف

  :166;6 :7;6681 1;7 رابع
 

1158; 

لاٌوجـــد 
الفرق 
 الدال

 
/ 

 611397 6611773 771 خامس

اناث( بأنو ىشالظ فخقــاً دالًا -ووفقـــاً لستغــيـخ الجشذ )ذكػ( أعلاه، 2ججول)اليتزح لمباحث مغ 
، ولرالح عيشة الاناث مغ الصالبات، ويعدو الباحث في الارتياح الشفدي احرائيــاً بيغ الستػسصــيغ

الصالبات  ذعخن بالخاحة والستعة داخل السجرسة بعيجاً عغ ضغػط العسل داخل السشدل، الشتيجة بان 
ذ ليغ مغ خلال التقائيع برج قاتيغ ىشاك وكحلظ تجسعيع العلاقات سجرسة متشفوكحلظ تعج ال

(أضيخت بأنو لاتػجـــج خامذ-رابعغيخ لمرف الجراسي )ستبيشسا نتيجة الالصيبة مع السجرسات، 
، ويعدو الباحث نتيجتو لان الصمبة في الارتياح الشفدي الفخوق الجالــة احرائــياً بيغ الستػسصيغ

وذلظ بتػر ليع نفذ فخص مغ الستعة والخاحة الشفدية داخل ججران السجرسة نفذ ال ىحرمػن عم 
الفخص في كلا الرفيغ مغ كتب مجرسية ومجرسيغ والفخص الى الشجاح مسا  جعميع  ذعخون 

 بالارتياح الشفدي بجرجات متقاربة.

العلاقة الارتباطية بين متغيخي التعخف عمى طبيعة . النتيجة المتعمقة في اليجف الخامذ: "5. 4
اناث( والرف الجراسي  -العجالة المجرسية والارتياح النفدي في ضهء متغيخي الجنذ )ذكه

 ."ةعجادي( لجى طمبة المخحمة الاخامذ -رابع)
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العجالة  حث مغ ىجف الخامذ باستعسال معامل الارتباط )بــيـخسـػن( بيغ متغيخات البحثالباتحقق 
 -رابعاناث( والرف الجراسي ) -ياح الشفدي في ضػء متغيخي الجشذ )ذكػالسجرسية والارت

لسعاملات  T)اختبار)  ، فزلًا عغ العجد الكمي لمعيشة، وتع التأكج مغ ىحه العلاقة باستعسال(خامذ
 (.3الارتباط، وتع دراج جسيع البيانات والشتائج الستحقق في الججول )

متغيخي العجالة المجرسية والارتياح النفدي في ضهء متغيخي العلاقة الارتباطية بين ( 7الججول )
 (خامذ -رابعاناث( والرف الجراسي ) -الجنذ )ذكه

 عدد متغٌرات
 العٌنة

معامل 
 ارتباط

مستوى للدلالة عند ال درجة الحرٌة (Tلٌمة )
(111:) 

 جدولٌة محسوبة

  13;671 8;118 951 الكلً
 

613;1 
(111:) 

 علالــة دالــةٌوجــد  915

 
 ذكـــور

7;1 11961 611856 
 
 

7:5 
 

 ٌوجــد علالــة دالــة

 ٌوجــد علالــة دالــة 765 51:59 11855 771 انا 

 ٌوجــد علالــة دالــة 7:5 ;67139 11:19 1;7 رابع

 ٌوجــد علالــة دالــة 765 7;6117 :1198 771 خامس

الارتباشية السػجبة ىي دالة احرائياً ويسكششا التعسيع عمى ( بأن العلاقة 3يتزح مغ الججول )  
 .، أي انو كمسا ازداد العجالة السجرسية زاد الارتياح الشفدي لجى الصمبةجسيع الصمبة افخاد السجتسع

 :اتــوالمقتخح تهصياتوو  البحث اجاتــستنتا.5

 :الاستنتاجات 5-1
 :تاليةلاستشتاجات التػصل الباحث ل شتائجالزػء ب

 .متػسط مغ العجالة السجرسيةبرػرة عامة بقجر  عجاد ةفي السخحمة الا الصمبةستع ت -2
 .برػرة عامة بقجر متػسط مغ الارتياح الشفدي عجاد ةستع الصمبة في السخحمة الات -0
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الصمبات الجشذ( ولرالح نػع اً لستغيخ)وفق العجالة السجرسيةفي ة جال إحرائيال الفخق  ىشاك -2
 (. خامذ-رابع) رف الجراسيفي متغيخ ال ةإحرائي لجاالفخق العجم وجػد و ، الاناث

الصمبات الجشذ( ولرالح نػع اً لستغيخ)وفق رتياح الشفديفي الاة جال إحرائيال الفخق  ىشاك -0
 (. خامذ-رابع) رف الجراسيفي متغيخ ال ةإحرائي لجاالفخق العجم وجػد و ، الاناث

ة كمسا ازداد الارتياح الشفدي عجاد السخحمة الاالعجالة السجرسية لجى الصمبة في ت كمسا زاد -1
 لجييع.

 البحث: تهصيات 5-2  

 :لمجيات ذات العلاقة تهصيات ةعج الباحث وضع اليالتي تم التهصل بعج النتائج 

مغ الزخوري تصبيق الإدارة والسجرسيغ لمعجالة السجرسية لسا ليا مغ اثار نفدية عمى اتجاىات  -2
 التعميع والتعمع. الصمبة نحػ السجرسة وعسمية

مسا  داعج عمى زيادة ثقتيع  اشخاك جسيع الصمبة دون التسيد بيشيع في جسيع الأنذصة السجرسية -0
 بأنفديع.

تقج ع البخامج التخبػية والارشاد ة التي مغ شانيا ان تداعج في تحقيق العجالة السجرسية وزيادة  -2
 الارتياح الشفدي عشج الصمبة 

التخبػييغ في السجارس واعصائيع الرلاحيات ضسغ مجال عسميع لان تفعيل دور السخشجيغ  -0
 وجػدىع في السجرسة  ذعخ الصالب بالارتياح الشفدي.

 :البحثمقتخحات  5-3

 -: وىيجراسات مدتقبمية ل الاقتخاحاتبعج اكسال البحث وضع الباحث مجسػعة مغ 
 .السجال ىـحاالبحػث في  قمةل أخخى  عيشاتعـمـى ولغ مساثمة بحػث  إجخاء .2
 مـغوعجد  العجالة السجرسة والارتياح الشفديالعلاقة بيغ  تبحث في ةرتباشيالا اتجراسالإجخاء  .0

  .الجراسي(التحريل الكفاءة الحاتية، دافع الانجاز، الامغ الشفدي، )الستغيخات 
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 مدتػى متغيخات البحث عشج لخفع ةتخبػيامج بشاء بخ  الـى اليجف مشياتجخيبية  اتاجخاء دراس .2
 .الصمبة

  :والاجـنـبـيـة خبيةـادر العـرـالم
، الجار 2ط ،النفذالكياس والتقهيم في التخبية وعمم  :(0440مخوان وآخخون ) حػيج،أبػ  -2

 الأردن. عسان، والتػزيع،العمسية لمشذخ 
دار الشذخ  مناىج البحث في العمهم التخبهية والنفدية،(: 0422أبػ علام، رجاء محسػد ) -0

 لمجامعات.
 وتطبيقاتيا الفخديةالفــخوق  (:0420) شخيف محســػد ناد ةرجــاء محســػد و  عــلام،ابــػ  -2

 .لبشان، بيخوت، الأكاد سيلمكتاب  المبشانية، السؤسدة 2، طالتخبهية
لعجالة المجرسية وعلاقتيا بالفاعمية الحاتية (: ا0424أبػ غدالة، معاوية وعلاونة شفيق فلاح ) -0

دراسة تصػرية، كمية ، تلاميح المخحمة الأساسية في محافظة اربج المجركة لجى عينة من
 التخبية، جامعة اليخمػك، الأردن.

مجى تحقيق مبجأ العجال في التعميم الثانهي العام من منظهر (: 0445إسساعيل، محدغ محمد ) -1
 مرخ.، دراسة ميجانية، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة الدقازيق، إسلامي

، أشخوحة دكتػراه، الارتياح النفدي والفاعمية الحاتية لجى المعممين(: 0422) ، مدعػديأمحمد -2
 كمية العمػم الاجتساعية جامعة وىخان، الجدائخ.

(: الاعتقاد بالعجالة السجرسية وعلاقتيا بالسيارات 0422بخكات، زياد وليمى أبػ عمي ) -3
حمتي التعميع الأساسية والثانػية في محافطة الاجتساعية والشفدية والتحريل لجى شمبة مخ 

 ، فمدصيغ.0(24، السجمج )مجمة جامعة النجاح للأبحاث )العمهم الإندانية(شػلكخم، 
ابعاد الارتياح المجرسي لجى تلاميح الطهر الابتجائي، دراسة ميجانية (: 0422بمعدوق، سسية ) -4

مشذػرة، كمية العمػم الاجتساعية، جامعة ، رسالة ماجدتيخ غيخ باستخجام تقنية الخسم والتعبيخ
 وىخان.

، تخجسة:محمد أميغ تقييم تعميم الطالب التجميعي والتكهيني(: 2542)وآخخون بمػم، س بيشاميغ  -5
 السفتي وآخخون، دار ماكجخوىل لمشذخ.
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الارتياح الشفدي في العسل وعلاقتو بالخمفية الفخد ة لمعامل (: 0423بغ دحػ، سسية ) -24
، 22، العجد مجمة العمهم الاندانية والاجتماعية لحالة العائمية، الختبة السيشية(،)الاقجمية، ا

 جامعة وىخان، الجدائخ.
الارتياح الشفدي في العسل وعلاقتو بالخمفية الفخد ة (: 0423بغ دحػ، سسية وسييل مقجم ) -22

، 22العجد ، مجمة العمهم الإندانية والاجتماعية، لمعامل )الاقجمية، الحالة العائمية، رتبة السيشة
 ، الجدائخ.0جامعة وىخان 

الإحراء الهصفي والاستجلالي (: 0422البياتي، عبج الجبار تػفيق و زكخيا أثشاسيػس ) -20
 .، الصبعة الثانية ، دار ابغ الأثيخ لمصباعة والشذخ، السػصل ، العخاقفي التخبية وعمم النفذ

الارتياح النفدي الذخري لجى الطمبة الجامعيين في ضهء (: 0421تمسداني، فاشسة ) -22
، أشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة، جامعة وىخان المدتهى الاقترادي الاجتماعي وتقجيخ الحات

 ، الجدائخ.0
دور الإدارة المجرسية في معالجة مذكلات المخحمة (: 0444الججى، عائجة محمد حامج ) -20

، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، الجامعة والثانهية بمحافظة غدة وسبل تفعيم
 الإسلامية، غدة، فمدصيغ.

أثخ درس التخبية الخياضية (: 0425إبخاليع ) غخالج، وبان عبج الخحس غحدغ، عبج الخحس -21
، مجمة عمى مدتػى الارتياح الشفدي لجى شمبة السخحمة الإعجاد ة في مجاس السخكد في بغجاد

 ، بغجاد، العخاق.241، العجد 01السجمج  ،الأساسيةكمية التخبية 
لعلاقة بيغ العجالة السجرسية والفاعمية الحاتية (: ا0422حشاش، فزية وعمي فارس ) -22

، 22، العجد المجمة الجدائخية لمطفهلة والتخبية، والجافعية لمتعمع لجى تلاميح السخحمة الستػسصة
 ، جامعة البميجة، الجدائخ.03-23

، مرخ، من فجهات العجالة في التعميم، الجار المرخية المبنانية(: 0443خزخ، محدغ ) -23
 القاىخة.

، دار السخا ا 2، طالكياس والتقهيم في التخبية أساسيات(: 0424الخياط، ماجج محمد ) -24
 لمشذخ والتػزيع، عسان، الأردن. 
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دار ، 2، طخرائص المعمم العرخي وادوار الاشخاف عميو وتجريبو(: 0440راشج، عمي ) -25
 الفكخ العخبي، القاىخة، مرخ.

، دار 2، طخرائص المعمم العرخي وادواره الاشخاف عميو وتجريبو(: 0440راشج، عمي ) -04
 الفكخ العخبي، القاىخة، مرخ.

، دار منيج البحث التخبهي رؤية تطبيكية مبدطة(: 0442الخشيجي، بذيخ صالح ) -02
 الكتاب الحجيث، الكػيت.

، عالع الكتب، القاىخة، 0، طلنفدية والعلاج النفديالرحة ا(: 0441زىخان، حامج ) -00
 مرخ.

(: العفػ كستغيخ وسيط بيغ العػامل الخسدة الكبخى لمذخرية 0445سيج، احسج البياص ) -02
، جامعة عيغ شسذ، 02، العجد مجمة الارشاد النفديوالذعػر بالدعادة لجى شمبة الجامعة، 

 القاىخة.
، مجمة كمية التخبية(: مكياس جػدة الرحة الشفدية، 2555الذخقاوي، مرصفى خميل ) -00

 ، مرخ.203-40، 222جامعة الازىخ، العجد 
 دار الشيزة السرخية لمشذخ، القاىخة.عمم النفذ التخبهي،  (:2552صالح، احسج زكي ) -01
، النفذ مجخل الى مناىج البحث في التخبية وعمم(: 0420عباس، محمد خميل واخخون ) -02

 ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع، عسان.1ط
(: الدعادة الشفدية وعلاقتيا ببعس الستغيخات 0442عبج الػىاب، اماني عبج السقرػد ) -03

، 02، مجمج مجمة البحهث النفدية والتخبهيةالشفدية لجى عيشة مغ السخاىقيغ مغ الجشديغ، 
 ، كمية التخبية السشػفية، مرخ.0العجد 

الكياس والاختبارات (: 0440عبجه، عبج اليادي الديج وفاروق الديج عبج الخحسغ ) -04
 ، دار الفكخ لمشذخ والتػزيع، القاىخة.2، طالنفدية )اسدو وادواتو(

(: الذعػر بالعجالة السجرسية وعلاقتيا بالأمغ الشفدي 0421العدي، أحلام ميجي عبجالله ) -05
 ، العخاق.021، العجد لأستاذمجمة الجى تلاميح السخحمة الابتجائية، 
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(: العجالة السجرسية وعلاقتيا بالانتساء السجرسي لجى تلاميح 0420واخخون ) عصية، -24
 ، بػر سعيج، مرخ.22، العجد مجمة كمية التخبيةالرف الثاني الاعجادي، 

نمه الاحكام الأخلاقية وعلاقتيا بالالتدام الجيني لجى عينة (: 2554العسخي،  حبى محمد ) -22
لاب المخحمة الثانهية في المعاىج العممية والتعميم العام في منطقتي الباحة والمخهاة من ط

 ، رسالة ماجدتيخ، جامعة ام القخى، مكة السكخمة، الدعػد ة.التعميميتين
الإحراء لمباحث في التخبية والعمهم (: 2544) عػدة، أحسج سميسان وخميل يػسف الخميمي -20

 ، دار الفكخ لمشذخ والتػزيع، عسان، الأردن. الإندانية
 ، دار السعخفة الجامعية، القاىخة.عمم النفذ الاحرائي (:2555) عػض، عباس محسػد -22
الإحراء الهصفي والاستجلالي في العمهم الدمهكية (:0443الكشاني، مسجوح ) -20

 ، دار الفكخ العخبي، القاىخة، مرخ.2، طوالاجتماعية
الكياس والتقييم وأساليب الكياس والتذخيص في التخبية (: 0424، تيديخ مفمح)كػافحة -21

 ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة ، عسان ، الأردن . 2، ط الخاصة
، أشخوحة الارتياح النفدي والفاعمية الحاتية لجى المعممين(: 0422مدعػدي، أمحمد ) -22

 خان، الجدائخ.دكتػراه، كمية العمػم الاجتساعية جامعة وى
، دار السديخة، عسان، مناىج البحث في التخبية وعمم النفذ(: 0424ممحع، سامي محمد ) -23

 الاردن.
، دار سيكهلهجية التعمم والتعميم )الأسذ النظخية والتطبيكية((: 0442ممحع، سامي محمد ) -24

 العمػم لمشذخ والصباعة والتػزيع، الأردن.
الكياس والتقهيم في العمهم الدمهكية، جامعة مؤتة (: أساسيات 2004النبيان، مهسى )  -25

 ، الأردن .
، مؤسدة الػراق، طخق ومنيج البحث العممي(: 0445الشعيسي، محمد عبجالعال واخخون ) -04

 عسان.
، دار جيشا 2، طمبادى أساسية في عمم النفذ(: 0440اليشجاوي، عمي وعساد الدغػل ) -02

 ذخ، الأردن.لمشذخ والتػزيع، مكتبة الفلاح لمتػزيع والش
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(: واقع السشاخ السجرسي في السجارس الاساسية في الاردن مغ وجية 0422ىشجي، صالح ) -00
المجمة  نطخ معمسي التخبية الاسلامية وشمبة الرف العاشخ وعلاقتو ببعس الستغيخات،

 (، الاردن.0(، العجد )3مجمج )التخبهية في العمهم الاردنية، 
02- Bazerman, M., White, S., & Loewenstein., G. (2551): Perceptions 

of Fairness in interpersonal and individual choice situations. Current 
directions psychological science. 0 (0). New York. 

00- Evans, I. Gayler, K., & Smith K. (0442): Children's perceptions 
ofunfair reward and punishment, Journal of Genetic psychology, 
22(0), Database Academic search premier. 

01- Nicholas, S.I, Good, T,I (2554): Students perceptions of fairness in 
school setting: A gender analysis, Teachers college record 244. 
(0):225;040. 

02- Serote, E. (0444). Social justice and urbana and regional 
planning, university of the Philippines School of urban and 
regional planning, centennial Public Lecture Series, U.P. Diliman. 

 


